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Violencia 
del gobierno de Sonora 
contra el Movimiento 
No Más Impuestos. 

Hasta los burros pagarán 
tenencia
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Daniel Corvera
Nacido y criado en Vícam es ahora 
uno de los líderes del movimiento
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“Les doy un minuto para que 
desalojen”, le dijo amenazadoramente 
a Daniel Corvera un bato que se 
llama Carlos Navarro Sugich y 
que es procurador de “justicia” del 
estado de Sonora. Este Daniel, 
vocero del movimiento No Más 
Impuestos, es viqueño, pero no lo 
sabe el procurador, porque si lo 
hubiera sabido se le habría arrugado 
un poquito el ceño antes de emitir 
la amenaza. El valiente Navarro no 
estaba solo, se atenía a los cientos 
de policías estatales, municipales 
y federales que estaban detrás de 
él en alineación de combate. Estos 
también valientes policías tenían 
enfrente a cientos de personas entre 
las que se encontraban muchos 
niños con sus madres.
	 Oí por la radio que Alejandro 
Cabral, un locutor de la radio Política 
y Rock and Rol, le preguntaba al 
comandante en jefe de los antimotines 
que mandó Padrés a impedir el 
boicot de la serie del Caribe, qué 
iba a hacer si los manifestantes no 
se levantaban del carril de la calle 
para ir al nuevo estadio. Le preguntó 
que si se les echarían encima. El 
comandante se quedó mudo (eso 
dijo Cabral) y con ese silencio dijo 
que esas eran sus órdenes. Porque 
si mandas policías contra la gente 
debes darle órdenes de atacar, si no 
para qué los mandas. Seguramente 
esas órdenes las dio el muy valiente 
gobernador Padrés, porque se debe 
ser muy valiente para que a la mitad 
de su sexenio haya faltado tanto a 
sus promesas y a sus palabras y 
haya cometido tantas pendejadas 
como las ha cometido él. ¿O a poco 
no?
	 El lunes 4 de febrero en 
la tarde, en el forcejeo de las 
posiciones, los infelices cuicos 
empezaron a marchar en formación 
militar para intimidar a la gente. 
Los chotas tomaron posiciones y 
sin decir agua va, les lanzaron a 
los manifestantes un cañonazo de 
decibeles. Una especie de tanqueta 
emitía un sonido que hizo que los 
agredidos se retorcieran de dolor 
a pesar de taparse los oídos. Los 
niños empezaron a llorar y a caer 
en el pavimento como pajaritos. 
Las fuerzas “del orden” recibieron 

refuerzo aéreo. Un helicóptero se 
estacionó en el aire a tan sólo veinte 
metros de altura sobre la cabeza 
de los manifestantes lanzando 
un terregal sobre los pacíficos 
manifestantes. Las piedritas  que se 
levantan con la tierra les golpeaba 
la cara con criminal intensidad… 
Desde luego que ganaron la batalla. 
	 Quizá el movimiento 
pierda también la guerra, pero el 
gobierno de Guillermo Padrés está 
definitivamente acabado. Durante 
años el gobernador planeó (y 
saboreó) ese momento en que 
llegaría la Serie del Caribe, la 
inauguración del nuevo estadio y a él 
en el escenario, henchido de triunfo 
y de reconocimiento… Pero no. 
Llegado el día tuvo que entregar el 
estadio a escondidas, un día antes de 
la fiesta, rodeado de trabajadores del 
gobierno obligados a ir y de alumnos 
de las preparatorias acarreados al 
acto y vestidos de civil para que la 
gente creyera que eran ciudadanos 
comunes y corrientes. Desde luego, 
todo el poniente de Hermosillo 
estaba sitiado por las policías de 
los tres niveles. Al día siguiente, en 
la verdadera inauguración, Padrés 
se fue a los Estados Unidos y dejó 
que las rechiflas y mentadas se las 
enviaran vía satélite. 
	 Uno de los informantes de 
esta humilde columna, que se le 
lleva en el palacio de gobierno, me 
dijo que el gobernador ha llorado a 
lágrima viva su triste situación. Y le 
creo al informante porque, en primer 
lugar, no es ningún testigo protegido 
y, en segundo, lugar, porque al gober 
se le ve desencajado, diciendo 
pendejada tras pendejada, como 

aquella de los malnacidos que ya 
trascendió a la prensa nacional.
	 Ahora nomás falta que el 
buen Guillermo quiera colgarse otra 
medallita y reprimir el movimiento. 
Si el bato se emperra en sus ideas, 
aunque sean estúpidas, puede 
esperarse cualquier cosa de él. 
	 El director del Vícam Switch 
entrevistó a Daniel Corvera y me 
paso el texto de esa plática. Noto 
en las palabras de Daniel esa como 
desesperanza en los diputados del 
congreso del estado. Les faltan 
dos diputados para revocar la ley 
de ingresos, pero de los que están 
al lado de Padrés, 15 son panistas 
(como quien dice, tienen dueño y a 
güevo tienen que hacer lo que les 
ordenen, aun a costa de su precario 
futuro político). Hay dos que podrían 
irse con los abolicionistas, pero 
esos dos personajes tienen mucha 
cola qué les pisen. Mire usted, uno, 
Ismael Valdez López es hijo de la 
Gordillo y tampoco se manda solo). 
La otra es Alcira Chang, perredista 
de Tetanchoco, mujer que voto a 
favor de la tenencia por razones 
inexplicables. Aquí es donde me 
critico yo solito porque apenas 
se puede creer que yo crea que 
sus razones son inexplicables. De 
veras que para bruto no se estudia. 
Para sacarme la espina me haré la 
siguiente insidiosa pregunta: ¿De 
cuánto habrán sido las negociaciones 
con la diputada Chang para vender 
su voto? Dicen las malas lenguas, 
al interior de su propio partido 
que se trata de una cifra pequeña 
acompañada de seis ceros. Para un 
asunto como la tenencia, de veras 
que se malbarató la de Tetanchopo.
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Buenos Días. El 2 de 
febrero de atrás se festeja 
el día de La Candelaria, 
celebración que viene 
siendo algo así como 

una especie de IVA de las fiestas 
navideñas. El refuego empieza el día 
de Los Santos Reyes con una  cena 
en donde se reparte la  llamada Rosca 
de Reyes. Entre los asistentes es un 
compromiso, de acuerdo a la tradición 
religiosa, que a la persona que halle 
dentro de su porción de rosca la figura 
representativa del Niño Jesús, será el 
suertudo que se convierte en padrino 
y tendrá como obligación, como buen 
padrino, comprarle la vestimenta 
al “Ahijado”, como decía don José 
Bernardino (†), mejor conocido como 
Pepe Pitavino. La vestimenta será 
con atuendos diferentes y de acuerdo 
a la representatividad que se escoja. 
Por ejemplo, el Santo Niño de Atocha” 
con su báculo y sentado en una sillita 
cubierto con un   sombreruco tipo 
churumbel (Uuuffa, con razón, hasta 
ahora nos cayó el veinte de porqué 
al popular Toronjon pusieron el Santo 
Niñio de Atocha cuando fungía  y rugía 
también como jefe de las fuerzas élite 
de los hermanos de raza, pues siempre 
se le miraba sentado afuera de la 
comandancia  cachando elevaditos. 
Bueno, dijo Nestor). Retachándonos 
con la onda del los  padrinos, tenemos 
otra representación del Niño de las 
Palomas en el que juegan papeles muy 
importantes el ropón color blanco y  una 
paloma que acaricia en sus manos. No 
sabemos si las referidas palomas son 
prietas o blancas. Hay otros atuendos 
para personificar a San Francisco  y 
al Niño de las Azucenas. El caso es 
que ya vestido el niño, es llevado a la 
iglesia por sus padrinos y los dueños 
del chante, para ser bendecido. 
Para celebrar el acontecimiento, los 
suertudos padrinos (los sin ahijado, les 
dicen) se tiene que mochar con una 
buena guangochada de tamalucos, 
algunos pocillos de atole y ya de plus, 
unos buchis de Bachomojaki. Aunque 
hay algunos “bolsa de fierro” que son 
tan duros que no se paran en el sol pa’ 
no dar  sombra y prefieren tragarse el 
monito arriesgando que se le atore  en 
donde ustedes se lo imaginan (en el 

güergüero, pues) nomas pa’ no poner 
la tamaliza.

Le preguntamos a conocido mentor 
que si qué se festeja el 5 de Febrero 
y me contestó muy solemne que 
era un gran día para los mexicanos, 
principalmente para la burocracia 
que festejó dignamente el primer 
puente largo del año aunque no creo 
que alguna de sus escasas neuronas 
recuerde qué este día también se 
conmemora la promulgación de 
la primera constitución social del 
siglo XX. Lástima que nuestros 
ilustres gobernantes, en lugar de 
poner el ejemplo haciéndola valer y 
respetándola, son los que de harina y 
de maíz la pisotean, y  ni quien se las 
haga de tos.

Hace tiempo que yo tuve una ilusión, 
pero también hace tiempo que leí en 
un periodicote una nota que en su 
encabezado decía: “Tendrán más 
atención las comunidades rurales”. 
Y luego se lee el siguiente chorizo: 
“Una atención firme a las funciones y 
gestorías de las comunidades  rurales 
mantendrá la coordinación de este rubro 
a través de la unidad responsable”. 
Esas son las declaraciones de un 
señor que para mayores señas tiene 
nombre de húngaro y apellido futbolero 
(Gianco Urías Abundis). No sabemos 
si ya le dieron gasparín o todavía 
sigue cobrando el vale como titular 
de  esa importante coordinación del 
desbalijado ayuntamiento de Guaymas. 
También declaró “mi buen” que muy 
pronto se iba a lanzar la convocatoria 
para la elección de los candidatos a 
delegados y comisarios para evitar que 
los nuevos representantes municipales 

se impongan por 
dedazo o por 
i m p o s i c i o n e s 
políticas. Bueno, 
todo esto suena 
muy bonito, pero el 
asuntacho es que 
aquí no ha pasado 
nada y la cosa sigue 

igual que cuando estabas tú, como dice 
la rola. Ya de perdis que le manden un 
valeriano pa’ la gasofa al Heliodoro, 
chofer oficial de la pipa, para que le 
eche un chorro de agua a los arbolitos 
que plantaron los de imagen urbana. 
Y neta que sí los dejaron plantados 
porque ya no han retachado a darle 
mantenimiento.

Bueno, ya que estamos hablando de 
chorritos de agua, nos reportaron que 
la bombera que también pilotea el 
Helio no ataja la bola en los incendios 
y que, según dicen los mitoteros que 
van estorbar a los incendios, avienta 
un chorrito muy pinchurriento, como 
los ruquitos que están cateados de la 
próstata. 

Y ya que andamos por el rumbo de 
nuestro querido Puerto de Guaymas, 
no recordamos quien nos pasó el 
rollo de que en el próximo carnaval, 
que esta por empezar, algún mojigato 
entre los organizadores se le ocurrió 
la genial idea de prohibir la presencia 
del “power gay” en las festividades. Ya 
sabritas cómo iba a lucir un carnaval 
sin lilos; es igual que una flor sin aroma 
o un periodista sin aliento alcohólico 
(¡Que sea menos, mi guanajuas!). 
¿Pero para qué parches si ya saben 
que los hidrocanoicos son la mera 
materia prima en esos refuegos? Y 
para que vean qué pan se amasa con 
estos chavos que le encanta el arroz 
con popote, ahí les va un chascarrillo. 
Andaban dos traralalios tirando el 
tarrayazo por el malecón  y de pronto 
olfatearon a un bato joven y bien 
parecido. ¡Ay, manita!, dicen que ese 
cabrón es muy prepotentote y grosero 
y lo quiere tratar a una con la punta del 
pie. No me importa que me mate, dijo 
el otro, yo le voy a llegar. Llegó hasta 
donde estaba el adonis y sin mucho 
preámbulo le dijo: Hola, guapérrimo, 
¿cuánto por una noche de placer?, 
le pregunto. El sexoservidor lo miro 
de pies a cabeza y le respondió: 
cobro doscientos dólares y trabajo 
hasta las diez de la noche. Aquí está 
mi dirección y mi teléfono, por si te 
decides. Muy desilusionado le contó lo 
sucedido a su mana.  Te lo dije que era 
muy especial ese güey. Ya entada la 

noche, el cotizado “mayestic” dormía 
plácidamente en su departamento 
cuando lo despertó unos tímidos 
toquecitos en  la puerta. ¿Quién?, gritó 
muy encabronado. ¿Po’s quién va ser, 
careroooo?, le contestó muy quedito 
el jotito, y p’a dentro que se ahorca 
Luca.

Ahora que empezaron las clases en la 
prepa, entraron un guato de morritas 
de nuevo ingreso. ¡Qué bárbaro!, 
pasan contoneándose por el boulevard 
Nainari presumiendo uniforme nuevo. 
Las falditas que portan son como la 
gasolina, puro pa’ arriba.

Parece  que ya nos quitó el guante 
de la cara el mal tiempo y lo único 
bueno de esta onda son las chavas 
que anuncian el estado del tiempo 
en la tele; trabajan muy bien la pista 
cuando dan las noticias. A propósito, 
una  comadre muy tijera le grito a su 
vecinita: Comadre, ya métase porque 
ya va llegar el segundo frente. Otra. 
Una nanita se levantó muy temprano 
para darle de comer a su animalitos 
y vio con mucha tristeza que unos 
se murieron de frio´. Desde el mismo 
patio le dio la noticia a su  viejecito: 
Mijo, mijo, amanecieron muerto dos 
pajaritos… treess, le contesto el viejito 
chinguenguenchón. Áchai  Ta’a Olam  
yeu sica (Ya salió el Señor Sol). Y 
adiós, Malena.    

Veneneando
Francisco Salomón Michel, Vícam Switch (agarra_ondas@hotmail.com)

En lo más alto de la Iglesia de 
Pueblo Vícam, este cactus se aferra 
a dar un espectáculo de altura. 
Foto: Armando Sánchez



Amenaza del Procurador de Sonora a Daniel Corvera:

“Te doy un minuto para que desalojes”
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Dice El Zancudo, un 
periódico digital que dice 
que no mata, pero hace 
roncha, que “Hermosillo 
parece una imagen en 

blanco y negro de los años 70 (se 
refiere a la manifestación del 5 de 
febrero de los Malnacidos afuera del 
nuevo estadio Sonora de beisbol). 
Helicópteros sobrevolando muy bajo 
para ahogar de tierra a una multitud 
de inconformes que van en marcha 
por el llano; tanquetas de policías 
federales armados con metralletas; 
férreas vallas de policías antimotines 
cercando las calles”. Y así fue porque 
personalmente Daniel Corvera nos 
lo platico en entrevista con el Vícam 
Switch.  
	 Daniel Corvera es un hombre 
recio. Tiene alma de líder porque ya 
ha encabezado protestas de diverso 
género. La más reciente antes de la 
actual, fue la lucha por el bono sexenal, 
que no les dieron a los profesores. 
Dice que el 13 de diciembre del año 
pasado estaba en su casa viendo 
las noticias y que allí se enteró que 
el congreso del estado acababa de 
aprobar la ley de ingresos que incluía 
la tenencia, aquella que Guillermo 
Padrés prometió quitar en cuando 
llegara a la gubernatura, promesa que 
sí cumplió… pero poquito. Esa tarde 
de diciembre, se empezó a comunicar 

con sus amigos y se formó un grupo 
de unas veinte personas, a las que 
convocó para ir a manifestarse al 
congreso. Llegaron allá y la gente 
se les empezó a unir. Allí nació el 
Movimiento No Más Impuestos. Hubo 
una reunión esa noche y los reunidos 
lo nombraron vocero del movimiento 
junto con sus otros tres compañeros. 
En esa especie de dirección colegiada 
no siempre hay acuerdos y mucho 
menos unanimidad. Mucho de lo 
que se hace se decide en la marcha, 
algunas cosas se discuten y se votan, 
aunque lo distintivo del movimiento es 
que todo lo consultan con los que se 
congregan en torno de ellos. 
	 Como lo que más le duele a 
la gente es el bolsillo, al movimiento 
se ha sumado gente proveniente de 
todos los estratos de ingresos. Muchos 
de los que se han congregado están 
teniendo su primera experiencia en la 
protesta social.  
	 Como sucede con frecuencia, 
las cosas se han puesto tensas. 
Visitamos a Daniel en su casa y 
lo primero que nos contó fue la 
represión que habían sufrido esa 
tarde. Nos contó cómo la gente caía 
en el pavimento por el dolor que les 
causaba el ruido emitido por una 
especie de tanqueta; el inclemente 
golpeteo del polvo y piedras que 
levantaba el vuelo rasante de un 

helicóptero sobre las cabezas de los 
manifestantes y las golpizas que a 
algunos les propinaron los policías 
que el gobierno de Padrés mandó 
para reprimir la manifestación.
	 Le preguntamos por el futuro 
del movimiento y nos dijo que habían 
logrado ya poner en mal el nombre de 
Padrés en el mundo. Esa tarde lo había 
entrevistado la radio dominicana y 
argentina. Pero nosotros insistimos en 
una cosa más prosaica: ¿se pagaría 
o no la tenencia? Dijo que no tenía 
muchas esperanzas en el congreso 
local porque los únicos dos diputados 
que podrían darle la mayoría al 
proyecto de derogación de la ley de 
ingresos estaban (inexplicablemente 
dice con picardía) con el gobernador. 
Esos diputados son la perredista Alcira 
Chang y el nuevoaliancista Ismael 
Valdez López. Él, Daniel, ya había 
tenido fuertes discusiones con ambos, 
pero los personajes sustituían su falta 
de argumentos con un sospechoso 
empecinamiento. 
	 La única esperanza es que 
proceda el amparo que miles de 
ciudadanos han solicitado. Queda 
otra, le dijimos, que el gobernador 
entienda que está construyendo un 
desprestigio que lo acompañará por 
siempre. Eso, sin embargo, lo vio muy 
remoto porque el gobernador a hado 
muestras de ser poco flexible. 
	 Ese empecinamiento del 
gobernador lo comparte por lo menos 
el cabildo de Hermosillo. Hace unas 
semanas ese cabildo fue a sesionar 
al poblado Miguel Alemán, rumbo 
a la costa de Hermosillo. Fueron 
allá, dice Daniel, porque saben 
del desprestigio que tienen en la 
ciudad. Allí, los regidores aprobaron 
la facultad que tiene el municipio de 
cobrar impuestos. Daniel se imagina 
que a partir del primero de abril, los 
hermosillenses verán retenes en las 
calles con grúas listas para quitarle los 
carros a quienes no hubieran pagado. 
Es decir, o pagas o pagas. 
	 En esa reunión de Miguel 
Alemán, cuanta Daniel que él trató de 
usar el micrófono para emitir su punto 
de vista, pero el gobierno llevaba 
un grupo de gente para agredir. Esa 
gente, que a leguas se le miraba la 

pobreza, le gritaron traidor y que ellos 
sí querían pagar impuestos. Dicho de 
otra manera, la política en su versión 
más burda posible.
	 En esa perspectiva, 
presionamos a Daniel Corvera para 
que nos dijera qué iba a pasar si el 
gobierno y el congreso del estado se 
empecinaban en su plan de cobrar 
lo del Fortalecimiento Municipal. El 
movimiento tiene que seguir, nos dijo. 
Daniel Corvera es de Vícam. Su 
hermana, la Paty Corvera, fue la que, 
allá en 1974, agarró a Luis Echeverría, 
entonces presidente de México,  de 
la corbata y le dijo que quería una 
preparatorio. La preparatoria se hizo, 
pero la Paty no estudió en ella. 
	 Daniel es profesor y vive hace 
muchos años en Hermosillo. Está 
casado hace 30 con Aidé Buelna, la 
hermana del Misa, y tienen dos hijas 
y dos hijos. 
	 Le preguntamos a Aidé que si 
no tiene miedo porque ya se ve que 
el gobierno de Guillermo Padrés es 
capaz de cualquier cosa, y contesta 
que no, que Daniel tiene valor (uso, 
en realidad el popular símil con el 
producto de gallina) para enfrentarse 
a esa y otras injusticias.  



El Vícam de Ayer
Por Rosendo Diego Acosta Mora

Juegos y Costumbres olvidados II

ENERO
Francisco Bernal
Javier Carrasco

Ramón (Chuculi) Félix
Alex Puertas Grijalva

MARZO
Gastón Galindo López
Lucy Galindo  López
Jesús Galindo López

Eleazar (El Callay) Ruiz
ABRIL

Luis Fernando Cuevas
Arturo Cuevas

Gloria Soledad Molina
Fco. Javier Castro Lugo

MAYO
Guillermo Sandoval
Gaspar León Molina

Fernando Félix Torrero
Doña Josefina López Vda. de Sandoval

JUNIO
Mirna Galindo López
Magali Galindo López

Dr. Ramón Pacheco Aguilar
JULIO

Alma Avendaño
Herbey Murillo

Guadalupe González
CBTA 26

AGOSTO
Alma Montiel Velázquez
Bertha Cervantes Ojeda

Rashell Sánchez Altamirano
Elizabeth Landeros Pineda

SEPTIEMBRE
Ernesto Leyva

Manuel Valenzuela
Carmen Castro

Neftaly Santacruz
OCTUBRE

Redi Gómis Hernández
Carlos Cruz

Juan Gabriel Galindo
David Peralta

Maren Von der Boch
NOVIEMBRE

Martín García Espinoza
Roberto Barojas Ulloa

Bernabé Palafox
DICIEMBRE

Fco. Cesar Barra Duarte
Julio Cesar Durán

David Peralta

Los Cien de 
Vícam Switch

FEBRERO
Bardomiano Galindo
Juan Manuel Valdez

Juan Sánchez
Alfonso Carrasco
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El trompo era uno 
de los pasatiempos 
más recurrentes de 
antaño y se jugaba 
por temporadas. Los 

tropos eran fabricados en serie, 
generalmente de color beige con 
franjas café oscuro, o artesanalmente 
por las hábiles manos de infantes 
y adolescentes, por lo general de 
algún árbol mutilado para el efecto 
y que preferentemente fuera de una 
madera blanda y fácil de trabajar. 
Para ello se empleaba desde la 
piocha hasta el guamúchil o el 
mezquite. Los trompos así fabricados 
eran enormes, se les llamaba 
coloquialmente “amansalocos”; 
tenían forma irregular a causa del 
machete empleado en su proceso 
de fabricación y en ocasiones se le 
colocaban clavos en su parte más 
ancha, esto con el propósito de que 
zumbaran al girar vertiginosamente 
y que causaran más daños en otros 
trompos rivales, o bien pudieran 
lanzar monedas más lejos; se les 
afinaba la punta tallándola contra 
un ladrillo hasta dejarla “pajita” (lo 
contrario de “charrascalosa”)
	 Algunos infantes eran 
verdaderamente un portento con el 
trompo; lo tomaban con la mano en 
el aire, lo hacían zumbar con furor, 
otros lo lanzaban con todo el brazo, 
haciendo el inocente juguete un 
trazo veloz y certero. 
	 El juego consistía en sacar 
monedas de un círculo dibujado en 
la tierra y la pena máxima consistía 
en masacrar un trompo con otro 
trompo. 
	 Con el transcurso del 
tiempo los trompos no fueron 
ajenos a la evolución tecnológica y 
luego salieron de vistosos colores, 
de otros materiales como el plástico 
y hasta eléctricos, de aquellos que 
al girar emiten una luz multicolor.

***
Otro pasatiempo ya desaparecido 
era el del famosísimo “changay”. 
Desconozco de donde proviene tal 
adjetivo, pero sin embargo tenía 
una gran cantidad de adeptos. 
Para jugarlo ello se empleaba tan 
sólo un palo de escoba, partido 
en tres piezas de distinto tamaño. 
Participaban dos contendientes 

individuales o en equipos. 
	 El primer paso consistía en 
colocar un trozo del palo de escoba 
atravesado sobre un agujero en la 
tierra. Sobre ese trozo se colocaba 
otro en forma de palanca y con el 
tercero se usaba para golpear la 
punta del segundo para lanzarlo. 
Posteriormente se medía la 
distancia empleando como unidad 
de medida el palo más largo. 
	 El segundo paso era 
“batear” el menor de los pedazos 
dándole con el mayor, igual se 
contaba la distancia y finalmente se 
colocaban dos trozos del palo de 
escoba apalancados en el agujero 
en la tierra; luego se hacía girar 
uno de ellos y al estar girando en el 
aire era bateado nuevamente con 
el pedazo mayor, volviendo a medir 
la longitud de la manera ya citada. 
	 El ganador era quien 
acumulara las mayores distancias 
en los tres conteos realizados. 
Este juego se jugaba mucho en 
las escuelas primarias, así como 
por las tardes en los barrios de 
nuestra comunidad. Se rumoraba 
que este juego lo había introducido 
aquí una colonia de “húngaros” que 
estuvieron de paso en nuestras 
calles. Luego fue adoptado 
entusiastamente por los viqueños.

***
Sin duda, un juego que solo 
requería una dosis de imaginación, 
era el de los palitos de paletas, 
que consistía tan sólo en hacer 
acopio de una regular cantidad de 
palitos de las referidas paletas, 
lo que se lograba recorriendo las 
calles y recolectando uno a uno 
los delgados trozos de madera. 
Ya con los palitos se buscaba un 
contrincante dispuesto a poner 
en riesgo su valioso volumen de 
tablitas y tratar de colocar un palito 
sobre otro con la ayuda de otro 
pequeño madero. Así de simple. 
Sin embargo para el vencedor 
representaban un verdadero tesoro; 
incluso hubo algunas peleas y 
algunos chamacos “se sacaron el 
mole” (así se decía cuando en una 
riña aparecía el vital fluido corporal) 
a causa de alguna divergencia de 
opinión.

***

¿Quién no recuerda el juego del 
bote escondido? Aquel que después 
de buscar afanosamente un bote 
con piedras adentro, al encontrarlo 
gritaba: “can can por mí y por todos 
mis amigos”, golpeándolo contra un 
poste de la luz. 
	 Esos eran pasatiempos por 
demás sencillos, sin violencia, pura 
diversión. Por entonces la idea que 
se tenía de las computadoras era 
que sólo las tenían los gobiernos 
más poderosos de la tierra, como 
los rusos o los gringos, y que eran 
prodigiosas y enormes máquinas 
a las que se les podía preguntar 
cualquier cosa y te respondían 
de inmediato (lo que hoy son los 
buscadores como el Google). 
Lamentablemente estos juegos han 
sido sustituidos por otros como los 
videojuegos, con una fuerte carga 
subliminal en pro de la violencia.
	 Con relación a costumbres 
ya desaparecidas por el acceso de 
la modernidad, menciono aquella 
que era la de mandar, vía correo 
de Ezequiel Sedano, tarjetas de 
buenos deseos con motivo del 
Nuevo Año a familiares y amigos. 
Era común, por supuesto, la 
presencia de Neto Aguiar, el carteo, 
y esperar la ansiada tarjeta del 
compadre, del amigo o de algún 
familiar, y colocarla en algún lugar 
del árbol navideño. Todo esto se 
acabó. Hoy los saludos y buenos 
deseos más bien se reciben vía 
redes sociales.
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Los yaquis desde siempre se han 
caracterizado por su belicosidad y su 
lucha, centrada ésta en la defensa y 
el respeto hacia su territorio, al que se 
refieren como “itom toosa” (nuestro 

nido). La parte religiosa de los indios yaquis 
siempre estuvo en manos externas desde los 
Jesuitas. Así fue desde que llegaron Andrés 
Pérez de Rivas y Tomás Basilio, en 1617, y así 
ha sido con los que prosiguieron la atención a 
la tribu, pero ninguno de ellos fue nativos de 
esta etnia.

Felipe Rojo Maldonado, indígena yaqui y 
oriundo del pueblo de Pótam, es el primer 
sacerdote yaqui. Felipe atendió a los yaquis 
con una perspectiva religiosa integral, sobre 
todo en lo lingüístico ya que su atención era 
muy pertinente porque él era hablante de esta 
lengua. 

Felipe Rojo realiza sus estudios como presbítero 
en el Seminario de Hermosillo, Sonora y fue 
ordenado como sacerdote en Pótam el 17 de 
Abril de 1971. Mucho se ha hablado quizás del 
padre Rojo, pero ahora ahondaremos la parte 
humana, que siempre lo distinguió. 

Aparte de ser un gran lector, Felipe Rojo fue 
un gran visionario e impulsó con pláticas las 
relaciones humanas entre los feligreses de la 
Parroquia de Nuestra Señora de Guadalupe 
y en la casa de las Misioneras Eucarísticas 
Franciscanas de Pótam. Él siempre fortaleció 
los vínculos familiares.

Entre muchos autores que consultó para la 
realización de los diálogos entre la gente 
(además de las citas bíblicas), están María 
Valtorta (“Como ganar amigo e influir en 
las personas”) y el filósofo norteamericano 
Dale Carnegie (“tus zonas erróneas”, entre 
otros). 

Como humano, el Padre Rojo fue fuertemente 
criticado por las Damas Católicas de los años 
setenta por su alma perspicaz e inteligente y, 
hasta cierto punto, soñadora. Una de esas 
críticas era como resultando de que en esos 
años en casa del presbítero vivían algunos 
jóvenes en proceso de formación a quienes 
etiquetaban como “vagos y malvivientes”. 
Esos dichos y críticos llegaron incluso a 
oídos del Sr. Obispo Don Miguel González. 
Sin embargo, el tiempo le daría la razón 
al padre Felipe ya que de entre aquellos 
muchachos surgió un médico veterinario 
zootecnista (Bernardo Borbón, ya fallecido), 
un gran músico (Florencio Ochoa), un 
seminarista (Lorenzo, hoy catedrático de 

Universidad) y varios licenciados en educación 
como Paulino Valenzuela, Juan Silverio Jaime, 
Arturo Hurtado, Fausto Molina y el que esto 
escribe, entre muchos otros.

Con respecto a los aranceles, él jamás cobró por 
ningún Sacramento. Incluso, cuando realizaba 
las bodas fuera de Vícam, después de la 
celebración de la misa se retiraba prontamente 
del templo en su Volkswagen. Al día siguiente, 
los festejados, que ya lo conocían, le llevaban 
una cantidad de dinero y el padre Felipe lo 
recibía  como un apoyo a  su persona y  no 
como cobro del Sacramento realizado. Felipe 
practicaba su ministerio bajo  la filosofía de que 
“los Sacramentos no se Cobran”. 

La vida de Felipe Rojo estuvo llena de momentos 
graciosos. Por ejemplo, cuando les exponía 
a los feligreses sus necesidades económicas 
en el templo y ellos les respondían que iban a 
apoyarle, les entonaba la estrofa de la canción 
de Ramón Ayala que dice: “allá cuando nada 
valgamos los dos”. O bien, expresiones como 
esta: “si van a gastar en flores y en coronas 
cuando me muera, dénmelo ahora en vida  que 
es cuando lo necesito”. 

Felipe Rojo nació el 5 de Febrero de 1941  y 
falleció el 18 de Abril de 1994. Fue velado en 
el templo de Vícam a la usanza yaqui, con 
matachines, canticos y rezos de los cahitas. 
Fue sepultado en el  panteón del  otro lado de 
la vía.  A la Memoria de este gran hombre en 
su 72 aniversario de su natalicio. Descanse en 
paz.

Ka jubwa natekai jume 
jiakim jiba bem bwia 
toosa jinneulamme, 
iniat yeu yumaa bae 
betchiibo, kia ka bem 

jiapsi a beje’em cha násuk juni’i,  
tua ka montekai, a beje’e násuk 
juni’i, bem jiapsi aman a bwiseka 
ama taarutamme, bem ojbo, ket 
jiba bénasi a beje’e násuk juni’i 
ama a wootala, kia inika itom bwia 
toosa jinneubaekai. Bwe inian te ito 
juneyya itom jiakim tukapo amani, 
ta Liosta noki bétana, kabe jiaki ito 
násuk omo uju’ula, bwe’ituk jume 
yoi paarem Jesuitam teamme inim 
jiak bwiarapo keesam kom yajak 
naateakai (1617), yoi ausuulimtaka 
jiba waka Liosta nésau inim 
uju’ula. Juebena wasuktiam siika 
jiak pareta yeu tomtinebetchiibo, 
Pare Jelipe beja 1970tam naatepo 
beja Párepo a puepplowapo 
Potampo mujtituawak, bwe’ituk 
aapo ama joomen, junak natekai 
beja a aawelapo jiakirata ibaktaka 
a paretukapo ámani Liosta bo’ot 
am pupujtetuak, tu’ulisi ameu jiak 
nokan, ame beekatana noinoitekai, 
into a yuumalapo am bwan 
yayatituan, junuen machiakan ju’u 
Pae Jelipe.

Pae Jelipe waka yoemiata tu’isi 
omo bit’i’akai junami bem jo’ara 
solarim belleekatana, ye omo 
am yo’orine betchibo jariwakai, 
te’opopo waiwa wame tu’i etejoim 
amemak joosuk, jume relasionim 
umanampo yoi nokpo ta’ewame, 
junume etejoim beja ámeu bicha 
bwisek, inimi’i Suichipo into 
Potampo, katekistam jo’arapo.

 A yoemtukapo ámani Pae Jelipe 
tu’im jiapsekan, bwe’ituk aa yee 
jiokolen, junuen a machiakapo  
ámani a jo’arawapo inimi’i 
Suichipo jaikika amate nau yaajan, 
watem intoko neebenasia witti te 
ama aemak te jo’akan, siime beja 
ama aemak jokame beja ka tu’isi 
tammachiaawan, Pae Jelipeta 
beja kian jak wam  jikkubwawan, 
jan kia baawon ama yeu tojila ti 
jijiuwam, ta beja ju’u Pae Jelipe 
ka ameu momonten, junuen 
beja wate jaamuchim kaita omo 
tu’urituame beja Pae Obijpotau 
aman a lutu’uria makak, junue 

betchiibo Pae Jelipe beja aman 
yeu nunuwak, into au nattemaiwak,  
ta beja ju’u Pae Jelipe beja Pae 
Obijpota etejoriak, junuen beja 
witti lutu’uria makwakapo ámani  
ka into Pae Jelipetau suuak, ala 
su a yósireka a taawak, bwe’ituk 
junuensu omo am uju’u’ian siime 
wame  wate paarem ae betuk 
nas kuakteme. Wasuktiam beja 
pae Jelipeta lutu’uria ta mak’ean 
bwe’ítuk wame baawompo 
tammachiawame beja senu 
musikotuk, senu into alebenasi 
paretubabaek, senu yo’awamewi 
jitebituk, into juebenakai te waka 
ye majta tekilta te bo’o nuuka, jume 
watem into tuttu’i yoemtukamme. 

Pae Jelipe ket intoko a tekilwa 
bétana (pare tekil), ye chupao o 
juptuao into ye batowao,  tua ka 
ye kokoparoan bwe’ítuk aapo 
junuen a ta’an, juntuksan amako 
taabwi puepplompo ye juptuao kia 
misa chupsuk into juka ji’osiata 
ameu bwissuk jiba a ili karowao 
siká ama jaamuka yeu buibuiten, 
juebenaka jaibu a ta’ame beja 
yokoriapo ili meliota au bwibwisen, 
ta beja apoik betchiibo ka jume 
Sakramentom betchiibo, bwe’ituk 
apo pae Jelipe ka am kokoparoan 
ti jiian.

Pae Jelipe ket ousi balichitukan 
kéchia, sestuk taapo te’opopo 
anekai beja ama anemmeu bicha a 
lutu’uria jooan meliota au be’emta 
bétana,” jewi ti ameu jiian, eme ne 
mukuko si ousi sewam beje’eme 
neu tojine ta junak jita betchibo ne 
an waatane, iansu ketun jiapsakai 
junuka tuuwata ne  bitpea ka 
junako, junak jita betchiibo, 
bwikan jiula bénasi “jaibu kaita 
nallle bellemu itom beje’u”.  

Pae Jelipe Febreota mamnipo 
yeu tomtekan 1941po, into Abrilta 
17po junuen taawak luutek 
1994po, te’opopo belaroawak 
matachinim usyolisi a yi’iriak, 
into jume woj mamni maejtom 
a belaroak, kia omo reremoaka 
a li’onokkrian,  into biata beas 
maawak yoi sementeriapo. Inia 
Samaitau waatekai inika etejoita 
te emou bicha bwise.
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Tuawata Jowame SC 
entrega apoyos en la tribu yaqui

Por la Redacción
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Integrantes de la organización Tuawata Jowame 
entrega el pasado diciembre apoyos en las 
diferentes comunidades de la tribu yaqui como 
parte de los compromisos adquiridos con las 
familias más necesitadas. Durante la entrega 
de apoyos hubo festejos, alegría, unión donde 
cientos de niños y adultos mayores disfrutaron 
de la convivencia. 

La entrega de apoyos estuvo coordinada por Paul 
Montiel Galindo, representante de la organización. 
Cientos de niños se dieron cita para  quebrar la 
piñata, entusiasmados y alegres se hacían bola 
para recoger los dulces que salían volando. 

Allí se entregaron 300 juguetes, 350 despensas, 
150 colchonetas y 80 cobijas con lo que se 
benefició a personas con más carencias en la 
tribu yaqui. Además, se hizo el compromiso 
de redoblar esfuerzos y seguir apoyando al 
desarrollo comunitario de la etnia. 

Esta organización tienen ya tenemos 8 años 
realizando este tipo de eventos. Aprovechan las 
páginas de Vícam Switch para para hacer una 
invitación a los lectores para que se unan a esta 
buena causa. No se necesita ser rico, tan sólo 
tener buena disposición para  ayudar a quienes 
más lo necesitan.

Paisajes y actividades locales
Fotos: Armando Sánchez

Un álamo en el canal, muchacha viajando con el tinaco y ciclistas viniendo de la granera.
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Vuelan pelos entre 
gatos y gansos

Como lo narramos en el 
número anterior, Juan 
Pompeyo compró al 
Tostada unos gatos para 
crianza y unos gansos de 

pelea. Sin embargo, la nulidad laboral 
del Tostada y la mala lengua del 
Fritangas impidió que esos animales 
se desarrollaran y todo terminó 
en un despapaye. El líder de los 
gansos se llamaba Precioso Cirilo y 
el de los gatos Hermoso Priscilo. Esa 
similitud fonética fue aprovechada 
por el Fritangas al cien por ciento y 
les metió tales ideas animales líderes 
que terminaron despedazándose. 
	 Cuando el susodicho freidor 
pasaba por los corrales de felinos y 
emplumados les hablaba al oído mal 
informando a los jefes dando lugar al 
odio entre aquellos infelices. Inició 
así una serie de venganzas y pleitos 
por debajo del agua, como el que les 
cuento a continuación. 
	 Era de noche y en los 
corrales reinaba una calma chicha, 
muy chicha. Un gato llamado Cholico 
dormía plácidamente pegado al cerco 
cuando entre las tinieblas se acercaba 
el segundo de a bordo de los gansos 
con intenciones criminales. Ese ganso 
se conocía con el mote de Malicio y el 
animal medía 90 centímetros y pesaba 
42 kilos, mientras que el pobre gato 
Cholico era un alfeñique. El malvado 
emplumado metió su largo cuello por 
encima del corral, metió la cola del 
gato en su pico y jalo bárbaramente 
pelándosela completamente. 
Acto seguido, picoteó el cuerpo 
del pobre Cholico trasquilándolo 
bárbaramente. El brutal ataque fue 
tan relampagueante que el gato se 
dio cuenta cuando un ardor le invadió 
el cuerpo. Cuando Hermoso Priscilo 
le preguntó qué le había pasado, el 
felino hizo señas de que no sabía 
ganándose una fiera cueriza de parte 
de su jefe, quien lo tundió con un 
grueso cinto. 

	 Encargaron a un gato 
detective que investigara quién había 
atacado a Cholico con la advertencia 
de que si no descubría al atacante 
lo pelarían a mordidas. Al buscar 
pruebas en el lugar del ataque, el 
detective descubrió plumas de ganso; 
las comparó con el cuerpo de todos 
llegando a la conclusión que el 
atacante era el Malicio. Le informó 
a Hermoso Priscilo y se dispuso la 
venganza. 
	 El ataque se le encomendó 
a un fiero gato conocido en el bajo 
mundo como Rosito. Malicio dormía 
sobre dos bloques, quizás por su peso 
y talla, y el espacio que quedaba por 
debajo fue aprovechado por Rosito. 
Lea usted lo que pasó: el pérfido 
gato se metió por abajo, se amarró al 
pecho del ganso e inició el ataque. De 
repente el gran emplumado comenzó 
a gritar despidiendo por debajo de su 
cuerpo una gran cantidad de plumas 
y cuero. Rosito, aferrado al cuerpo del 
ganso, mordía y arañaba causando 
gran dolor y ardor al muchacho 
ganso. ¡Salta, salta!, le gritaban sus 
compañeros gansos. Haciéndoles 
caso, pegó un gran salto dejándose 
caer con todo su peso al suelo. Con la 
presión de la tremenda caída, Rosito 

salió expulsado, pero sin empaque 
(el puro cuerpo, sin pelos) porque la 
pelusada se había quedado pegada 
al cuerpo del maldito ganso. 
	 Esto detonó la guerra iniciada 
por el Fritangas. Los primeros en 
batirse, porque aquello fue una 
batición, fueron el Cirilo y el Priscilo. 
Es mi deber advertirte, muchacho, 
que esto te va a doler mucho, le dijo el 
ganso al gato. Usted éntrele, güey, fue 
la respuesta. Aquello fue un voladero 
de pelos y plumas. El Tostada, 
queriendo salvar su patrimonio, se 
metió a separarlos y gansos y gatos 
se le fueron encima dándole una pela 
feroz y despiadada.
	 Después del enfrentamiento, 
el carro de Pasa, el que recoge la 
basura, recogió 100 kilos de plumas 
y una cantidad igual de pelos, así 
como unas trusas grandes que tenían 
bordado el nombre del Tostada.

El SAT demanda al 
Tostada y se forma un 
trío
Después de que el Tostada perdiera 
su patrimonio de pelos y plumas, 

Juan Pompeyo tuvo la formidable 
idea de formar un grupo musical al 
que denominó Los Plátanos sin Chile. 
Con el corazón destruido, el Tostada 
informó a su benefactor que el 
Sistema de Administración Tributaria, 
SAT, lo tenía demandado por no haber 
pagado nunca impuestos. Además, 
lo amenazaba con mandarlo a tirar 
de nuevo a Myanmar, tal como lo 
hicieran en su país de origen. Que 42 
años de no laboralidad era la grave 
acusación que pesaba en contra 
del pobre masticador de crujientes 
bocadillos. Para salvar a su amigo, 
Juan Pompeyo hizo convenio con 
Hacienda para pagar la deuda que 
el Tostada tenía con la nación con lo 
que percibieran como músicos. 
	 En el trío incluyeron al infausto 
Fritangas, quien cooperó de buena 
manera por la causa de su acérrimo 
enemigo. Por principio de cuentas 
se cambiaron de nombre. Juan 
Pompeyo se llamó Juan Corazón; el 
Fritangas fue llamado Le Freidor, por 
su antepasado francés; y el Tostada 
The Circular Face, por su carita de 
peso. Como el Pompeyo tenía dotes 
de compositor, escribió letra y música 
de un tema que tenía por nombre El 
Cutiyea. 
	 La primera presentación fue 
en un rancho ubicado a 300 kilómetros 
hacia dentro de la sierra del Huajuco, 
donde sentara sus reales Porfirio 
Cadena, el Ojo De Vidrio. El vocalista 
era Le Freidor, que con voz de cuervo 
interpretó el multi-cantado tema que 
dice así: Yea yea cutiyea, yea yea 
cutiyea, yea yea cutiyea, yea yea 
cutiyé, cutiyé, cutiyé, yea yea cutiyé. 
	 Después de interpretar esa 
melodía 50 veces fueron arrastrados 
amablemente a caballo algunos 
kilómetros para después darles 
de comer cecina con café negro 
para la deshidratación y el susto. 
Posteriormente fueron latigueados 
por un vaquero vestido como el 
Látigo Negro que los descueró con 
gusto y picardía. 
	 Después del  cruel  
despellejamiento, y con el cuerpo 
lleno de tierra, corrieron y corrieron 
por su vida consolándose unos a 
otros con mucho sentimiento. Sin 
embargo, decidieron dejar al Tostada 
a su suerte, que desde ese día se 
perdió en el horizonte y dicen las 
malas lenguas que vestido de novia 
se la pasa cantando el Cutiyea con 
una paloma en sus brazos.

La Carreta... 
Por Nefy Osuna Reyna, Vícam Switch. 

El Fritangas, Juanito Pompeyo y el Tostada Segunda parte



Visión deportiva 
Octavio Cervantes Ojeda, Vícam Switch 
tavolpe1@hotmail.com
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Beisbolistas  
destacados  de  
los 60 y 70 
Seguimos resaltando a todos aquellos 
grandes beisbolistas de nuestra 
región que pusieron muy en alto a las 

comunidades yaquis. Menciono a 
varios de ellos  para que los tengan 

por  siempre en su memoria. Ellos 
son:
	 Gilberto (Chiveto) Ortiz, que 
ganó varios campeonatos de bateo y 
era un excelente tercera base; Jesús 
(Chuy) Leyva, pitcher del Tetabiate 
con una gran velocidad y control; 
Luciano  (Terlencas) Juárez, del 
barrio de la Termo, muy buen tercera 

base y pitcher; Mario Arvayo, de las 
Guásimas; Martín (El Guacho) García, 
de las Guásimas, actual regidor en el 
cabildo de Guaymas; Celestino (Cele) 
Ochoa, un gran jonronero con varios 
títulos de bateo y de jonrones; Leonel 
Jara Castro, que jugó en el profesional 
y tenía una descomunal velocidad; 
Pedro (Peyuco) Quiroz, gran pitcher 
de Pótam; Mario (Palancas) Ortiz, 
muy buen cátcher; Alejandro (Talegón) 
Ayala, muy buen filder; Francisco 
(Jinete) Arreola, pitcher; Manuel 
(Zurdo) Barra, gran beisbolista, y el 
Prof. Lázaro Hernández, excelente 
pitcher y un gran prospecto del beisbol 
profesional.
	 Nos enorgullecemos al 
mencionar a todos esos grandes 
deportistas que siempre fueron y 
han sido ejemplo para las nuevas 
generaciones. 

Juegos escolares 
2012-2013 
Esta es la etapa de la Zona No. 12 que 
se llevó a cabo del 22 al 24 de enero 
pasado. Las competencias fueron en 
atletismo, en basquetbol y en futbol.
Las competencias se llevaron a cabo 

en canchas y campos de Vícam 
y su organización estuvo a cargo 
del profesor Jesús María Preciado 
Gutiérrez, quien es asesor técnico 
pedagógico y encargado de deportes 
de la Zona Escolar Federal No. 12, 
de las comunidades yaquis. Con él 
colaboraron los directores de las 
escuelas y los profesores de educación 
física de las escuelas participantes.
El cuadro de medallas por escuela 
es la siguiente: Primer lugar, Escuela 
Rosa Félix con 10 medallas (5 de oro, 
3 de plata y 2 de bronce); segundo 
lugar, Escuela Jaime Torres Bodet 
con 8 (4, 2, 2); tercer lugar, Escuela 
Sebastián González con 7 (4, 2, 1); 
cuarto lugar, Escuela Benito Juárez 
con 4 (2, 2, 0); quinto lugar, Escuela 
Nueva Creación con  2 (2, 0, 0); sexto 
lugar, Escuela Porfirio Buitimea con 4 
(1, 2, 2); séptimo lugar, Escuela Jesús 
García con 2 (0, 1, 1); octavo lugar, 
Escuela    Miguel Hidalgo, con 1 (0, 
0, 1); noveno lugar, Escuela Eusebio 
F. Kino, turno vespertino con 1 (0, 0, 
1) y décimo lugar, Escuela Eusebio F. 
Kino, turno matutino sin medallas (0, 
0, 0). 
En basquetbol femenil ganó el equipo 
de la Torres Bodet y quedó en segundo 
lugar el equipor de la Kino matutina. 
En basquetbol varonil ganó la Kino 
matutina y como subcampeón el 
equipo de la Torres Bodet.
En futbol femenil, las escuelas 
Sebastián Gonzalez y la Kino 
vespertina ganaron el primero y 
segundo lugar, respectivamente.
En futbol soccer varonil, el primero 
y segundo logar los obtuvieron 
los equipos de la Kino matutina 
y de la Sebastián González, 
respectivamente.
Este tipo de eventos son de una gran 
trascendencia para la educación 
integral de todos esos niños y niñas 
que participan, además de que esos 
alumnos pusieron todo su esfuerzo y 
un ambiente de respeto y disciplina 
en todas las competencias. También 
participaron muchos padres de familia 
que en todo momento apoyaron a sus 
hijos.
 

Grupo de niños viendo el partido de futbol que se jugó en el 
campo del antiguo cuartel. Foto: Armando Sánchez

Palco deportivo. Un lugar privilegiado para no perderse detalle del encuentro 
futbolístico interescuelas. Foto: Armando Sánchez.

Nos dijo Daniel Castro Urías 
que Octavio (Tavo) Álvarez 
Ortiz es el coach de pitcheo 
de Los Yaquis, de Obregón, 
el equipo campeón de la 
Serie del Pacífico . Tavo jugó 
con los Expos de Montreal. 
Actualmente juega con los 
Diablos Rojos del México, 
donde también es coach 
de pitcheo. El coach es el 
cerebro del equipo, después 
del manager. Si Los Yaquis 
ganaron la Serie del Caribe 
(esta edición se cerró antes 
de dicho juego), Octavio 
habrá estado detrás de ese 
triunfo.



Las 
Noticias

 en Verso
Prof. Ramón Castro Cital, 

Vícam Switch. 

Gustavo Adolfo Bécquer, el poeta de Enero
Gustavo Adolfo Bécquer nació en Sevilla, España el 17 febrero de 1836. Hemos seleccionado para publicarlas 
aquí, tres de sus famosas rimas. Empezamos con la más famosa de todas, “Volverán las oscuras golondrinas”. 
Sigue una de desamor muy apropiada para los que en este mes del amor anden heridos del corazón, y 
terminamos con una cínica confesión metálica. Que las disfrute. 

Caleidoscopio
Por Jesús Diego Enriquez Cajigas
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Primera alza de la gasolina en 
2013
De ingenuos hemos pecado
Con el nuevo presidente
Porque llega puntualmente
Otro precio……y aumentado

Con esto dan esquinazo
Y otra esperanza fallida,
Démosle la bienvenida
A otros “gasolinazos”

Detienen a varios por robo a 
Pemex
Que le roben no es rareza
Eso a mí no me sorprende
Lo mismo piensa cualquiera.
Pero una duda se tiene:
Los que hurtan a la empresa,
¿Son de adentro o son de fuera?

Protesta general por impuestos 
estatales. 
Llegaron para quedarse 
los impuestos aprobados 
y el pueblo, bien amolado, 
no encuentra dónde quejarse.

Ya esto no tiene vuelta
Y hoy recuerdo aquel refrán:
“Gavilán que agarra y suelta
Como que no es gavilán”

El precio de la gasolina en 
Estados Unidos es más caro 
que en México dice la Sub-
Secretaría de Ingresos de la 
SHCP.
Aunque no causa revuelo
La noticia que ha llegado,
La población ha exclamado:
¡Gracias a Dios, qué “consuelo”!

La cuesta de enero, ¿Cuesta?
Remontarla es una hazaña
No nada más en Enero,
La tenemos todo el año
Todo el año se va a ver
Y nos parece montaña
Por lo tanto hay que tener
Grandes dotes de alpinista.

Volverán las oscuras 
golondrinas

Volverán las oscuras golondrinas
De tu balcón sus nidos a colgar
Y otra vez con el ala a sus cristales
Jugando llamarán.

Pero aquellas que el vuelo refrenaban
Tu hermosura y mi dicha a contemplar,
Aquellas que aprendieron nuestros nombres,
Esas, ¡no volverán!

Volverán las tupidas madreselvas
De tu jardín las tapias a escalar
Y otra vez a la tarde aún más hermosas
Sus flores se abrirán.

Pero aquellas cuajadas de rocío
Cuyas gotas mirábamos temblar
Y caer como lágrimas del día,
Esas, ¡no volverán!

Volverán del amor en tus oídos
Las palabras ardientes a sonar,
Tu corazón de su profundo sueño
Tal vez despertará.

Pero mudo y absorto y de rodillas,
Como se adora a Dios ante su altar,
Como yo te he querido, desengáñate,
¡Nadie así te amará!

Como se arranca el hierro de una 
herida
Como se arranca el hierro de una herida
Su amor de las entrañas me arranqué;
Aunque sentí al hacerlo que la vida
¡Me arrancaba con él!

Del altar que le alcé en el alma mía,
La voluntad su imagen arrojó;
Y la luz de la fe que en ella ardía
Ante el ara desierta se apagó.

Aún para combatir mi firme empeño
Viene a mi mente su visión tenaz...
¡Cuánto podré dormir con ese sueño
En que acaba el soñar!

Voy contra mi interés al confesarlo
Voy contra mi interés al confesarlo;
No obstante, amada mía,
Pienso, cual tú, que una oda sólo es buena
De un billete del Banco al dorso escrita.
No faltará algún necio que al oírlo
Se haga cruces y diga:
—Mujer al fin del siglo diecinueve,
Material y prosaica... ¡Boberías!

Voces que hacen correr cuatro poetas
Que en invierno se embozan con la lira;
¡Ladridos de los perros a la luna!
Tú sabes y yo sé que en esta vida
Con genio es muy contado el que la escribe,
Y con oro cualquiera hace poesía.

Hace unos días, un cardenal llegó 
a posarse en la rama de un 
árbol de toronja en casa de mis 
papás. Su majestuosidad y sus 
vivo color rojo junto al verde del 

toronjo, todo el cuadro iluminado por un sol 
de media mañana, lograron que me olvidara 
por unos segundos de todos mis problemas y 
sólo tener ojos para esa pequeña maravilla de 
la naturaleza.

Ya había leído acerca de estos momentos 
contemplativos en los que nuestro espíritu se 
deja remolcar hasta rayar en lo mágico y lo 
sagrado; es más, ya lo había experimentado 
un día de lluvia con sol y un árbol de yucateco 
en mitad de una milpa. Lo maravilloso de 
esto es que tal vez y sólo tal vez, sea ese el 
lenguaje de Dios para ratificarnos que sigue 
con nosotros.
¡Hasta el mes que viene!



El Despertador de la Muerte
Por Diego Enrique Rodríguez Landeros, Vícam Switch 
(Blog: traslaciondecabotaje.blogspot.com) 
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Julian Barnes, Nada que temer,
	 Barcelona, Anagrama, 2010, 

300 pp.

Los ya numerosos funerales a 
los que he acudido no han sido 
suficientes para infundirme el 
miedo a la muerte. Fue hace 
poco, cuando leí Nada que 

temer, último libro de Julian Barnes 
(Leicester, Inglaterra, 1946), cuando 
tomé conciencia, más que de la 
precariedad de la vida, del desasosiego 
natural que causa la inminencia del 
fin. No es que antes yo haya tenido un 
exceso de valentía o de templanza ante 
lo inevitable, sino que me resultaba 
difícil concebir con transparencia mi 
propia mortalidad. Tampoco se trataba 
de la falsa indolencia que se le adjudica 
a la juventud, como si los jóvenes 
viviéramos en una edad dorada en la 
que no existe el dolor ni la cercanía de 
la oscuridad. Lo que pasaba es que no 
había tenido contacto con una persona 
o circunstancia que me transmitiera esa 
preocupación. Sólo después de leer 
las agudas, divertidas y en ocasiones 
obsesivas reflexiones que Barnes hace 
sobre la muerte, pude experimentar lo 
que en su libro se nombra como le réveil 
mortel, expresión francesa cuya más 
atinada traducción es “el despertador 
mortal” y que comunica la sensación 
de “estar en una habitación de hotel 
desconocida donde el despertador está 
puesto en la hora fijada por el ocupante 
anterior, y a una hora infame te saca 
de repente del sueño para sumirte 
en la oscuridad, el pánico y una atroz 
conciencia de que vives en un mundo 
alquilado” (p. 35).
	 Terrible, ¿no? Sin embargo, 
mi experiencia de lectura no lo fue; 
se asemejó a las pláticas que uno 
tiene con esos amigos que, dotados 
de un gran talento conversacional y 
de un ácido sentido del humor, son 
capaces de hablar sobre los temas más 
siniestros y, pese a eso, transmitirnos 
una serenidad íntima. Considero que 
las personas más interesantes son 
aquellas cuya personalidad es una 
mezcla de preocupaciones mórbidas 
y de inteligencia seductora. Barnes 
demostró en su último libro ser así. 
Nada que temer me pareció, en parte 
por eso, una obra fascinante y única. 
No es una novela, pero se lee tan 

ágilmente que lo parece. Podría ser 
considerado un libro de memorias, por 
el hecho de que su historia familiar 
ocupa gran parte del texto, pero el autor 
no demora en aclarar ese punto: “Por 
cierto, esto no es ´mi autobiografía´” (p. 
49). Lo más certero es afirmar que es 
un ensayo; de ahí su carácter híbrido, 
narrativo y lleno de digresiones. Pero 
también es un libro que bien podría 
leerse como filosofía, entendida ésta 
como la pregunta esencial que cada 
ser humano se formula a propósito de 
su cotidianeidad y de la manera en que 
sobrellevará el peso de su existencia. 
La filosofía que uno encuentra aquí es 

demasiado literaria –y hasta se podría 
pensar que demasiado sencilla- para 
ser aceptada en los rigurosos recintos 
académicos, sin embargo no por eso 
deja de ser profunda. Lo que Barnes 
hizo en sus páginas, con el estilo mordaz 
e irreverente que lo caracteriza, fue 
escribir filosofía desde la literatura, que 
es “la que mejor nos decía y nos dice 
cómo es el mundo”, y la que “También 
puede decirnos la mejor manera de vivir 
en él, aunque resulta más eficaz en esto 
cuando parece no estar diciéndolo” (p. 
184). En este sentido, es interesante el 
diálogo que Julian mantiene a lo largo 
del libro con su hermano mayor, un 
reconocido filósofo que, contrario a él, 
siempre está a favor de una perspectiva 
lógica –y claro, menos emotiva- en todos 
los temas, incluso cuando ellos hablan 
fraternalmente sobre sus recuerdos de 
infancia. 

	 Lo notable es que sencillez aquí 
no equivale a ligereza ni indulgencia. 
Barnes no acepta irreflexivamente 
ninguna certeza, su proceder es el 
de un escéptico minucioso que, en 
busca de tranquilidad, examina con 
detenimiento todos los argumentos que 
podrían mitigar el miedo a la muerte: 
repasa el cristianismo, el materialismo 
darwiniano, las teorías neurológicas de 
la inexistencia del yo, la tanatología… 
Barnes encuentra una objeción para 
todos los consuelos posibles. A lo 
largo del libro, el lector observa cómo, 
gracias a un proceso racional y muy 
meditado, se van cayendo una a una 
las posibilidades de dejar de temer. Sin 
dejarse engañar por estratagemas que 
intentan ocultar un sentimiento natural, 
Barnes no se cansa de decir: “Para mí, 
la muerte es el único hecho atroz que 
define la vida” (p.154), “repito e insisto 
en que sufro de un miedo racional (sí, 
RACIONAL)”, (p.85).
	 Llega un momento en que, 
de tanto descartar consuelos, el lector 
comienza a degustar una especie de 
humor negro que alivia el desasosiego 
fúnebre. Es cuando nos damos cuenta 
que la afirmación del temor es parte de 
la exaltación de la vida. Barnes no es 
un ser amargado. Su miedo se debe a 
que –como todos- disfruta vivir, aún con 
la carga de vacío y absurdo que eso 
implica: “soy un melancólico indudable 
y a veces la vida me parece una manera 
sobrevalorada de pasar el tiempo, pero 
nunca he querido no seguir siendo yo y 
nunca he deseado el olvido”(p.79). Nada 
que temer participa de esa visión que 
Cyrill Connolly encontraba en los libros 
de sus autores predilectos: “un sentido 
de la perfección y una fe en la dignidad 
humana, combinados con una trágica 
comprensión del estado humano y su 
proximidad al Abismo”. Está alejado de 
esas obras que muestran una versión 
almibarada de la existencia, pero no deja 
de ser un homenaje a su hermosura y a 
la dignidad de los hombres que, pese a 
los tormentos e incertidumbres vitales, 
han sobrevivido a sus propias rutinas y, 
más allá, han cultivado el arte. 
	 Y a propósito del arte, Barnes 
deja bien claro que se trata de un placer 
(por eso le dedica varias páginas a la 
estadía de Stendhal en Florencia, donde 
supuestamente éste entró en éxtasis y se 
desmayó por haber contemplado tanta 
hermosura en pinturas renacentistas). 

En parte, Nada que temer también 
puede leerse como un homenaje a 
los escritores que él admira (“Son mi 
auténtico linaje”, p. 54), sobre todo a 
los franceses: Flaubert, Montaigne, 
Zola, los hermanos Goncourt, con 
Jules Renard a la cabeza. Asimismo, 
es una celebración de la creación 
literaria, hecha por un escritor en el 
momento en que cumple sesenta años, 
desde el cual puede ver realizada una 
considerable obra compuesta por diez 
novelas y algunos libros de cuentos. Y 
al final se puede escuchar música, con 
la presencia de los compositores rusos 
Shostakóvich y Rachmaninov, quienes, 
como informa Barnes, también le temían 
a la muerte.
	 No conozco la obra de esos 
dos rusos. En realidad, no sé nada de 
música. Curiosamente, mi ignorancia me 
motiva. Con el libro de Barnes siento que 
desperté a la conciencia de la muerte, y 
que es ella la que me mueve a vivir. Hay 
muchas cosas que temer, lo sé. Una de 
ellas es morir y no haber escuchado 
por lo menos a Rachmaninov. Barnes 
dice que si en este momento recibiera 
la noticia de que tiene una enfermedad 
mortal, viviría de un modo diferente 
el tiempo que le queda. Dice que sus 
últimos días los disfrutaría “con música, 
no con libros” (p.299). Tal vez yo haga 
lo mismo a partir de ahora. Morir con 
música. Despertar con música. 



Ayer, como ayer y ahora, como ahora
Julián Valenzuela, Vícam Switch (agalope@vicamswitch.com)
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La Constitución
Dicen que de vez en cuando tenemos 
que mirar un poco para atrás para 
ver qué tanto hemos avanzado. En 
esa revirada que di, me doy cuenta 
que a pesar de tantos años que han 
pasado desde 1810, año en que, 
según la historia, inició la lucha por la 
independencia, no hemos avanzado 
nada por nuestros propios méritos 
porque los avances que ha habido 
han sido por inercia de otros países, 
porque no podíamos quedarnos en la 
edad de piedra.

Mire nomas: en 1821 se 
logró la disque independencia y en 
los siguientes 36 años los políticos y 
militares liberales y conservadores de 
la época pelearon constantemente 
para hacerse del control del País 
e imponerle el sistema político, 
económico y social de su preferencia.

Fue hasta el 5 de febrero 
de 1857 cuando se promulgó la 
nueva constitución, que limitaba las 
posesiones y privilegios de la Iglesia 
Católica. En marzo de ese año, la Iglesia 
amenazó con excomulgar a todos los 
mexicanos que juraran cumplirla y 
hacerla cumplir, lo cual dividió todavía 
más a los militares y miembros del 
gobierno, que estaban obligados a 
hacerlo, y los conservadores, que se 
negaban a jurarla. Yo creo que ha de 
ser por eso que nuestro gobierno no 
cumple con lo que dice la constitución, 
y menos los del PAN; ya ve que son 
bien católicos.

El horno no estaba para 
bollitos y el 17 diciembre de 1857 el 
general conservador Félix Zuloaga 
emitió su Plan de Tacubaya en el que 
exigía la derogación de la constitución 
y convocaba a un congreso 
extraordinario para que elaborara 
una nueva, de corte conservador y 
católico. 

El presidente Ignacio 
Comonfort, que meses antes había 
promulgado la Constitución, ahora 
chaqueteó por temor al averno y se unió 
al Plan de Tacubaya. También lo hicieron 
los gobernadores de varios estados 
y los jefes militares de importantes 
ciudades. Zuloaga controló la Ciudad 
de México, pero eso no tranquilizó 

ni a conservadores ni a 
liberales.
	 Estos canijos no 
sabían ni lo que querían 
ya que  el 11 de enero de 
1858, el propio Zuloaga 
exigió que se abandonara 
el Plan de Tacubaya que 
él mismo había emitido 
menos de un mes antes. 
Estaban más pendejos que 
Peña Nieto que no sabe 
que es el IFAI y saluda a la 
bandera con la izquierda.

Esto sólo calentó más los 
ánimos entre los generales que se 
diputaban el poder. Comonfort las clavó 
al ver que se había quedado solo. El 
18 de enero de 1858, después de la 
renuncia de Comonfort, el presidente 
de la Suprema Corte de Justicia, el 
liberal Benito Juárez, de acuerdo a lo 
que ordenaba la Constitución de 1857, 
asumió en Guanajuato la Presidencia 
de la República. Sin embargo, cuatro 
días después los conservadores, entre 
ellos 27 gobernadores, eligieron a 
Zuloaga como presidente interino.

El control de la mayor parte del 
País estaba en manos conservadoras 
y por ello Juárez se vio obligado a 
establecer su gobierno en Veracruz. 
Comenzó así la Guerra de Reforma, 

también conocida como 
Guerra de los Tres Años. 
Mientras duró, hasta 
diciembre de 1860, 
Juárez anduvo con su 
gobierno como húngaro, 
de aquí para allá.

Por su parte, 
los conservadores no 
acababan de ponerse de 
acuerdo y hubo cuatro 
presidentes (Zuloaga, 
Robles Pezuela, 

Miramón y Pavón) y un encargado del 
Poder Ejecutivo, Salas, que ya había 
sido presidente durante cuatro meses 
de 1846. En ese breve lapso, Miramón 
y Zuloaga ocuparon dos veces la 
Presidencia.

Bueno, ya agarré monte, pero 
para donde iba es que este 5 de Febrero 
se conmemora la promulgación de la 
Constitución y como nos damos cuenta 
desde su promulgación nada o casi 
nada se ha cumplido, a pesar de tantas 
modificaciones que se le han hecho. 
Pero las modificaciones han sido para 
beneficio de unos cuantos. Como 
muestra tenemos las reformas a la ley 
del trabajo y la educativa, y ninguna de 
las dos beneficia al pueblo.

Crisis de credibilidad

Ahora sí que como dijo 
López Obrador: “al diablo con las 
instituciones” ya que cada vez están 
más y más devaluadas. La semana 
pasada, la decisión de la Suprema 
Corte de Justicia de la Nación en el 
caso de Florence Cassez, puso en su 
contra al 80% de la población. Para 
la mayoría de los mexicanos nada 
justificaba la liberación de quien fue 
sentenciada a 60 años por el delito de 
secuestro. Sí, es cierto que el proceso 
estuvo plagado de inconsistencias, 
desde el montaje televisivo al que se 
prestó Loret de Mola, pero la cosa es 
que ya se liberó a la francesa, pero 
entonces todos felices y contentos. 
¿Y los culpables? No es la primera 
vez que la corte determina liberar 
por violaciones al debido proceso 
a personas que fueron juzgadas, 
declaradas culpables y sentenciadas 
a largas penas de cárcel por el Poder 
Judicial. Entre ellas a quienes para 
muchos son los responsables de la 
masacre de Acteal.

Otra manga de agua es la 
asignación de Gerardo Laveaga como 
presidente del IFAI (Instituto Federal de 
Acceso a la Información y Protección 
de Datos,  para que sepa Peña Nieto). 
Este Laveaga es un holgazán que 
no cumple con su trabajo; se quedó 
dormido en una reunión del Senado. 
Quiere decir que ni para velador sirve, 
pero ahí en el IFAI si va a estar muy 
bien porque, dice, el IFAI está tranquilo 
y funcionando al 100%, lo que es 
totalmente falso.

Por si esto fuera poco, el IFE 
creó un nuevo escándalo. Su Unidad 
de Fiscalización determinó con Andrés 
Manuel López Obrador fue el único 
candidato presidencial que rebasó los 
gastos de tope de campaña el año 
pasado, que se gastó casi 63 millones 
de pesos de más, lo cual puede que 
sea cierto, pero resulta increíble 
que Enrique Peña Nieto y Josefina 
Vázquez Mota no se hayan excedido 
en sus gastos. “Bue, que chistoso”. 

Estamos en medio de una 
crisis de credibilidad. No confiamos 
en nuestros juzgadores, tampoco en 
quienes organizan nuestras elecciones 
ni en los que deben proporcionarnos la 
información a que tenemos derecho.

Reunión en el Conti de Pueblo Vícam el domingo 13 de enero. Foto 
de Armando Sánchez



Mi hijo y yo
Por Rubí E. Landeros Pineda, Vícam Switch 

(rubilanderos@vicamswitch.com)   

El acoso sexual

Pótam

Moda, belleza y estilo
Erick Félix
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Hola amigas y amigos lectores, felicidades a 
todos en este mes de febrero, el mes  del 
amor y la amistad, que es el mes en que 
se debe enlazar, reforzar y, ¿por qué no?, 
amarrar  el amor.  Como muestra de ello, 

les mando todo, todo el amor y mi  amistad, como dijo 
Walter Mercado. Por medio del Vícam Switch les mando 
mis consejos y buena vibra.

Me he fijado desde que llegue a las comunidades 
yaquis que hay ciertos desacomodos en el estilo, pues 
han desaparecido el glamur y el buen gusto en el 
cabello.

Ahí les van algunas pedraditas a mis amigos. 
¡Qué es eso de que a la hora de pelarse casi se rapan 
y no les importa cómo tienen la cabeza o si les queda 
o no el corte? No, mis compañeros, para eso se va a 
la peluquería, para verse bien, con un buen corte y a 
la vanguardia, de acuerdo a la forma de la cabeza y el 
rostro, para que nos ayude al buen ligue. Ustedes no 
quieran parecer sapitos, lo que sólo nos atrasa. 

Para mis amigas, por favor, con esas trenzas a 
la doña Chole y esos chongos a la Ortiz de Domínguez 
nomás ni las moscas se nos van a parar, mijitas. 
Habiendo tanta variedad de cortes, color y extensiones. 

La cabellera es nuestra arma y el marco de 
nuestro rostro. Así que, amigas, debemos de ser 
atrevidas y usar las armas de la vanidad para encontrar 
y atrapar a ese ser que nos trae del chongo. 

Anímense a contactarme para un buen consejo 
de belleza. Así que amigos y amigas está en sus manos 
mimarnos. 

Aquí les va un tratamiento anti-caspa y anti-
seborrea. Tome una botella de enjuague bucal Listerine 
y un franco de vick vaporoub ungüento, de esos que no 
faltan en el botiquín o en el tocador de la mamá o de la 
suegra. Se moja un pedazo de algodón con Listerine o 
vaporoub y con él se va untando el cuero cabelludo. Se 
deja de 15 a 20 minutos. Luego lavar el cabello. Hay 
que repetir diario hasta acabar con el problema. No se 
lave con agua caliente ya que es la primera causa de 
la caspa. Las mujeres que quieren clarificar el cabellos, 
rocíe el Listerine sobre la cabellera y además es muy 
bueno para las que tienen el cuero cabelludo y el cabello 
grasosos. Ciao babés, love. Xoxo. Les deseo un 14 de 
Febrero a todo dar.

“Cuando mejor es uno, tanto más 
difícilmente llega a sospechar de 
la maldad de los otros.” Cicerón 

(106 AC-43 AC) Escritor, orador y 
político romano.

Hace unos meses tuve oportunidad 
de hablar sobre la importancia de 
mantener vigilancia sobre los hijos 
pequeños ante la terrible situación 
que existe en nuestro país en 
relación al robo de infantes, abuso 
sexual y violencia. Sin embargo, en 
ese momento no creí que fuera necesario referirme 
al cuidado que se debe tener con los adolescentes, 
hasta que hace unos días supe lo siguiente:
Como tutora escolar, una de mis actividades más 
importantes es estar al tanto y al pendiente de 
mis jóvenes alumnos en relación a su desempeño 
académico, pero también como parte de estas 
funciones es servir de guía y orientadora en las 
diversas y diferentes situaciones por las que 
atraviesan. Gracias a esto, los muchachos y 
las muchachas se sienten con la confianza de 
platicarme algunas cosas.
Fue así como me enteré de que hace unos días, 
fuera de una tienda comercial muy grande en 
Hermosillo,  un sujeto abordó sin pena ni gloria a 
uno de mis alumnos fingiendo que era maestro de 
una universidad. Le preguntó sobre el programa de 
matemáticas de nuestra escuela, el costo de libros, 
etc. El fin era parecer confiable. Varias veces le 
repitió que era maestro e incluso se ofreció a pagar 
sus libros. Le pidió su número de teléfono y una 
cita para verse al otro día después, por supuesto, 
de haberle ofrecido llevarlo a su casa. Por fortuna 
el alumno no aceptó el raite y se fue para su casa 
solo.
Al otro día fue a mi oficina y me platicó el hecho 
pidiéndome un consejo. Después de platicar largo 
y tendido me quedé reflexionando sobre este 
asunto. Los jóvenes, al igual que los niños, suelen 
ser confiados; suponen que porque ellos actúan 
de buena fe, las personas a su alrededor lo harán 
también. Suelen creer: creen en los ideales, en las 
promesas de amor eternas, en sus sueños, etc. Lo 
hacen porque creer es una de las características 
de los adolescentes. Por tal motivo, es posible que 
cualquier cretino abuse de un adolescente. 
En particular, la persona que engaño a mi alumno 
me hace pensar que es alguien que busca jovencitos 
para abusar sexualmente de ellos. Es difícil decirle a 
un joven que pueden violarlo, agredirlo físicamente, 
golpearlo. Y no porque expresar esto sea en sí 
difícil, sino por la reacción que generalmente 
tendrá el adolescente. El estudiante en particular 
me dijo que no le podría hacer nada porque él 
sabía boxear. He escuchado a otros adolescentes 

platicar arrogantemente sobre sus 
experiencias violentas y agresivas 
en contra del que los quiso golpear, 
del que los miró feo, del ladrón que 
les robo la cartera y así hasta el 
infinito. 
Los adolescentes, al igual que los 
niños, viven fantasías sobre lo 
valientes y agresivos que pueden ser. 
Por eso, cuando algún adulto quiere 
que los jóvenes estén alertas, y los 
aconsejan de las cosas terribles que 
les pueden suceder, estos suelen 

reír, burlarse o de plano ni siquiera 
poner atención.
Todo esto que les platico es con el único fin de que 
ustedes como padres estén al tanto de lo que sus 
hijos hacen, con quién platican, quiénes son sus 
amigos, cuáles son los lugares que frecuentan. 
Es de suma importancia que se tengan horarios 
establecidos, sobre todo de llegada al hogar, de tal 
manera que si su hijo o hija no llega a casa a la hora 
instituida, se pueda empezar a buscar informes 
con los amigos, en la escuela, con los familiares o 
con los vecinos. También es imprescindible que se 
platique con los adolescentes de los peligros que 
corren fuera de casa. Ya se sabe lo común que 
es que en las fiestas a las que van haya consumo 
de alcohol o de otras drogas, y aunque parezca 
de programa policíaco, es una realidad que a 
las bebidas tanto de las jovencitas como de los 
varones les ponen drogas que los hacen perder el 
conocimiento para ser presas fáciles de las malas 
personas. 
Como los deseos de los padres de mantener a 
los hijos adolescentes encerrados en el nido no 
es posible, lo mejor y más natural, sin caer en el 
pánico, es alertar a los muchachos de los peligros 
y solicitarles que les platiquen a ustedes si llegan 
a pensar que hay alguien con malas intenciones 
cerca de ellos. 
Otro consejo que les puedo dar es que les pidan a 
sus hijos que compartan con ustedes los números 
de teléfono de sus amigos, Así les será posible 
ubicarlos al momento que los necesiten. 
Sabemos que es difícil mantener a los adolescentes 
y jóvenes bajo las alas protectoras de los padres 
todo el tiempo, pero nunca está de más hacerles 
saber que el cuidado que se prodiguen ellos 
mismos, además de hacerlos sentir tranquilos 
a ustedes, son como un escudo protector para 
ellos.
Finalizo deseándoles a todas las personas que me 
hacen el favor de leerme, una montaña de amor 
este 14 de febrero. Regale una sonrisa y diga no 
al consumismo. Aprovecho y felicito, aunque ya 
hayan pasado sus cumpleaños, a mi sobrinita Edy 
por sus dulces 16 y a mi amado hijo Alex. 



Polígono
Rosendo Diego Acosta Mora, Vícam Switch 

(ram_infinito_osonegro@hotmail.com)  

Lincoln y Kennedy
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Abraham Lincoln era 
de ascendencia 
inglesa; sus padres 
habían emigrado 
de Europa hacia el 

nuevo continente en la búsqueda 
de mejores oportunidades de 
empleo y de vida; nació en una 
localidad de Kentucky el 12 de 
febrero de 1809, en el seno 
de una familia de acendrada 
tradición religiosa; sin embargo, 
él nunca profesó ninguna religión; 
en su círculo más cercano 
era conocido simplemente 
como Abe. Reconocido a nivel 
mundial como icono, figura 
emblemática en la historia de 
los Estados Unidos de América, 
su vida es un ejemplo de gran 
determinación y pasión por lo 
que se hace. Desde muy joven 
destacó en la política y pese 
a ello en varias ocasiones fue 
derrotado por sus adversarios 
en la disputa por algún cargo de 
representación popular. Empero 
alcanzó la presidencia de la 
Unión Americana el 4 de marzo 
de 1861. 
Entre lo más relevante de su 
obra puede mencionarse su 
papel decisivo en la Guerra de 
Secesión a favor de los estados 
abolicionistas y por supuesto la 
abolición de la esclavitud en 1863 
con su famosa “Proclamación de 
Emancipación”. Fue el creador 
de la frase: “gobierno de la 
gente, por la gente y para la 
gente”, retomada posteriormente 
por otros candidatos. Murió el 
15 de abril de 1865 a manos 
de John Wilkes Booth, actor 
teatral, simpatizante de la causa 
esclavista. Al momento de 
recibir la bala asesina, Lincoln 
se encontraba ocupando un 
palco en el teatro Ford, al que 
había acudido a presenciar una 
comedia.

John Fitzgerald Kennedy 
fue también presidente de 
los Estados Unidos; de 
ascendencia irlandesa, nació en 

Massachusetts el 29 de mayo de 
1917 y murió en Dallas, Texas, 
el 22 de noviembre de 1963. 
Fue elegido como el trigésimo 
quinto presidente en 1960 y 
durante su mandato sucedió la 
guerra de Vietnam, la crisis de 
los misiles en Cuba, que por 
poco desencadena una tercera 
guerra mundial, y entró en 
plena efervescencia la carrera 
espacial.
Kennedy apoyó decididamente 
el proyecto para que los 
norteamericanos fueran los 
primeros seres humanos en 
llegar a la luna. Kennedy hasta 
hoy es considerado, al lado 
de Lincoln, como uno de los 
mejores presidentes de la Unión 
Americana. Era de ideas más 
bien liberales, lo cual no era muy 
bien visto por algunos sectores 
tradicionalistas de la sociedad 
norteamericana. Su asesinato 
a manos de Lee Harvey Oswald 
ocurrió cuando el mandatario 
se trasladaba en el automóvil 
presidencial por las calles de 
Dallas. Cabe mencionar que su 
muerte, dadas las circunstancias 
que la rodearon, desató múltiples 
especulaciones. Incluso se 
llegó a hablar de una posible 
conspiración y su muerte nunca 
fue totalmente aclarada.

De la muerte de ambos 
mandatarios se han publicado 
diversos estudios y tratados, 
marcando las similitudes, 
semejanzas o coincidencias, 
como buscando algún patrón en 
ambos eventos. La imaginación 
popular se desborda en 
ocasiones y entra en el terreno de 
lo místico, sin embargo es difícil 
que las similitudes aguanten el 
rigor científico. A pesar de ello, 
menciono las más destacadas: 
ambos mandatarios recibieron 
tiros en la cabeza, estaban en 
compañía de sus respectivas 
esposas, fueron viernes los días 
que murieron; Lincoln estaba en 
el teatro Ford y Kennedy viajaba 

en un Ford Lincoln; ambos 
asesinos, Oswald y Booth, 
fueron asesinados antes de ir a 
juicio; el secretario particular de 
Lincoln se apellidaba Kennedy 
la secretaria de Kennedy era 
de apellido Lincoln. Estas son 
algunas de las coincidencias; hay 
muchísimas más relacionadas 
con los años, los periodos y las 
fechas. Sin embargo, algunas 
de ellas han sido desechadas 
por investigaciones serias y 
profundas. Sólo queda el juicio 
del lector que es sin duda el 
más importante.
***
En temas de lectura, resulta 
muy aleccionador leer a Esopo, 
escritor griego clásico. Entre 
sus obras figuran las famosas 
“Fabulas de Esopo”, que es 
un compendio de cuentos 
aleccionadores que invitan a 
la reflexión y al análisis y que 
siempre son acompañados de 
una moraleja o enseñanza. 
Esas fábulas son lecciones 
sencillas para la vida que 
encierran dentro de sí grandes  
verdades. Sólo por citar una 
de ellas, la titulada “La Gallina 
de los Huevos de Oro” cuanta 
que un granjero y su esposa 
descubren que son propietarios 
de una gallina que pone huevos 
de oro y suponen que en su 
interior debe contener una mina 
de este metal. Entonces deciden 
sacrificarla y descubren que no 
tiene nada fuera de lo ordinario. 
Su ambición desbordada acaba 
así con el tesoro que a diario 
ponía el ave. La moraleja de 
este cuento es que no nos gane 
la ambición y que el trabajo 
constante es lo que rinde 
mayores frutos. Las fabulas de 
Esopo, aunque se consideran 
lectura para niños, son los 
adultos los que le encuentran 
el verdadero significado y 
trascendencia, enriquecen el 
lenguaje y dinamizan el intelecto. 
Hasta la próxima.

Curiosidades locales
Fotos: Armando Sánchez

Un árbol de flores que lo hacen parecer 
nevado, una culebra cruzando el camino, 
una hormiga con su pesada carga y 
cientos de pájaros en un tejado.



    Vícam Switch No. 69                                                                                      Vícam, Sonora. Febrero, 2013. Pág. 15        

El 5 de Junio del 2011, Felipe Calderón 
anunció la eliminación de la tenencia 
vehicular. Con ese motivo, en el Vícam 
Switch del mes de Agosto del mismo año, 
anotamos lo siguiente: “…para mucha 
gente no deja de ser una buena noticia, 
sólo que no echamos las campanas al 
vuelo porque hay un pequeño detalle: 
deja a los estados la libertad de efectuar o 
no tal disposición”. 
Más adelante en esa misma nota 
escribimos: “… está comprobadísimo que 
fácilmente se sustituye un impuesto por 
otro y los gobiernos en turno, del color 
que sean, son unos magos para sacar 
de la manga o la chistera, un argumento 
recaudatorio”. 
También aludimos, en aquella ocasión, 
el comentario de un integrante de la 
diputación anterior, quien dijo que si la 
eliminación de la tenencia dependía de 
los diputados, los sonorenses podíamos 
sonreír tranquilamente. Y ahora repetimos: 
el congresista habló por su legislatura 
porque, a estas alturas, ni estamos 
sonriendo ni estamos tranquilos, sino todo 
lo contrario. Hasta aquí lo que dijimos en 

la fecha referida.
¿Dotes de adivino, pitoniso, profeta, 
astrólogo, hechicero, brujo (bueno, bruja 
sí), mago, agorero? No. Simplemente 
nosotros, como muchísima gente, 
nos atenemos al hecho de saber, por 
experiencia, cómo se las gastan los 
políticos o gobernantes. O como decía 
el Tío Nano, cuando daba muestras de 
conocer la conducta de una persona: “Yo 
conejo la liebre”.
Todo esto viene a cuento por la 
efervescencia general que se ha 
originado por los impuestos aprobados 
el 13 de diciembre del año pasado 
(¿sería por lo cabalístico?), donde figura 
preponderantemente la ya tristemente 
célebre tenencia, con otro nombre dizque 
para disfrazarla, por cierto muy torpemente, 
ya que todos sabíamos de qué se trataba 
aunque todos la conozcamos ahora como 
Contribución para el Fortalecimiento 
Municipal.
De ahí las manifestaciones de protesta, 
los llamados en las redes sociales a 
la resistencia civil, desplegados en la 
prensa, hasta amenaza de boicot a 

eventos internacionales como la Serie del 
Caribe y el Festival Alfonso  Ortiz Tirado, 
todas ellas señales inequívocas de una 
población indignada o, para decirlo más 
coloquialmente, cabreada, encabritada o, 
como dice Catón, encaboronada.
En nuestra opinión, la aprobación no es 
más que una de tantas pruebas de que 
somos rehenes de la partidocracia. En este 
caso, el PAN fue determinante con ayuda 
del PANAL y del PRD. Los del PRI, nomás 
“milando” en una especie de complicidad 
silenciosa, aunque no faltó quién de 
ese partido trate de justificar o paliar los 
efectos, pero en lugar de conseguir ese 
objetivo se oyen patéticos. 
Con esto de la partidocracia, se nos 
ocurre una pregunta: ¿Qué hubiera hecho 
el PRI si el gobernador en turno fuera de 
ese grupo?
Por otra parte, ¿qué les pueda importar a 
los diputados el aumento o incremento de 
gravámenes? Con sus buenos sueldos y 
generosas prestaciones, pagar impuestos 
es como quitarle un pelo a un gato. Los 
diputados, ¿representantes populares? 
¡Ja!

Tenemos a la vista un estado de cuenta 
de este año para la cuestión vehicular y 
encontramos tres detalles novedosos: 
Dejan al contribuyente libre de pagar o no 
la cuota del DIF, Cruz Roja y Bomberos, 
adquiriendo así su verdadero carácter 
de “voluntarias”, pero a cambio de tal 
generosidad, la tarjeta de circulación 
cuesta 100 pesos y si la quiere a domicilio 
hay que pagar otros 38 pesos, más los 
aumentos en otros rubros.
Con cuánta razón Adalberto Rosas dijo 
que los panistas habían llegado muy 
hambreados, aunque, por lo que vemos, 
ya no es sólo hambre, es voracidad.
Para terminar, un detalle ilustrativo: el 
predial lo cobra el Ayuntamiento (en 
Cajeme es priista) y para promover el 
pronto pago o cumplimiento del mismo, 
informan que el trámite puede hacerse 
por internet y pagar en un banco (con 
ahorro de algunas molestias). Hicimos 
lo conducente, pero en el proceso no 
aparece el descuento del 50% al que 
tenemos derecho por jubilación. ¿Falla 
en el sistema?, ¿omisión o error al 
programar? ¿Truco para escamotear un 
derecho del que hemos gozado tiempo 
ha? La burra no era arisca… Aclaramos, 
en honor a la verdad, que en ventanilla, 
previa identificación, sí nos hicieron el 
referido descuento.                  Saludos 
cordiales a todos.

Con la Mejor Intención
Profesor RamónCastro Cital, Vícam Switch

La tenecia ¿sí o no?

En estos días que he cuidado a mi 
madre, que sufrió una fractura 
de fémur y me ha hecho tomar 
el papel de familiar de paciente 
(y no precisamente en el lugar 

donde laboro), me he tenido que trasladar 
a Obregón al hospital del IMSS. 

En el momento que ella sufrió la 
fractura me encontraba en Hermosillo, y 
pensando que el hospital del Seguro Social 
era el mejor de todo el noroeste, pensé que 
mi mamá estaba en un muy buen lugar y que 
recibiría una atención de calidad. Para mi 
sorpresa, no recibió esa atención que todo 
paciente y familia esperan. Tuvimos que 
solicitar una alta voluntaria para trasladarla 
a otra unidad. Esta inconformidad no es 
con el personal de enfermería, ya que 
la atención de este gremio fue buena; 
mi inconformidad va dirigida a la mala 
información y coordinación del personal 
médico. Siendo unos profesionales de 
la medicina es increíble que no se dan 
cuenta o simplemente no relacionan 
este comportamiento con el síndrome de 
Burnout que padecen.

Quizá se deba a que trabajan 
en exceso ya que estos médicos por lo 
general trabajan en varias instituciones de 
salud y apenas si tienen tiempo de comer o 
de descansar porque hay que trasladarse 
hacia otro centro de trabajo. Desde luego 
que hay sus excepciones, como en todo, 
y podemos recibir una gran atención de 
calidad y calidez de profesionales que no se 
permiten perder esa atención humanitaria, 
a pesar de la gran carga laboral a la que se 
enfrentan diariamente.

El síndrome Burnout es un 
deterioro de la atención profesional que se 
da a los usuarios de las organizaciones de 
servicios. En los últimos años ha quedado 
establecido como una  respuesta al estrés 
laboral crónico que involucra actitudes y 
sentimientos negativos hacia las personas 
con las que se trabaja y hacia el propio rol 
profesional, así como por la vivencia de 
encontrarse emocionalmente agotado.

Los síntomas son: desgaste 
emocional, agotamiento físico y/o 
psicológico, sensación de no poder dar 
más de sí mismo, despersonalización, 

actitud fría con el 
usuario y el personal 
de salud, bajo 
rendimiento laboral, 
cinismo hostil, 
irritabilidad, pobre 
reconocimiento a 
su desempeño, 
ausencia de 
conocimiento de 
su trabajo. Este 

problema nos puede acarrear demandas 
interpersonales, carga de trabajo, 
cansancio emocional, falta de recursos, 
despersonalización, baja autorrealización.

Este síndrome sólo lo presentan 
las personas directamente involucradas 
en los servicios al público, aquellos 
que pertenecen a los equipo de salud y 
maestros, entre otros. 

Las formas y el ritmo con que se 
producen los cambios en el estado de salud 
del trabajador afectado no son siempre 
iguales. En este sentido, se han descrito 
cuatro formas de evolución de la patología. 
Estas son, leve: los afectados presentan 
síntomas físicos vagos e inespecíficos 
como cefaleas, dolores de espaldas, 
lumbalgia, y se vuelven poco operativos. 
Moderada:  aparece insomnio, déficit 
en atención y concentración, tendencia 
a la auto-medicación, distanciamiento, 
irritabilidad, cinismo, fatiga, aburrimiento, 
progresiva pérdida del idealismo con 
sentimientos de frustración, incompetencia, 

culpa y autovaloración negativa. 
Grave:  aumenta de forma considerable 
el ausentismo laboral y aversión por la 
tarea, abuso de alcohol y psicofármacos. 
Extrema:  aislamiento, crisis existencial, 
depresión crónica y riesgo de suicidio. 

Existen varias etapas donde se 
determina este síndrome. Esas etapas 
son: la de idealismo y entusiasmo, la de 
estancamiento, la etapa de apatía, que 
es la fase central del síndrome Burnout 
porque a los problemas emocionales se 
añaden los conductuales y físicos.

El paciente y sus familiares 
deberían ser siempre lo más importante 
para el profesional porque siempre 
esperan un trato humanitario y una 
atención de calidad en el servicio, lo 
que en ocasiones no se da. Es cuando 
estamos del otro lado, en donde es a 
nosotros a los que nos atienden, cuando 
nos damos cuenta qué tan importante es 
contar con un verdadero profesional de 
la salud y qué tan importante es que la 
atención sea integral. Con esto quiero 
decir que la atención no debería ser nada 
más para el enfermo y específicamente en 
su enfermedad. Qué bueno sería que esa 
atención la realizáramos mirando qué hay 
en torno a la enfermedad, qué la ocasionó 
y qué podemos hacer para prevenirla. 
Deberíamos involucrarnos con la familia, 
enfocarnos en lo curativo y preventivo en 
todos los niveles de atención.

Cuestión de salud
Arcelia Ochoa, Vícam Switch (arcelia8ap@hotmail.com)

El Síndrome de Burnout



El Rincón de Octavio
Octavio Montiel Velásquez, 

Vícam Switch 
(ta-v-omen@hotmail.com)

En los detalles está el diablo

Parafraseando
Faustino Muñoz Figueroa, Vícam Switch 

(faus|tino@vicavicamswitch.com)

    Vícam Switch No. 69                                                                                      Vícam, Sonora. Febrero, 2013. Pág. 16            Vícam Switch No. 69                                                                                      Vícam, Sonora. Febrero, 2013. Pág. 17        

Es un dicho 
conocido que el 
camino al cielo 
está sembrado 
de buenas 

intenciones; también es 
muy socorrida la frase que 
dice que la intención es 
la que cuenta, que tiene 
su revire que dice que 
no son las intenciones, 
sino las acciones lo que cuenta. O 
sea que siempre encontramos en los 
mensajes propagandísticos alguna 
intención comunicativa. Por ejemplo, 
cuando alguna persona utiliza la 
estructura comunicativa de una carta 
o un oficio encontramos implícitamente 
la solicitud de una respuesta. En un 
cuento, leyenda, canción, poesía, etc., 
la intención comunicativa es de tipo 
litería, tiene la intención de emitirnos 
mensajes artísticos, que nos provoque 
una sensación de alegría, de nostalgia, 
de tristeza, en fin es una comunicación 
que va a nuestras emociones. 
En la comunicación expositiva la 
intención es básicamente la de 
trasmitirnos información. Eso se 
puede hacer a través de un periódico, 
una conferencia, etc. Pero cuando 
la comunicación tiene una intención 
argumentativa, entonces el asunto 
se pone interesante. Y no es que las 
demás formas de comunicación no sean 
interesantes; lo que pasa es que aquí, 
en la comunicación argumentativa, 
muchas veces se nos hace bolas el 
engrudo, se utilizan muchas premisas 
falsas revestidas de verdades que nos 
confunden y no nos dejan ver las cosas 
con objetividad, más cuando son muy 
controversiales como lo son  el asunto 
del Acueducto del Novillo, el pago de la 
tenencia, la reforma laboral, la reforma 
educativa, por mencionar las que están 
de moda. 
En un diplomado sobre neurolingüística 
que cursé hace algunos años en el 
Centro Delta del periódico El Imparcial, 
en Hermosillo, el instructor, Juan 
Ampudia, que por cierto es discípulo de 
los creadores de esta emergente ciencia, 
nos mostró un modelito que recuerdo 
muy bien que servía para ayudarnos a 
interpretar y reflexionar sobre los textos 
o propuestas de tipo argumentativo. 
El modelo trataba de seguir la 
recomendación de Albert Einstein, es 
decir, hacerlo simple, tan simple como 
sea posible, pero no más. Como entre 
más sencillo mejor, se trata de alinearlo  
en forma de cuestionamiento: Primero, 

¿cuál es la intención?  y ¿cuál 
es la acción que corresponde? 
Enseguida: ¿Cuál es la reacción 
esperada? y, por último: ¿cuál 
es la consecuencia?
Y miren por qué digo que en los 
detalles está el diablo. Vamos 
el caso del Acueducto del 
Novillo. El gobierno del estado 
lo planteó como parte del 
Sonora SI y argumentó que no 

sólo era el acueducto, sino también una 
serie de obras hidráulicas en el sur de 
Sonora que como consecuencia traerían 
recuperaciones de agua que se va al 
mar y con estas obras se compensaría el 
desvío de agua del Novillo a Hermosillo. 
Sin embargo, la única acción a la fecha 
ha sido la construcción del acueducto, 
es decir una falacia.
En el caso de la tenencia vehicular el 
argumento no tiene nada de nuevo. Ese 
argumento es que el gobierno anterior 
dejó las arcas públicas en bancarrota y 
que la única forma de acción para que 
haya obras en los municipios es a partir 
del cobro de la tenencia a una tasa de 
tres por ciento del valor de la factura del 
vehículo. Eso es otra falacia porque una 
organización no gubernamental ya le 
hizo una contrapropuesta viable, quizá 
no 100 por ciento viable, pero sí 80%, lo 
que resulta muy razonable.
Las reformas educativa y laboral son 
una misma cosa; las dos son reformas 
laborales en el fondo porque nomas 
quieren “vestir la mona”. Ambas 
pregonan el bien común y en el papel 
dicen ser progresistas para el país y los 
trabajadores. Sin embargo, en acciones, 
en los hechos, son muy diferentes, de 
tal manera que la congruencia entre 
lo dicho y lo que se hace es muy 
deficiente. 
Pasemos a las preguntas para que 
quede más clara la falta de congruencia 
entre lo que se dice y lo que se hace. 
¿Por qué las reformas no aplican para 
funcionarios públicos?, ¿Por qué no 
empezar por pagarles a los políticos 
siete pesos la hora y si en un mes no 
funcionan, que se les corra?, ¿por qué 
los diputados no participan en el régimen 
de la seguridad social como todos los 
demás ciudadanos y contratan seguros 
privados? Que la ley se les aplique a 
ellos y que paguen su plan de jubilación 
como todos los mexicanos; que no 
puedan votar su propio aumento salarial; 
y que participen del mismo sistema de 
salud que los demás ciudadanos de 
México… Vamos a hacerlo simple, tan 
simple como sea posible.

Cómo ha 
c a u s a d o 
polémica entre 
los maestros 
que pertenecen 

al SNTE y más aún entre 
los que pertenecen a la 
CNTE la reforma educativa 
que recientemente fue 
aprobada. Que si la 
educación se va a privatizar y 
perderá su carácter público, que si se va 
a dejar sin empleo a los malos maestros, 
que si la evaluación a los docentes es 
para medir su capacidad para impartir 
clases, que muchos maestros se van 
a amparar ante dicha reforma, que las 
plazas ya no se van a heredar y que sólo 
se obtendrá una plaza por examen de 
oposición (¿hace cuánto tiempo y dónde 
he escuchado esto?), etc. Esos son los 
reclamos constantes. 

Lo que sucede es que andan 
asustados porque suponen que van a 
perder su plaza docente. Por eso, a estas 
marchas se les sumaron los bloqueos de 
carreteras (no nomás en Vícam pasa esto) 
en el estado de Guerrero por parte de los 
estudiantes de las escuelas normales. 
El descontento de estos estudiantes 
de escuelas normalistas formadoras de 
maestros es que no aceptan las reformas 
en lo curricular. Por ejemplo, la reforma 
pretende incorporar al inglés y el uso de 
las nuevas tecnologías en los planes de 
estudios.

Con sus marchas y bloqueos 
siguen dando de qué hablar, pero lo 
que deben de hacer es dejar las calles 
y ponerse a trabajar frente al grupo y 
no dejar a los miles de estudiantes sin 
clases; que todos los maestros se pongan 
a trabajar realmente y luchen por lograr 
una verdadera educación de calidad 
que buena falta le hace a nuestro país. 
¿Por qué no hacen marchas y plantones 
para que haya mejores escuelas y 
mejor equipadas, por verdaderas 
reformas educativas para  detener el 
rezago educativo y que  beneficien a los 
maestros y estudiantes?

La mala calidad de la educación 
nos compete a todos, gobierno, maestros, 
padres de familia y estudiantes. La 
realidad de la educación en México 
es triste comparada con otros países. 
Estamos a años luz de lograr que el 
sistema educativo de nuestro país sea 
verdaderamente eficaz y de calidad.

La situación de los 
planteles de las escuelas 
públicas se encuentra en 
condiciones precarias. 
Para no ir más lejos, en las 
comunidades yaquis existen 
escuelas que no cuentan con 
las condiciones necesarias para 
que los estudiantes tomen sus 
clases. En algunos los techos 

de las aulas están a punto de 
colapsarse, no cuentan con mobiliario 
suficiente, faltan los libros de texto 
gratuitos, no cuentan con agua potable 
ni drenaje. ¿Por qué  los maestros no 
hacen marchas y plantones para mejorar 
las condiciones de su centro de trabajo? 
Sólo hacen sus huelgas cuando les 
conviene, cuando no les llega el pago de 
sus aguinaldos.

En algunos estudios recientes se 
ha podido demostrar que la educación en 
México está lejos de ser una educación 
para todos y de calidad. Existen 
alrededor de 30 millones de alumnos en 
el nivel básico y medio superior; hay casi 
un millón y medio de maestros frente 
a las aulas (sin mencionar los cientos 
que están comisionados en cualquier 
otra actividad); en el nivel básico hay 
cerca de 242,621 escuelas, el 50 por 
ciento de ellas en zonas de alta y muy 
alta marginación, en zonas rurales 
mayoritariamente indígenas. En el nivel 
medio superior un 30 por ciento están en 
esa situación. 

La marginación hace que los 
niveles de asistencia escolar sean los 
más bajos en esas zonas, muchos niños 
se ausentas de las aulas y muchos ni 
siquiera tienen acceso a los estudios del 
nivel  básico. La educación, como dicen, 
es tarea de todos. Este es mi punto de 
vista, lo demás se los dejó a su criterio.

Nota

Nos ha llegado un reporte de vecinos de 
nuestra comunidad que nos dicen que 
en algunas calles muy transitadas del 
pueblo se puede observar la acumulación 
se basura y diferentes desechos que 
provocan malos olores, generando el 
descontento de los que viven en esas 
calles. Si no pasa el carro encargado 
de la recolección de la basura,  por 
favor no la tire en las calles. Hay que 
mantener nuestros espacios libres de 
contaminación.



¿Qué es y cómo se hace 
la participación?
Anabel Montiel, Vícam Switch 

(anabelmontiel@gmail.com)
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Participación es 
un término de 
moda. Todo el 
mundo habla de 
la importancia 

de la “participación 
ciudadana”, de que las 
decisiones se tomen de 
forma “participativa” o de que 
la gente debe “participar” en: 
mejorar su comunidad, la educación 
de sus hijos o establecer nuevas 
leyes. Pero, ¿qué es la participación 
y cómo se hace?
	 Parece una pregunta 
de respuesta simple, aunque 
no necesariamente lo es. Todos 
tenemos una idea de lo que significa 
la palabra participación. Nos suena 
algo así como “formar parte de algo”, 
“involucrarnos en algo a través de 
acciones colectivas” o “hacer algo 
junto con otros para resolver un 
problema”. El diccionario de la Real 
Academia de la Lengua Española nos 
dice que participar es “tomar parte en 
algo”, es decir, ser una parte en un 
conjunto de partes que forman un 
todo. Ese todo puede ser un proyecto, 
una meta, un objetivo, un proceso.
	 En fin, lo que hoy me ocupa es 
que hablemos sobre la participación 
que se requiere para que existan 
cambios a nivel social-comunitario, 
o sea, cambios que nos acerquen a 
vivir mejor como colonias, pueblos, 
grupos o barrios.
	 Algunos especialistas en el 
tema nos dicen que la participación, 
como algo deseable para mejorar 
nuestra vida colectiva, es más un 
proceso que un procedimiento. Esto 
quiere decir que no se trata solo de 
que quien toma decisiones consulte 
a los involucrados haciéndoles una 
pregunta directa y que estos levanten 
la mano para decir si están de acuerdo 
o no; eso sería un procedimiento a 
seguir, por ejemplo, en una reunión 
en la que se está decidiendo si las 
camisetas que se van a comprar 
serán blancas o verdes, pero no se 
trata de un proceso.
	 El proceso de participar, o 
los “procesos participativos”, como 
también se les llama, implican una 
serie de pasos progresivos en los 
que, poco a poco, una comunidad 

se va acostumbrando a 
expresar sus opiniones, 
hacer propuestas y tomar 
parte de las soluciones.
	 Si lo que uno 
busca es promover la 
participación de los 
involucrados en cualquier 
asunto comunitario, 

debe entender primero 
que, en un estado ideal, el grupo 
y todos sus miembros deberán ser 
autónomos, autogestivos y buscar el 
autodesarrollo, o sea, no depender de 
otros para desarrollarse y no depositar 
siempre en otros el poder de decidir 
sobre los temas que les afectan.
	 Siendo realistas, ese estado 
ideal es difícil de alcanzar, pero, 
siendo optimistas (la verdad es que 
es nuestra mejor opción), es una 
buena referencia para saber hacia 
dónde dirigirnos.
	 Existe algo que los expertos 
llaman “la escalera de la participación”, 
esto es una representación de más o 
menos los “escalones” que hay que 
ascender para dirigirnos hacia ese 
estado ideal. Hay distintas versiones, 
pero todas siguen la misma lógica:
	 a) Las comunidades suelen 
partir de estados en los que no 
existe participación real (si existe 
algo parecido, solo es simulada o 
manipulada)
b) para luego pasar a estados 
intermedios en los que la participación 
se da de manera limitada (la gente 
es consultada, mas no involucrada 
realmente o actúan sólo cuando 
alguien más “los mueve”),
c) y finalmente llegar a estados 
de participación avanzada que 
se asemejan más al ideal del que 
hablábamos (personas activas, 
empoderadas que diagnostican, 
analizan, discuten y resuelven sus 
propios problemas).
No hay muchas respuestas sobre 
cómo ascender de un escalón a 
otro, pero si pudiéramos definir un 
principio básico para encontrarlas 
en lo cotidiano sería algo así como 
lo siguiente: las comunidades y sus 
problemáticas las construimos todos, 
también así deben ser las soluciones. 
Otra tarea gigante pero no imposible.

Participación en el pasado Festival Cultural 
del Vícam Switch

Fotos: Armando Sánchez

En esta última foto aparece la casi siempre incompleta 
plana mayor del Vícam Switch



Sonora: 
Promesas fallidas 

de un gobierno azul  
Juan Diego González, Vícam Switch  

(jdgonza42@hotmail.com)
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Quinto Tulio Cicerón. Vivió en la 
república de Roma, allá por la época 
anterior al cristianismo. Si queremos 
ser precisos, diremos, que nació el 
102 a.C. y murió el 43. Bueno, eso 

dicen los libros de historia. Lector, lectora, usted 
podrá decirme ¿y a mí qué con este señor? Bueno, 
pues este hombre escribió una carta a su hermano 
Marco Tulio, quien andaba en campaña para ser 
senador. La carta es una serie de consejos para 
ganar el hueso político. En la actualidad, el libro 
se ha publicado como “Breviario de campaña 
electoral”. El consejo principal que da Quinto es: 
“Prometer, prometer, prometer”, es decir, si quieres 
ganar la elección promete y luego ya veremos. 
¿Les suena parecido?
	 Traigo esto a colación por los 
acontecimientos recientes sobre el impuesto 
vehicular, llamado “Común”, propuesto por el 
gobernador Guillermo Padrés Elías y que en 
realidad es la tenencia. De hecho, una de sus 
promesas en campaña fue quitar ese impuesto, 
promesa no cumplida y sí ampliada, porque el 
aumento es ca… tremendo. La gente no sale a la 
calle a protestar por gusto o para quitarse el estrés; 
sale a la calle porque se cansa de ser engañada y 
explotada.
	 Y ahora sí que “píntale otra raya al tigre”, 
porque se le viene encima el pago atrasado de las 
becas de miles de estudiantes de las comunidades 
yaquis. En diciembre, se tomó la carretera 
internacional a la altura de Vícam y hubo disturbios, 
porque muchos viajeros se desesperaban de no 
avanzar ni pa´tras ni pa´delante. A las maestras 
que lidereaban esta justísima protesta se les 
prometió que para el 3 de enero se les entregaría 
el apoyo. Quienes prometieron fueron funcionarios 
de gobierno estatal. Prometieron, a nombre de 
su jefe, el gobernador Padrés. Por ahí cantaba el 
difunto Chalino Sánchez: “Ya se fueron las nieves 
de enero/ ya llegaron las flores de mayo/  ya lo vez, 
me he aguantado a lo macho,/ y mi amargo dolor 
me lo calló (…)”. Leí en un periódico, hace días, 
que todavía no se les paga esa beca y el plantón 
en la carretera volverá, pero con más fuerza y con 
el apoyo de la tribu yaqui. 
	 Si uno revisa el citado librito de Quinto 
Tulio Cicerón encontrará frases como estas: “Pon 
especial insistencia en procurarte y asegurarte el 
apoyo de quienes tienen, o esperan tener gracias a 
ti, el dominio de una tribu, una centuria o cualquier 
otro beneficio” (Quinto Tulio Cicerón, citado por 
Rafael Jiménez Moreno en http://lahoradelvampiro.
blogspot.mx/2012/02/breviario-de-campana-
electoral.html).

	 Si hacemos un poco de memoria, 
recordaremos cómo en campaña el propio Padrés 
y sus achichincles llevaron todo tipo de apoyos a 
la tribu yaqui, además de prometerles que todo eso 
aumentaría cuando tomara asiento en Palacio de 
Gobierno. ¿Qué pasó? Nada. El hombre salió con 
su batea de babas para presumir lo de la estatua 
monumental en reconocimiento a la cultura yaqui, 
estatua que, por cierto, no tiene para cuando 
terminar.
	 ¿A dónde vamos a parar? No lo sé… A 
veces creo que no quiero saberlo. Guillermo Padrés 
Elías significó para muchos la materialización 
de un sueño de cambio. La necesidad de tener 
esperanza en alguien que prometió cambiar las 
cosas en el estado. Lo decía con tal convicción 
que muchos le creímos. Incluso en su primer año 
de gobierno se repitió el slogan publicitario: “La 
transformación de Sonora”. Pero, como sucede a 
menudo, este hombre enseñó el cobre y los sueños 
de la mayoría de los sonorenses se convirtieron en 
las promesas fallidas de un gobernador azul.
	 Ahora, no sólo estamos cansados de 
tantas mentiras; estamos cansados de la soberbia 
de este hombre. Vino a Ciudad Obregón, creo que 
el jueves 24 de enero,  lo entrevistaron en algunos 
medios. ¿Por qué no fue hombrecito, se fajó los 
pantalones y fue a Vícam a darles una explicación 
a los niños que esperan sus becas? 
	 Sigue la canción de Chalino: “Ya se 
fueron las flores/ y llegó el invierno y tú ni me miras 
(...) No soporto ya más tus mentiras/ está espera 
me está destrozando/ (…) y no pienso morirme 
esperando…”
	 De niño, cuando me miraban por sobre el 
hombro, sentía una opresión en el pecho. Recuerdo 
que llegaba corriendo a refugiarme en los brazos 
de mi nana Chelo. Cuando le contaba el motivo 
de mis lágrimas, me decía: “No te dejes de nadie. 
Dios, que está en el cielo, nos hizo iguales a todos 
y nadie tiene derecho de hacerte menos. A la otra, 
dale duro, no le hace que te peguen, pero les vas a 
enseñar que sabes defenderte y nadie va a pisarte 
la dignidad”.
	 ¿A qué juega el gobernador Padrés? 
Porque parece que todo es un juego para él. 
Como aquellos chamacos dueños del único bate 
de beisbol, malos para jugar pero como el bate 
era de ellos, imponían sus reglas. La vida de los 
sonorenses no es un juego de pelota. ¿Hasta 
cuándo este hombre que se ostenta, que se dice 
gobernador, va en verdad a gobernar y empezar 
por cumplir sus promesas? Al final de la vida de 
cada ser humano, lo único realmente suyo es la 
palabra. Señor gobernador ¿tiene usted palabra?

La diaria faena
Fotos: Armando Sánchez



Viviendo y Aprendiendo
Julián Ángel León Palafox, Vícam Switch  (julianleon@vicamswitch.com)

El Método Pedagógico ELI
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Querido lector, si usted 
se dedica a la labor 
docente y tiene un poco 
de vocación, esto debe 
interesarle bastante. 

Así como un carpintero necesita de 
herramientas para hacer su trabajo y 
en la medida de la diversidad de estas 
será la belleza o perfección de su 
producto, exactamente igual un maestro 
necesita de herramientas (estrategias 
didácticas) para educar de la mejor 
manera a sus alumnos. La educación 
tradicional esta por demás obsoleta, 
aunque el profesor sea un excelente 
expositor y dé mil explicaciones para 
dejar claro un tema, nunca podrá tener 
la total certeza de que sus estudiantes 
están aprendiendo. Tampoco el uso de 
la tecnología garantiza el aprendizaje, 
ni si quiera una rigurosa evaluación. 

Son sumamente 
imprescindibles las estrategias de 
enseñanza para lograr el aprendizaje 
significativo en los educandos. El 
maestro es el pilar de un proceso 
educativo de calidad y casi todo (por no 
decir que todo) se basa en el desarrollo 
de sus clases. Investigaciones 
iberoamericanas demuestran que la 
mayoría de los maestros no tienen un 
método de enseñanza y en algunos 
casos tratan de imitar a sus mejores 
ex profesores o, peor aún, improvisan 
sus clases.

Ramón Ferreiro Gravié 
propone lo que él llama el Método ELI 
(Enseñanza Libre de Improvisación), 
que consta de 7 momentos (o pasos) 
muy sencillos y efectivos. El método 
está fundamentado científicamente 
en investigaciones. Lo que busca 
es el desarrollo de la inteligencia, la 
creatividad y el talento y favorece la 
profesionalización del profesor y en 
general la calidad de la educación. El 
método se debe aplicar en cada una de 
las clases. A continuación, les muestro 
una breve explicación de cada uno de 
los momentos.

Momento A: Creación 
de ambientes favorables para el 
aprendizaje. Eso significa hacer que 
los alumnos se sientan bien, lo que 
implica que la escuela y el salón 
de clases reúnan las condiciones 
favorables. Crear el ambiente es 

promover un entorno de seguridad, 
confianza, y respeto del personal de 
la escuela hacia el grupo y de cada 
integrante de la clase entre sí y hacia 
el docente.

Momento O: La orientación 

de la atención de los alumnos 
como condición imprescindible para 
comprender. Se busca llamar la 
atención de los escolares sobre lo 
que se aprende, cómo se aprende, 
y los resultados por alcanzar. Las 
estrategias didácticas de la orientación 
de la atención promueven, poco a 
poco, el compromiso de los alumnos 
en su aprendizaje, en la medida en la 
que estos hacen suyo el objetivo.

Momento PI: El procesamiento 
de la información, que consiste 
en la secuencia de acciones que 
permiten al sujeto captar y seleccionar 
estímulos de diferentes tipos, procesar 
según las necesidades e intereses, 
para dar respuestas a los mismos. 
Este momento y las estrategias a 
implementar durante el mismo son 
con el fin de que el estudiante se 
apropie de la lógica del contenido de 
aprendizaje. El maestro, en su papel 
de mediador, debe crear situaciones 
de aprendizaje que posibiliten no 
tan sólo las interrelaciones entre los 
alumnos para aprender, sino también 
la interactividad o confrontación del 
sujeto que aprende con el objeto de 
conocimiento.

Momento R: La recapitulación 

de lo que se aprende, lo que equivale 
a recordar, repasar, volver sobre 
lo tratado, precisar lo expuesto, 
recuperar lo tocado. Desde el punto 
de vista didáctico recapitular consiste 
en exponer de forma sintética, sumaria 

y ordenada, lo que se ha expresado 
con anterioridad. La recapitulación 
es la función didáctica que activa los 
procesos psicológicos superiores que 
posibilitan el repaso de lo ya visto, 
enriqueciéndolo y ampliándolo.

Momento E: La evaluación 
de los aprendizajes. El aprendizaje es 
un proceso y no un examen; es una 
serie de acciones del ser humano 
orientadas hacia determinadas metas 
que involucran a la totalidad de la 
persona y que le permiten adquirir 
conocimientos, habilidades, actitudes 
y valores. Con la evaluación, lo que se 
valora es lo que los alumnos aprenden 

y cómo lo hacen. 
Momento I: La 

interdependencia social positiva. El 
aprendizaje cooperativo es también 
conocido como aprendizaje entre 
colegas por la importancia que se le da 
en la tarea de aprender, a la función 
de las relaciones interpersonales 
entre los miembros de un grupo. La 
interdependencia social positiva es 
la relación que se establece entre los 
alumnos de un grupo para compartir 
procesos y resultados de su actividad 
escolar, lo que no significa de manera 
alguna que en todo momento de la 
clase permanezca trabajando en 
equipo.

Momento M: La reflexión 
sobre procesos y resultados de la 
actividad de aprendizaje. El momento 
M de una clase de aprendizaje 
cooperativo está dedicado a la toma de 
conciencia para aprender, convencido 
de que el aprendizaje es la vía para el 
desarrollo humano, siempre y cuando 
se reflexione sobre los procesos 
y resultados de nuestro quehacer 
cotidiano.

Eso es todo estimados lectores. 
Si quieren leer el libro completo 
para ampliar esta pequeña reseña, 
les adelanto que trae estrategias 
detalladas para cada momento, y por 
supuesto toda la explicación teórica 
de los mismos. Estrategias didácticas 
del aprendizaje cooperativo. El libro se 
llama Método ELI, de Ramón Ferreiro, 
Editorial Trillas. También puden visitar 
el sitio de internet: http://doceres.
blogspot.mx/2008/11/aprendizaje-
cooperat ivo-mtodo-el i -y- la.html . 
Gracias.



El Caminante
Jesús Diego Enríquez Cajigas, Vícam Switch (elcaminante@vicamswitch.com)

Fundemos la CEBB
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“Burro que gran hambre 
siente, a todo le mete el 

diente”
Anónimo

Seguro estoy de que 
son muchas las 
acciones que en 
futuro habremos 
de emprender 

para hacer de Sonora un 
lugar próspero y boyante; 
sin embargo, hay una en 
particular, que hoy se vuelve 
tan crucial, que su aplazamiento provocaría 
sin duda el categórico desplome de las 
finanzas públicas sonorenses: debemos 
urgentemente fundar la Comisión Estatal 
de Búsqueda de Burros (La CEBB). 

En la opinión de un humilde 
servidor, considero que postergar dicha 
acción, además de representarnos 
un desastroso panorama económico, 
también nos convertiría en algo así como 
las Islas Caimán para los traficantes de 
tan codiciados animales. El no cobrar un 
impuesto estatal de $100 M.N., nos haría 
sin duda un paraíso fiscal para todos 
aquellos perversos criadores y pronto nos 
veríamos invadidos de tan nociva plaga 
de équidos; las consecuencias ecológicas 
serían devastadoras (nuestras reservas 
de buffel silvestre estarían seriamente 
amenazadas).

Hablando con un 
poco más de seriedad (sólo 
un poco, pues parece que 
de nuestras autoridades no 
podemos hablar en serio), ya 
ni la friegan. Si las primeras 
versiones son ciertas, los 
poseedores de cualquier 
equino en el municipio de 
Hermosillo, deberán pagar 
la cantidad de 100 pesotes 
por cada animalito que de 
este tipo posean (unos 5.8 
euros, por si tenían duda). 

Ahora bien, si las explicaciones dadas por 
las autoridades son reales, el presupuesto 
de ingresos de “La Ciudad del Sol”, pese 
a contemplar dicho gravamen, también 
concede la exención de dicho cobro por 
considerarlo en desuso. Como sea, el 
asunto se convirtió en un tema de enconada 
discusión a nivel estatal y degeneró en 
chacota a nivel nacional; hasta en “Las 
mangas del Chaleco” tuvimos el honor de 
aparecer (¡Qué orgullo!, la neta).

El problema no es que seamos 
la burla del resto del país, pues Dios es 
testigo que México necesita distractores 
mientras las autoridades promulgan leyes 
y más leyes con alto contenido privatizador. 
El detalle radica en que por falta de 
compromiso, poca capacidad o franca 
corrupción, la reforma fiscal que tanto 
requiere nuestro país no termina de llegar. 

Los funcionarios públicos encargados 
de instituir las disposiciones fiscales 
que necesitamos, prefieren patear el 
bote hacia delante y posponer durante 
un sexenio más nuestras esperanzas 
de prosperidad; desde su zona de 
confort las cosas se han de ver muy 
distintas creo yo.

Las soluciones en cuestión de 
impuestos son cuatro: Bajar el Impuesto 
Sobre la Renta (ISR) para fomentar la 
inversión; gravar alimentos y medicinas 
con una tasa baja; dirigir efectivamente los 
subsidios a las clases más desprotegidas 
y, por último, eliminar el 10% de cuota 
o “mochada” por cuanta obra pública 
aprobada reciben ciertos personajes bien 
acomodados dentro del ámbito político 
nacional. 

Sé que habrá quienes eso de pagar 
impuestos en comida y medicamentos les 
suene “escandalosamente derechista”, 
pero existen explicaciones técnicas que 
justifican dichas medidas; digo esto antes 
de que mi cuenta de correo y Twitter se 
llenen de recordatorios familiares y otras 
linduras. En el mes de mayo escribiré del 
tema más profundamente.

Tema aparte merece la disposición 
de nuestro gobernador, Guillermo Padrés 
Elías, de mantener (aunque con otro 
nombre) la tenencia vehicular en nuestro 
Estado. Mi opinión es que dicho impuesto 
debe desaparecer. Estoy a favor de que 

el Estado cobre los impuestos necesarios 
para asegurar la estabilidad financiera; pero 
estoy más a favor de que un mandatario 
cumpla con su palabra. Yo mismo escuché 
de boca de Padrés la promesa de retirar 
dicho impuesto. Señor gobernador, es hora 
de cumplir.

El tema de los impuestos siempre 
será un asunto incómodo para el gobierno 
y para los contribuyentes; no hay nada 
más molesto que desprendernos de 
nuestro dinero. Sin embargo esto 
último, al ser inevitable, se vuelve 
perturbador cuando la imagen de 
corrupción y la falta de confianza en 
las autoridades nos hace entender que 
nuestras contribuciones, en el mejor 
de los casos, van a dar al bolsillo de 
funcionarios corruptos y no a las obras 
de infraestructura o inversión pública,  
a las cuales estaban destinadas. 
Pensemos en ello, señores burócratas, 
y dejemos a los burros en paz.

Para cualquier comunicación 
con este columnista anormal, vividor 
e inconforme, favor de realizarla al 
correo arriba mencionado o a la cuenta 
de Twitter @musicopoetiloco.

En un descuido también le cobran tenencia a los perros chiveros

Foto: Armando Sánchez



Los Rollos de Nerón
Por Neftaly Osuna Reyna, Vícam Switch (nefyozuna@vicamswitch.com)

Dar amor al anfermo
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“Amaras a tu prójimo como a ti 
mismo”. Mandamiento divino.

Cuando la enfermedad 
toca la puerta de 
cualquier ser humano 
todo se convierte en un 
caos, la vida se enreda 

y no se puede creer lo que está 
pasando; un sinfín de pensamientos 
negativos se acumulan y acuden 
puntualmente los sentimientos 
negativos, concatenantes compañeros 
de este calvario. Todo se desploma y 
las lágrimas se presentan puntuales 
a horadar el alma, a recordarte que 
estas mal de salud y que tu existencia 
ronda por las puertas de la muerte. 
	 En una de mis consultas 
con el oncólogo llegó en camilla un 
hombre un poco más grande que yo, 
con los ojos desbordados de llanto; 
a cada momento se llevaba una 
pequeña toalla a los ojos a secarse el 
producto del dolor y la desesperación; 
a su lado una mujer lo consolaba 
llorando junto con él esa desgracia, 
le pasaba los dedos sobre su cabello 
infundiéndole palabras de aliento, 
trataba de minimizar el inmenso dolor 
de padecer cáncer. 
	 A todos los presentes en 
la sala de espera nos conmovió la 
escena; yo había pasado por esa 
etapa hace meses y lo entendí. En 
ese tiempo, cuando a mí me sucedió, 
le entregue mi vida a Jesucristo y le 
pedí fortaleza para sobrellevar esta 
cruz. Sólo así he alcanzado a llegar a 
este nivel de entereza y valentía. 
	 Recordé a mi hermano Enciso 
que me platicó en una ocasión cómo 
fue testigo del maltrato a un paciente 
por parte de su mujer en un hospital 
de Obregón, de cómo fue humillado y 
pisoteado sin piedad alguna por estar 
enfermo. Sin lugar a equivocarme, les 
diré que es cierto que el enfermo en 
ocasiones se torna necio, delicado, 
todo le molesta y lastima; quiere estar 
solo, con luz o sin ella dependiendo 
de lo que sienta, quiere traspasar las 
fronteras del espacio-tiempo y volver 
a caminar los añorados caminos de 
la salud y la calma, no halla consuelo 
alguno en este mundo y llora 
desesperadamente tratando de asirse 

a las lágrimas como nave de escape; 
ahí esta Cristo con sus brazos abiertos 
esperando por él. 
	 Si usted lector, lectora, tiene 
en su familia a un enfermo en estas 
condiciones, quiéralo, ámelo, hágalo 
sentir que tiene un hombro donde 
llorar, donde recargar sus penas; es 

infernal sentir lo contrario, que aunado 
a la enfermedad lo hagan sentir un 
estorbo, una carga; ya no te aguanto, 
por qué no te largas, me tienes harto 
(o harta), son algunas expresiones 
comunes que se utilizan en contra de 
muchos enfermos. 
	 El descuido, abandono, la 
falta de amor y piedad y un corazón 
duro son más comunes de lo que 
pensamos por parte de las personas 
o familiares que cuidan –según ellos– 
a un enfermo. Se cae el oscuro cielo 
que rodea al ser desdichado, se siente 
el corazón apretado por las ofensas y 
el desprecio, las burlas lo alimentan y 
le sirven de cama y llega a su mente 
el pensamiento de “Dios mío, llévame, 
sufro mucho y ya no quiero, sólo soy 
un estorbo para que esta gente sea 
feliz, llévame, mi Dios, y hazme un 
lugar a tu lado, por favor señor”.
	 ¿Qué triste, verdad? Qué 
desdicha que un ser humano sufra 
por partida doble la enfermedad y 
el desprecio, y desafortunadamente 
esto existe, está presente en muchos 
hogares que se convierten en 
verdaderos infiernos para muchos. 
Son días, madrugadas de sufrir y 
llorar, son horas y horas de ver a la 

pared esperando el momento del 
desenlace de ese sufrimiento. 
	 El cáncer y otras 
enfermedades son padecimientos 
solitarios; el enfermo se queda solo 
ante el peso de la realidad y muerde 
su dolor, recorre su pasado buscando 
una etapa de salud y vida y quisiera 

quedarse ahí, anclarse en ese tramo 
de su existencia donde no había 
enfermedad, abandono ni desprecio; 
los doctores, psicólogos y demás 
parafernalia clínica pueden decir lo 
que quieran, pero sólo el enfermo 
sabe lo que siente y el peso que 
carga. 
	 El mandamiento divino con 
que encabezamos esta columna 
pierde su esencia y mensaje ante esos 

embates de desprecio y maldición a 
los que se someten cotidianamente 
a la persona enferma. Por eso, si 
usted tiene salud, si Dios le permite 
desplazarse por el mundo en libertad 
y sin pena, trasmítale esa dicha a 
su enfermo, apapáchelo, abráselo, 
ofrézcale un poco de su corazón  
porque puede ser que el creador lo 
llame y ya no tenga oportunidad de 
decirle que lo ama. Hágalo sentir que 
dentro de su hogar hay un sol que lo 
alumbra y le da calor, llénelo de amor 
y besos porque puede ser que sean 
los últimos que le brinda. 
	 Véase en ese espejo y 
reflexione, piense que la vida es una 
rueda de la fortuna y al igual que se 
está arriba, se está abajo; no vaya 
a convertirse usted después en un 
enfermo despreciado y vilipendiado 
por su familia; tómelo en cuenta y 
cambie de actitud ahora que hay 
tiempo y recuerde aquella cita bíblica 
que sabiamente dice que todo lo 
que el hombre siembra, eso también 
cosecha. Que la paz de Dios sea 
con ustedes y su Gloria cubra toda la 
tierra.



Las Fotos del Recuerdo
Los galanes de los sesentas

Panchito Villa

Esta foto del Niño Doroteo Arango, después Francisco Villa, 
fue circulada por Moisés Green. No sabemos de dónde la 
sacó, pero de que está buena, está buena.
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Ariel Barra Duarte
In Memoriam



Ver, Oír y Escribir
Alejandro Valenzuela, Vícam Switch.

Impuestos, corrupción y reforma fiscal
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Nadie quiere pagar 
impuestos. Ese es 
un axioma y es muy 
cierto. Sin embargo, 
ninguna sociedad puede 

mantenerse como tal sin que cada 
uno de los ciudadanos contribuya 
aportando la parte que le corresponde. 
Es así que el Estado debe aplicar 
medidas coercitivas para llevar a 
cabo la recaudación. No es que ande 
por allí correteando a los ciudadanos, 
pero si alguien no cumple con el pago 
de ese gravamen, podría recibir una 
sanción que incluye, muchas veces, 
la cárcel. Los impuestos están entre 
las decisiones más controvertidas 
de los gobernantes porque siempre 
prometen que no los cobrarán, o que 
los reducirán, y la realidad, cruel y 
fría, termina imponiéndose. Si algún 
símil existe, es con aquel dicho de 
los padres que le dicen a sus hijos: te 
castigo por tu bien. 
	 Hay bienes y servicios que 
no pueden ser proporcionados por 
el mercado. Esos son los bienes 
públicos. Por ejemplo, ninguna 
sociedad puede funcionar si cada 
quien se procura su propia seguridad. 
Por eso, la seguridad pública es 
responsabilidad del Estado. Hay 
otros bienes y servicios que pueden 
proveerse por medios privados, como 
la educación, la salud, el trasporte, 
pero un mínimo de justicia requiere que 
sean proveídos por el sector público 
para no desamparar a ciudadanos ya 
de por sí desamparados. 
	 No tendría ni que decirse que 
los impuestos deben recaudarse con 
orden y equidad y que la recaudación 
debe gastarse con responsabilidad, 
prudencia y honestidad. Quizá el 
principal conflicto en el asunto sea 
que en sociedades como la nuestra 
se observa una disparidad entre la 
carga impositiva y el dispendio en el 
gasto. Nadie quiere pagar impuestos, 
pero también es cierto que no hay 
cosa más gratificante que gastar el 
dinero ajeno.
	 El actual conflicto por los 
impuestos en Sonora tiene todos estos 
elementos. Nadie, si acaso alguno, 
los quiere pagar; la recaudación es 

ineficiente y el gobierno gasta el dinero 
con irresponsabilidad. Veámoslo por 
partes.
	 La recaudación. Un sistema 
eficiente debe concentrarse en 
pocos impuestos, evitar la erosión 
(exenciones, deducciones, tasas 
cero, elusión y evasión), no basarse 
en impuestos específicos (como la 
tenencia a los carros y a los burros), 
debe ser de cumplimiento obligatorio 
para los miembros de la base 
gravable y, por último, la recaudación 
debe ser barata (en algunos países 
como Chile y los Estados Unidos la 
recaudación cuesta 7 centavos de 
cada peso, y hay otros donde es más 
barata; en México, en cambio, cuesta 
30 centavos recaudar cada peso). 
	 La eficiencia. Para lograr la 
eficiencia del sistema recaudatorio, 
se debe buscar que se recaude lo 
necesario para las necesidades; que 
el sistema sea universal (no recaer 
en, por ejemplo, el 14 por ciento de 
la población como lo quiere el plan 
de Fortalecimiento  Municipal de 
Sonora); debe ser equitativo (que cada 
quien pague según su capacidad); 
debe ser sencillo (fácil de pagar, sin 
burocratismos) y debe ser neutral 
(no modificar las decisiones de los 
agentes como, por ejemplo, irse de 
un estado para eludir un impuesto).
	 Los gastos. En Sonora, como 
en todo México, los políticos son 
los principales beneficiarios de la 
recaudación porque viven de forma 
suntuaria. Nomás para no ir más lejos, 
la tenencia se le quiere cobrar al 14 
por ciento de la población (proporción 
en donde hay todavía mucha gente 
que no puede pagarla, y eso que son 
los “privilegiados”) porque el otro 86 
por ciento viven de manera precaria. 
Ante ese desolador panorama de 
pobreza, los políticos (funcionarios del 
gobierno y del poder judicial, diputados 
y algunos miembros de partidos) 
viven en la opulencia. No me refiero 
a los trabajadores del estado, como 
policías, burócratas y profesores, que 
viven también en condiciones muy 
difíciles. Me refiero a los funcionarios. 
Yo personalmente conozco el caso 
de un señor que fue mi alumno y 

llegó a ser funcionario en el actual 
gobierno. En los menos de cuatro 
años que lleva este gobierno pasó de 
la casa de interés social que tenía en 
los orillas de Hermosillo a una casa 
grande en una mejor colonia y luego, 
sorpresivamente, a una casa enorme 
en uno de los mejores residenciales 
de la ciudad. Si usted querida lectora, 
estimado lector, ha trabajado por años 
para hacerse de un patrimonio, sabrá 
que no es nada fácil (ni siquiera con 
un buen sueldo o ganancias altas) 
es posible tanta mejora en tan poco 
tiempo. Y eso no es más que lo que 
a mí me consta. Porque luego están 
los gastos inútiles: el puente que está 
junto a la Universidad de Sonora, 
que se hubiera ahorrado con buen 
semáforo; las miles de estructuras 
de  metal con cámara de video para 
anunciarle a los automovilistas que 
la velocidad de sincronía de los 
semáforos es de 60 kilómetros por 
hora (cosa que por lo demás es falso 
y que se hubiera arreglado con un 
simple volante); los muchos puentes 
construidos sin que se exploraran 
alternativas más baratas, y la joya de 
la corona, el nuevo estadio de beisbol 
cuando el Héctor Espino es todavía 
funcional con algunas mejorar. He 
oído a personas que dicen que el 
estadio sí era necesario. Puede 
ser que sí, pero en la situación de 
penuria por la que tanta gente pasa, 
¿no podríamos habernos ajustado a 
lo que tenemos?
	 Cuando el gobernador Bours 
se endeudó con 14 mil millones de 
pesos que quería burzatilizar (4 mil 
para pagar la deuda anterior y 10 
mil para el Plan Sonora Proyecta) 
nos salieron con el argumento de 
que esos 10 mil millones de pesos 
eran para crear la infraestructura 
que el estado necesitaba. Luego 
construyeron el puente que está en 
la Unison y allá en un pueblo de la 
sierra les hicieron un ágora (que la 
gente del lugar no sabía no para qué 
iba a servir). Eso sí, cosas urgentes y 
prioritarias, como el sistema de agua 
potable en las comunidades yaquis, 
quedaron de nuevo relegadas. Ahora 
resulta que sin el Comun Sonora no 

tendrá infraestructura. ¿Qué no para 
eso era el PSP?
	 Como la gente no les cree, y 
con justa razón, el gobierno de Padrés 
anda allí echándole a los antimotines 
a la gente descontenta. El movimiento 
en contra de los impuestos y Sonora 
Ciudadana, le dieron al gobierno un 
proyecto alternativo. Pero como ese 
plan se basa en la austeridad de 
funcionarios, salieron con que no es 
viable. Andan, pues, dando palos de 
ciego y cada día se hunden más en 
lugar de hacer bien las cosas. 
	 La propuesta. Hacer bien 
las cosas quiere decir que instruyan 
a los diputados federales para 
que impulsen una reforma fiscal 
que, además de ser equitativa, 
simplificada, universal y barata, tenga 
dos impuestos solamente (en aras 
de la simplificación). Uno, un IVA 
generalizado de 12% a todo el país y 
a todos los bienes sin excepción (está 
demostrado que la exención del IVA a 
alimentos y medicinas beneficia más 
a los ricos que a los pobres, y que 
hay mecanismos más eficientes para 
beneficiar a los que menos tienen), y 
dos, un ISR (impuesto sobre la renta) 
no mayor al 25% con un deducible de 
7 mil pesos. 
	 La tasa impositiva, siguiendo 
a Laffer, tiene un óptimo. Una tasa 
recaudatoria más baja o más alta 
que ese óptimo, genera menor 
recaudación. La hipótesis es que la 
tasa impositiva promedio en México 
anda muy por encima de ese óptimo. 
Reducirla, al tiempo que se mete 
orden en el sistema, incrementará la 
recaudación porque, pagando menos 
y siendo universal y obligatorio, la 
base gravable aumentaría.
	 Desde luego, esa propuesta 
no tiene sentido si no tiene como 
respaldo una revolución ética entre la 
clase política mexicana. Con el tren de 
vida que lleva la clase política nunca 
habrá dinero que alcance. Y como las 
escaleras se barren de arriba abajo, 
esa revolución en cambio tendría 
efectos profundos en la conciencia 
nacional.



    Vícam Switch No. 69                                                                                    Vícam, Sonora. Febrero, 2013. Pág. 24        

Las Hermanas Cruz, la China y la Alba

La concentración

Visitante extranjero

Thierry Lambert, gerente de Tecnologías de 
la Información de la trasnacional Radiall, 
vino de Paris, Francia, a Obregón a trabajar 
por tres días. En su día libre, sus anfitriones 
le recomendaron visitar San Carlos, pero él 
prefirió las Comunidades yaquis. 


