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Nos parece bien lo del bloqueo a la 
carretera, incluso hasta el bloqueo 
de algunas calles (ya ven que el 

gobierno no entiende de otra forma). 
Pero por favor un poco de respeto a 
la gente. ¿A poco no podrían tener 
la sensibilidad, la amabilidad, de 

retirar las piedras cuando termine el 
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Ándale, Marcial, no seas retrógrado, me 
dijo mi amigo el Chascarrillo, métete en las 
redes sociales porque si no al rato nadie 
te leerá. Y ahí está el cruel Chascarrillo 
dale y duro con mi ignorancia informática 
hasta que me convenció. Él mismo 
fue conmigo a Vícam, nos metimos al 
Ciber de Alfredo Montiel y paso a paso 
me enseñó cómo tener una cuenta de 
Facebook. Quería que allí mismo agarrara 
una de tuiter, pero allí sí que le dije que 
después. Allí mismo envió solicitud a los 
compas del Suichivicam para que fueran 
los primeros que estuvieran en mi lista. 
Eso fue un martes. Cuando regresé al 
día siguiente a ver cómo andaba mi 
cuenta, me encontré con la sorpresa de 
que había muchos que querían ser mis 
“amigos”. Lo pongo entre comillas porque 
a todos les dije que sí, aunque a ninguno 
conozco personalmente. A partir de 
entonces, temprano me voy a la caseta 
de Rafai Valenzuela a leer el periódico y 
en el primer raite que va pa Vícam me 
lanzo y escribo algún comentario. Lo que 
sí es que para encontrar algo bueno, lo 
digo con todo respeto, es que tengo que 
navegar en un mar de pendejadas. Ese 
debe ser el costo de estar “integrado”. De 
todas maneras disfruto más las pláticas 
cara a cara bajo los álamos del río. Lo 
malo de la sombra del álamo es que nos 
escuchamos cuando mucho cinco.
***
Pues la elección de los gobernadores 
yaquis anda enredada como siempre. 
Ahora resulta que hasta golpes hubo 
en Pueblo Vícam. Un tal Pancho Romo 
y otro, el profesor Luzanilla (acusados 
de padresistas), llegaron con ganas de 

echarle a perder la fiesta a los candidatos 
de Mario Luna y compañía, pero la raza 
que estaba allí los agarró a pedradas con 
tan buen tino que el tal Romo terminó 
en el IMSS para que le curaran las 
heridas. Le dieron tan duro al Pancho 
que anda pensando en hacer una gira 
por las radios de Obregón para acusar 
a los adversarios de violentos y demás 
defectos. Lo que sí es que los adversarios 
ya se le adelantaron y usaron las redes 
sociales para acusarlo de tocoroyoris 
(una especie de yaquis que traicionan 
yaquis). Al final, la gente del otro lado 
de la vía en Vícam eligió a Guadalupe 
Olea Sombra como su gobernador con 
un equipo formado por Zacarías Wuapo 
Matuz (segundo gobernador), Víctor 
Rodríguez Valencia (teniente), José Juan 
Marcelo Tonopoamea Jécari (teniente 
segundo), Eligio Béteme Pérez (mool 
alawasi) y José Trinidad García Choqui 
(alawasi). Sin embargo, la cosa no termina 
allí porque los llamados “tradicionales” 
eligieron un equipo encabezado por el 
gobernador Juan de Dios Molina Buitimea, 
que será consagrado el domingo 12 de 
enero. Entre los distintos grupos no se 
escamoteó el mote de “tocoroyori”, una 
expresión para referirse a los yaquis que 
traicionan a los yaquis. El problema acá 
es que para cada grupo, los otros son los 
traidores. 
***
Aquí me voy a poner serio porque lo 
que voy a decir lo merece. Veo a una 
tribu yaqui dividida hasta el tuétano, lo 
que duele en el alma porque se están 
echando a la basura 400 años de lucha y 
resistencia para conservar el territorio y el 

agua. Todos ven tocoroyoris en los otros 
bandos, pero yo veo a unos haciéndole 
el caldo gordo al gobierno del estado y 
a otros defendiendo los intereses de 
capitalistas que jamás habían volteado 
hacia la tribu más que para despreciarla... 
Y la cosa está muy clara: se necesita un 
programa de tres puntos: defensa del 
territorio cardenista, lucha por la mitad 
del agua de la Angostura y, se se puede, 
desarrollo económico y social que le dé 
bases a la autonomía. Nomás. 
***
Ya que andamos en los conflictos locales, 
la toma de la carretera para presionar por 
las becas de los niños indígenas incluyó 
ahora el cierre de calles en Vícam. Para 
eso se pusieron unas grandes piedras 
que impedían el paso de los carros. 
La gente de a pata, como yo, pasa por 
donde quiera. El punto es que terminado 
el bloqueo, Mario Luna, Tomás Rojo 
y compañía se fueron muy contentos 
y se olvidaron de las piedras. Los de a 
carro tuvieron que quitarlas si querían 
pasar. Está bien que los yoris vivan en 
nuestro territorio, pero en aras de la 
convivencia sería bueno que tuvieran 
un poco de respecto y las quitaran. 
Luego no queremos que la gente nos 
eche de habladas. Hasta le pedí al Teco 
(el director del Suichivicam) chanza de 
escribir yo el punto crítico para plantear 
ese punto. Y punto.

Ya vamos para cuatro meses de la nueva 
administración municipal y todavía no se 
le ve el queso a la tostada (como dice 
el Pancho Árabe). Según me dijeron, el 
nuevo gobierno iba a arrancar viendo qué 
podía hacer por Vícam, pero el arreglo de 
calles, las áreas públicas, la recolección 
de basura, el agua potable y las fuentes 
de empleo siguen como siempre, en la 
calle de la amargura. Y eso que por acá 
por los ranchos y caseríos no estamos 
pidiendo nada. 

Pues ahora que leo la prensa todos los 
días, me entero que allá en Hermosillo 
anda dura la grilla ciudadana en contra 
de los impuestos que aprobó el congreso. 
Lo más fuerte es el movimiento en 
contra de la tenencia que al parecer 
está encabezado entre otros por Daniel 
Corvera, de Vícam. Allí el punto es falta 
de palabra del gobernador Padrés que 
prometió en su campaña que iba a quitar 
ese impuesto (seguramente por eso 
ganó)  

Bloqueo Nocturno. Foto: Armando Sánchez
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Bemela Túi Wasuktia. Lioj Em 
Chaniabu. Traducido al idioma yori 
significa: Feliz Año Nuevo.  Y que 
la gracia de Dios este con ustedes. 
Son los deseos para este año 
que empieza, especialmente para 
familiares y amigos y para todos 
los lectores y lectoras que nos leen, 
y para los que no nos leen, p’os 
también. Por lo pronto vamos a ver 
qué tan encolumpinada nos quedó la 
cuesta de enero, que a  decir verdad 
ya no nomas en este mes de principio 
de año se pone  dura la cosa (bueno, 
mejor decimos difícil, por aquello de 
una albureada). Y es que a la raza 
taloneadora (clase mediera para 
abajo) ya no siente lo duro sino lo 
tupido con la situación económica 
imperante y ni pensar que se le vaya a 
componer el barco con unas cuantas 
cacharpitas que le aumentaron a 
los salarios  o con los cacareados 
programas de asistencia social que 
los  gobernantes en turno los usan con 
fines electoreros  o políticos. Ya ven el 
broncón que se armó con las becas se  
reparten a los niños y jóvenes de esta 
comunidad. Según nos comentaron 
algunos estudiantes con los que 
platicamos en el plantón carretero, 
la lana de esas becas deberían de 
haberla repartido antes de Navidad, 
para poder sufragar algunos gastos. 
Para ser más claros, ese dinero en 
la mayoría de los humildes hogares  
se iba a traducir en los tradicionales 
tamales de la cena navideña, y ni 
modo, hay que aguantar callado y 
seguir soportando  las negligencias 
de nuestra culiatornillada  burocracia 
además de la insensibilidad de los 
políticos y gobernantes. Lo bueno 
que los Áchalis no les dio por 
bloquear la carretera los días 24 y 31 
porque entonces si hubieran volado 
pelos, pues en esos dos días  la calle 
principal tubo un embotellamiento 
que se convirtió en un caos vial que 
se asemejaba a la Quinta Avenida 
de Nueva York (¡Que sea menos, mi 
Guanajua!). 

Pero la neta es que sí es cierto de 
ese problema del embotellamiento 
vial se ocasiona porque a la mayoría 
de los conductores les  vale madre, o 
mejor dicho nos vale, estacionarse en 
doble fila o a media calle o ponerse 
a platicar de carro a carro, sin contar 
con los imbéciles que agarran las 
calles, principalmente las del centro, 

como autopistas. Y de esta bronca no 
hay quien diga esta boca es mía. Ni 
modo que no se den cuenta de este 
problema y otros más los ilustres 
miembros de la gendarmería talegona 
municipal. Po’s pue-que no, ya ven 
que son policías “lechuzos”, nomás de 
noche salen a tirar la zorra, a cachar 
elevaditos y a pegarle al chanate (el 
café, pues). Mejor le vamos a poner 
la queja  a Lucio Jiménez, comisario 
étnico, para que mande a las huestes 
del FBI autóctono (Fuerza Bruta 
Indígena) para que pongan orden en 
este asuntacho. 

***
Y apropósito de la problemática del 
pueblo, como decía el recordado Indio 
Osuna, ex comisario de este lugar, 
se nos ha perdido de vista Martín 
García, activo regidor de nuestra 
comunidad. A ver si nos pasa la onda 
si va a rozar algo Vícam del guatón de 
lana que le mandaron al municipio de 
Guaymas con el nuevo presupuesto 
de egresos. 

***
Ya que andamos por el rumbo de 
la perla del mar de Cortés, nos 
enteramos que en días pasados  se 
había registrado un fuerte temblor 
en el citado puerto, lo que pasa, es, 
que esos movimientos telúricos son 
cíclicos y se registran cada tres años  
y el epicentro se localiza en el Palacio 
Municipal pues al finalizar  cada 
trienio dejan temblando las arcas 
municipales. Ni modo, lo que es del 
Cesar, al Cesar. 

***
En la posada del Club de Los Dos, 
cuyo anfitrión  es nuestro amigo 
Rubenón Hurtado, saludamos al 
Mayo Barra que venía acompañando  
al elenco artístico del barítono Neto 
Camacho, que por cierto le hace muy 
buena segunda el Profesor Sandoval. 
Será que ensayan las rolas cuando se 
reúnen para echarse unas  allá cada 
caída de casa (sí, cómo ño, a lo mejor 
son de harina las vocalizaciones).

***
Al que le echamos de menos fue 
a Don Bomberito, el ruquito  de la 
“micción imposible”. Y por aquello de 
una emboscada, traían un licenciado 
con muletas, como asesor jurídico, 
del cual se le olvidó el nombre a la 
única neurona que nos queda. Y 
es que un licenciado que no usa la 
muleta, po’s simple y sencillamente 

no le hace honor a su profesión. (No 
se me agüite, mi lic,  que es pura 
carrilla).  El encargado de poner 
ambiente con el ruido fue el Prof. 
Enrique Araujo, que es la vaga para 
rascarle a la lira, con muy buen galillo 
y un repertorio de rolas muy bueno y 
completo, sobre todo las románticas y 
viejitas, las oldis pues, que obraron el 
milagro para que Armandito Sánchez 
estuviera rebosante  de jubilo y 
alegría, al igual que el Tavito Montiel 
y Harvey Murillo, que en esta ocasión 
se miraban doblemente contentos 
pues venían custodiados  por su 
respectivas esposas, razón por la 
cual le abrieron machín a las espreas 
de la garganta, y cuál pendiente pues 
con la manejada de retache pa’ Cd. 
Obregón. Ya ven que este par de 
angelitos son como las “huitacoches”, 
que en todas la trampas caen; son la 
cuichi de los cuicos (perdón, ahora 
se llaman gendarmes) que ponen el 
retén etílico en Providencia.

***
El que estuvo en stand by con la 
onda de la aullada (la cantada, pues) 
fue Rubenón, que no nos delitó con 
Menudita, la rola que mejor entona. 
Después nos enteramos que su 
querido compadre, el Vaquita Gómez, 
lo amenazó con surtirlo de carrilla si 
le entraba a la cantada. A propósito 
de este último personaje, dice la raza 
que cuando el Vaca le pegaba duro al 
trabajo le entraba tan duro que hizo 
rico a su papá. En ese tiempo el hijo 
prodigo de don José se inició como 
empresario y su apá era millonario, 
pero le pegó tantos batazos que lo  
borraron de la lista de Forbes.

***
Al que no lo pudieron complacer 
con sus melodías fue al Dr. López, 
pues como fiel devoto de las artes 
ecuestres tiene predilección por los 
corridos (sin agra) de carreras de 
jamelgos. Lástima que mi buen amigo 
Nefy Osuna, este indispuesto para 
que le hubiera cantado el famoso 
corrido que le compuso a su penco 
preferido, llamado “Rayito” porque 
cada vez que lo escucha llora por 
que esa carrera se la ganó la  “Tiófila” 
con la pura trompa. En esa famosa 
competencia se iban jugando los 
cueros porque de haber ganado el 
galeno hubiera hecho una buena 
chicharroniza pues la Tiófila era una 
cochi trompuda  y callejera del barrio 
de “La Escuelita” que se hizo ligera 

de tantas correteadas  que le daban 
“Los Tolomes ”queriéndola lazar. 

Volviendo con la charla del Mayo, 
recordando a todos los descendientes 
de esa estirpe coincidimos  que el 
más carismático, campechano y de 
carácter afable, lo fue el buen amigo 
Renato Barra (†). Las actividades 
a que se dedicó Renato siempre 
estuvieron ligadas al  comercio; por 
mucho tiempo estuvo trayendo fayuca 
de con los güeros; tenía mucha 
habilidad para tratar a los clientes, 
siempre quedaban satisfechos con el 
trato. Nos contó el Mao que un buen 
día que acompañó a Renato a entregar 
una tele que le había encargado un 
señora que se le había pagado por 
adelaido, la doña al parecer no quedó 
muy conforme con el encargo porque 
al momento de encender el televisor le 
dijo: oyes, Renato, yo te la encargué 
a colores y este es blanco y negro. 
¿Y a poco el blanco y el negro no son 
colores?, le contesto riéndose.

***
Ahora que los Mayas sacaron el rollo 
que el 21 de diciembre de atrás se 
iba a acabar el mundo, recordamos 
que hace mucho tiempo los Testigos 
de Jehová, los del Séptimo Día o los 
Adventistas (no recuerdo cuál de 
estas sectas) anduvieron  pregonando 
casa por casa esta misma mamadita. 
El problema era que le hicieras caso 
la primera vez  porque después no te 
los quitabas de encima con el mismo 
caset, ya ven que son más insistentes 
que los cobradores de Coppel. En uno 
de esos días que andaban haciendo 
su recorrido por el pueblo, visitaron 
por segunda vez a Doña Isidra 
Ramírez (la madre Isidra).

Sígala en la página 8 
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Niños empresarios, nuevo 
proyecto de la Escuela Primaria 
Sebastián González
Para darle impulso al programa 
de escuela de tiempo completo, 

la escuela primaria Sebastián González, 
que dirige el profesor Ariel Gaxiola Franco, 
inauguró el programa Niños Emprendedores. 
El programa consiste en instrumentar 
proyectos productivos a nivel de pequeña 
empresa para que los niños aprendan el 
arte de la inversión y el beneficio que ello 
significa.
En la actualidad, las líneas de producción son 
las hortalizas y la cría de gallinas, pero se 
está pensando ya otras actividades como la 
confección de ropa tradicional y la fabricación 
de productos derivados. 
Por lo pronto, la producción incluye técnicas 
avanzadas como sistema de riego y alguna 
infraestructura.
Es importante mencionar que este proyecto 
ha contado con la decidida participación de 
los padres de familia.
Los frutos de ese esfuerzo ya se empiezan 
a ver. Los niños han formado brigadas para 
atender “el negocio”, venden los productos y 
al final las ganancias son repartidas entre los 
participantes. La escuela, hay que decirlo, no 
se queda con nada de esas ganancias.
	 La inauguración de ese proyecto se 
llevó a cabo entrando el año con talleres 
sobre diversos temas como danza tradicional 
indígena, del Profr. José Ramón Susacamea; 
artes marciales, de Amine Salomon Aragón; 
bordado, de la Profra. Juliana Flores 
Hernández,  danza folckorica, de la  Profra. 
Juaita Apolonia Ayala Montejo; Inglés, del 
Profr. Oscar Ariel Pérez; deporte y recreación, 

del Profr. Oscar Josué Durán; Huerto, con el 
Profr. Luis Rafael Cantúa; cocina especialista, 
de la Sra. Consuelo Olivas y computación 
con la Profra. Elizabeth Vargas.
	 En el acto se presentó la cocina 
y el comedor tradicional, donde comen 
diariamente 260 niños gratuitamente; el 
huerto de 150 plantas de calabaza y 150 
plantas de tomate con riego de aspersión 
sembrado por los niños; el huerto de 200 
plantas de nopal hecho por niños; un grupo 
de niñas que bordan y venden sus productos, 
y una granjita de gallinas ponedoras. El acto 
inició con una bienvenida en inglés, español 
y lengua yaqui.
	 Se buscará inscribir este proyecto 
en Iniciativa México para darle una mayor 
difusión.
	 En el acto estuvieron las siguientes 
autoridades: Profra. Mercedes Corral 
Carrillo, supervisora de la zona escolar 
No. 12; Contador Sergio Avalos Aguirre, 
representando a CEDIS en la región; Ing. Isidro 
Muñoz Noriega, Sub-director de parcelas 
escolares de la SEC; Ing. Heriberto Gutiérrez, 
de CEDIS estatal; Lic. José Esteban Montaño 
Mejías, de programas compensatorios de la 
SEC; Norma Angélica Espinoza Gonzalez, 
de la sociedad de padres de familia; Carmen 
Reyna González, presidenta de participación 
social y el Ing. David Peralta Luna, director 
del CBTA No. 26.
		  En ese marco se firmó un 
convenio de colaboración entre el CBTA  No. 
26 y la escuela primaria. 
	 A cierre del evento, el profesor Gaxiola 
se agradeció muy sentidamente el gran  apoyo 
recibido de Programas Compensatorios de la 
SEC y del Ing. Isidro Muñoz.

Programa de 
Niños Empresarios
Escuela Sebastián González

Lo que pasa en los 
semáforos

Fotos: Armando Sánchez
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El Vícam de Ayer
Por Rosendo Diego Acosto Mora

Juegos y Costumbres olvidados

El Vícam del ayer es el 
Vícam en el que no había 
televisiones a color, sólo en 
blanco y negro, de catorce 
pulgadas, de aquellas 

que al pasar un carro por fuera del 
domicilio la imagen se borraba por 
completo para dar paso a la aparición 
de rayas diagonales negras y grises. 
Si el carro aceleraba, el audio de la 
televisión lo hacía también. 
Me refiero a la época de principios de 
los sesenta, en las que sólo en los 
hogares más pudientes se contaba 
con este aparato. Incluso era común 
que en algunas casas se hiciera 
negocio ya que al acudir la chamacada 
a ver películas o caricaturas pagaba 
la módica suma de veinte centavos, 
de aquellos de cobre a los que se 
les solía sacar brillo al tallarlos en los 
lavaderos y hacerlos parecer de áureo 
metal, al menos por unas horas. 
Es el Vícam de 1969, cuando en la 
tienda de don Severiano Puertas los 
viqueños de la época contemplaban 
con enorme asombro la llegada de 
los primeros seres humanos a la luna 
en imponente televisor de cuarenta 
pulgadas colocado frente a la ventana. 
En la calle la gente llegaba portando 
silla o bote en mano, lo que fuera, 
con tal de no perderse la escena del 
momento, que por cierto se transmitía 
en vivo y no a todo color, sino en blanco 
y negro, y surgía espontanea entre 
los ingenuos espectadores que si el 
tal Armstrong, el gringo ese, estaría 
preparado con alguna arma secreta 
de la NASA por aquello de quién sabe 
que ser extraño pudiera encontrarse 
en la superficie lunar. 
Recuerdo el caso de un señor que 
molesto decía que por qué nos 
querían engañar, que la luna estaba 
muy lejos y que ni los gringos, ni los 
rusos y mucho menos los mexicanos 
habríamos de llegar jamás. Dicho 
señor murió convencido que todo eso 
del viaje a la luna era una soberana 
mentira.
***
Otra costumbre ya en desuso se 
refiere a que antes era muy socorrida 
la afición a tomar ese café que venía 
empaquetado en bolsitas amarillas 
y rojas, bolsitas que las amas de 
casa guardaban celosamente en 
algún escondite secreto del trastero 
porque regularmente hacía acto de 
presencia por las calles viqueñas un 
camión propiedad de la marca que 

canjeaba cierto número de bolsitas 
rojas o amarillas por enseres de 
cocina como tazas, platos y cucharas. 
Si la cantidad era considerable, la 
feliz ama de casa se hacía acreedora 
de una cafetera de las llamadas de 
talega, con la cual podría prepararle 
al cumplido y fiel marido un aromático 
café cuando llegaba extenuado de 
su labor cotidiana. Entonces apenas 
empezaba a usarse el café soluble, 
omnipresente ahora en todas las 
oficinas. Por entonces la usanza era 
el consumo del café artesanal: se 
compraba el grano  verde, se tostaba 
en casa con azúcar hasta formar una 
especie de melcocha o garapiñado 
que se quebraba, se molía en molino 
exprofeso y finalmente se colocaba 
en una talega. Hoy el café en grano 
verde simplemente ha desaparecido 
de los anaqueles de abarrotes y 
autoservicios. En aquellos años era 
de lo más común colocarse una tarde 
cualquiera en contra del viento y 
aspirar el suave y rico aroma del café 
tostado. Incluso, el producto se vendía 
en diferentes casas en cartuchos de 
cincuenta centavos.
***
En asunto de juegos actualmente 
inexistentes, se encontraba uno de 
los que reunía el mayor número de 
adeptos: el tacón. Simplemente se 
retiraba la tapa exterior de cualquier 
zapato masculino y el infante recurría 
habilidosamente a trabajarlo con sus 
manos a efecto de dejarlo con las orillas 
como diente de tiburón para hacerlo 
más eficiente al propósito que estaba 
destinado, que era sacar monedas 
del centro de un círculo dibujado en la 

tierra con unos movimientos llamados 
arrión y tapón ¿lo recuerda usted? 
Sin duda el golpe más preciso era el 
tapón, que consistía en tomar el tacón 
por una esquina, empleando el índice 
y el pulgar, maniobra con la que se era 
capaz de sacar del círculo hasta dos 
monedas ante la algarabía del que 
lo lograba. Para esto, todo menor en 
edad escolar portaba en los bolsillos 
traseros del pantalón una dotación de 
hasta tres tacones listos para cualquier 
desafío que se presentara.
Otro juego al que muchos eran adictos 
consistía en recorrer algunas calles del 
pueblo recolectando cajas de fósforos 
(que, hay que decirlo, siguen siendo 
las mismas, no han cambiado) de esas 
que traen personajes. Se recortaban 
las caras de los personajes que ahí 
aparecían, formando una especie de 
baraja. Cualquier muchacho era libre 
de tener la mayor cantidad de ellas. 
Entre dos o más jugadores se tiraban 
una carta por turno, si tu antecesor 
tiraba, por ejemplo, un Cuauhtémoc 
y tu volvías a tirar el mismo guerrero, 
ganabas todas las cartas que se 
hubieran acumulado a hasta ese 
momento provocando el júbilo del 
triunfador. 
El juego por demás sencillo y simple, 
pero no requería más para hacer 
felices a los infantes del Vícam del 
ayer. 
Estos juegos están ahora en el olvido 
ya que las nuevas generaciones están 
inmersas en la informática. Hasta la 
próxima.
                                         

FEBRERO
Bardomiano Galindo
Juan Manuel Valdez
Alfonso Carrasco

Juan Sánchez
MARZO

Gastón Galindo López
Lucy Galindo  López
Jesús Galindo López

Eleazar (El Callay) Ruiz
ABRIL

Luis Fernando Cuevas
Arturo Cuevas

Gloria Soledad Molina
Fco. Javier Castro Lugo

MAYO
Guillermo Sandoval
Gaspar León Molina

Fernando Félix Torrero
Doña Josefina López Vda. de Sandoval

JUNIO
Mirna Galindo López
Magali Galindo López

Dr. Ramón Pacheco Aguilar
JULIO

Alma Avendaño
Herbey Murillo

Guadalupe González
CBTA 26

AGOSTO
Alma Montiel Velázquez
Bertha Cervantes Ojeda

Rashell Sánchez Altamirano
Elizabeth Landeros Pineda

SEPTIEMBRE
Ernesto Leyva

Manuel Valenzuela
Carmen Castro

Neftaly Santacruz
OCTUBRE

Redi Gómis Hernández
Carlos Cruz

Juan Gabriel Galindo
David Peralta

Maren Von der Boch
NOVIEMBRE

Martín García Espinoza
Roberto Barojas Ulloa

Bernabé Palafox
DICIEMBRE

Fco. Cesar Barra Duarte
Julio Cesar Durán

David Peralta

Los Cien de 
Vícam Switch

ENERO
Francisco Bernal
Javier Carrasco

Ramón (Chuculi) Félix
Alex Puertas Grijalva

Bloqueo de la Calle Principal. Foto: Armando Sácnhez
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Dentro del Gobierno 
Tradicional Yaqui, la 
Iglesia Católica ha estado 
presente desde tiempos 
inmemorables en cada 

uno de los momentos que ha vivido 
y sigue experimentando la tribu. La 
iglesia a través de la figura del maejto 
Yo’owe (sacerdote yaqui) y su séquito 
de mujeres yaquis consagradas a 
la Iglesia conocidas también como 
“cantoras”, forma con ellos un conjunto 
de piezas importantes y determinantes 
en la toma de decisiones.

Dentro del Gobierno Yaqui, y 
justamente cuando se está ejerciendo 
su función en el interior de la Guardia 
Tradicional, conocida también como 
“nuestra segunda Santa Iglesia”, 
se puede observar como la Iglesia 
yaqui abraza fuertemente al Gobierno 
Tradicional. Ya dentro del Gobierno 
se pueden observa claramente la 
existencia de los tres poderes del 
gobierno mexicano dentro de él. 
Recordemos que fue el gran José 
María Leyva “el Cajeme”, quien 
reorganizó sistemáticamente a la tribu 
yaqui, e instituyó estos tres poderes 
ya una vez reivindicado con la lucha 
por las demandas de la tribu

Pero ¿cómo se pueden detectar 
estos poderes dentro del Gobierno 
Yaqui? En el  orden como están las 
bancas ahí se pueden observar. El 
Poder Legislativo lo representa la 
figura del Pueblo Mayor, mismo que 
sesiona para una toma de decisión 
con sus inmediatos, llamados “pueblo 
basariom” (yaquis que fungieron como 
gobernadores en años anteriores),  
que sería lo equivalente a la Cámara 
de Diputados y Senadores. El Poder 
Judicial lo representa el Capitán de 
la tribu, con sus inmediatos como los 
tenientes, sargentos, cabos y esta 
banca siempre está detrás del Poder 
Ejecutivo, que recae en la figura del 

Gobernador Tradicional yaqui, quien 
también tendrá sus guías. Cajeme 
conocía la importancia de la Iglesia 
dentro de la sociedad de la tribu y 
la conforma de tal forma que hace 
que sea la columna vertebral del 
Gobierno.

Por todo lo anterior no se conciben los 
diferentes festejos culturales propios 
de la etnia sin la destacada presencia 
de la Iglesia católica yaqui dentro de 
ellos. A partir del mes de Enero la 
función de la Iglesia en coordinación 
con el Gobierno Tradicional 
inicia sus múltiples y variados  
compromisos, desde la elección del 
nuevo Gobernador, pasando por 
los festejos de carácter que como 
nación yaqui realiza: la elección y 
el consejo tradicional a los nuevos 
Gobernadores, así también  el festejo 
del día de muertos, la cuaresma y 
semana santa, sin dejar a un lado los 
festejos de las vísperas de los Santos 
Patronos en los Ocho Pueblos de la 
tribu yaqui.

He aquí un testimonio de un 
sacerdote yaqui. “La fuerza de la 
Iglesia yaqui siempre ha estado 
presente en las decisiones que han 
tomado los Gobiernos tradicionales; 
hoy día políticamente el fuero de la 
iglesia se  ha adaptado a los nuevos 
momentos de lucha de la tribu, de ahí 
su presencia y consulta constante en 
las Guardias Tradicionales, cuando se 
está sesionando con funcionarios del 
nivel Estatal y Federal”.

Siempre se ha tenido el concepto 
erróneo de que el Gobernador Yaqui 
es la máxima autoridad. Quizás 
políticamente hacia el exterior sí, 
pero por todo lo anterior saquen sus 
conclusiones y verán la fuerza que 
ejerce la Iglesia sobre esta figura tan 
representativa de la etnia. Finalmente 
les deseo lo mejor para este 2013. 

Bwe tu Lioj em chaniabu, 
tua allaeaka inika 
bemela wasuktiata 
naatemta emo bétana 
bobichaka ne enchim 

ne tebotua; ian intoko kia enchim 
a juneyya násuk juni’i waka itom 
Santa Iklesia Ayye katekamta into 
jaisa jiakim násuk waka utteata a 
jippuepo ámani ne jalekisi ne a etejo 
yabaeka éa. Ka jubwa natekai jume 
Maejto prinsipalim into wame mala 
prinsipalim into siime wame achaim 
into maalam Liojta nésau wepulsi 
nau tekipanoame, jaisa bém lutu’uria 
unna yo’oriwa inimi’i itom jiakim 
násuku. 

Ju’u Maejto prinsipal into jume mala 
prinsipalim wepulsi nau lutu’uriakai 
into itom Sewunda Santa Iklesia 
komunilau yeu yaja’ateko jibasu 
unna yo’oriwaka ama uju’una, into 
wa’a bem lutu’uria nenka’u unna 
yo’oriwa, into wa bem teuwwau ka 
mojamojaktawa.  Jume jiakim jakwo 
natekai omo maejto prinsipalekai, 
into omo ley acha’ekai wepulsi waka 
tu’uwata jiakim betchiibo jariwaka 
leytamak lutu’uriaka jaarekisi 
paariatana lutu’uria weyemta tua sua 
kiasi a koba namyaka a mabbeta.

Itom Waria Komunilapo junakiachisi 
wame yoi lutu’uriapo Baji Poderimpo 
tammachiawame ket te ama bícha, 
junuen beja wa’a Puepplo Yo’owe 
into jume puepplo basariom bem 
banko lugar bookapo joone, inime’e 
beja juka Lejislativo Poder teamta 
nuk jooka, ju’u Kapetai yo’owe into 
juka Poder Judisial teamta uju’u, 
junue betchibosan ju’u jiak kapetai 
yo’owe jiba leyta banko lugar ámapo 
bankota lugarta jipuune, o cheasan 
áu chaka’aku, into wa’a ley yo’owe 
kobanao yo’owe teame beja juka 
Poder Ejekutibo teamta witti a jippue, 
inime’e baji achaim beja wepulsi 
lutu’uriata omo jajameko ket achai 
prinsipalimmeu bicha a lutu’uria 
yaane, junuen beja jume itom 
Santa iklesia Áye katekamta bétana 

áma aneme beja ket bem lutu’uria 
nenkine, junuen beja omo jajjame 
wa’a tu’i jiak lutu’uria.  

Obiachisi tawaane jumaku’u ito 
nasuk ka prinsipalimmak lutu’uriaka 
jume pajkom bo’ojoriabaeka éateko, 
bwe’ituk bemposu waka tu’i alabanza 
liojnokita yumalisi uju’ume. Junúe 
betchiibosan siime jume te’opopo 
tekiakame sime wasuktiapo uju’uwa, 
wa’a prinsipal maejto Yo’owe unna áu 
aayuk: kobanaom yeu puppua, ket jiba 
bénasi kobanaom yeu tomtawako, 
kia ka jikkajina násuk juni’i waka 
tu’i lutu’uriata ameu bicha teteewa; 
ama nabusti bicha ketchia, wa’a jiak 
Yaura into jume te’opo prinsipalim, 
wepulsi nau lutu’uriaka siime jume 
jiak pajkom bo’o jooriamme, junuen 
nawam lutu’uriaka nau jiapsaka nas 
kuakteme bichaka beja te siime itom 
usyoria pajkota te remremta bém ka 
a kopta betchiibo. Inia betchibosan 
itom Prinsipal achaim into itom mala 
prinsipalim bem tékia ka a obbaka a 
bo’ojoria betchiibo te yumalisite ito 
juneyyaka,tua bwan te itote uttiaka 
itom jiak bwiapo te nas kuakte.

Ju’u maejto prinsipal achai jiba ley 
achaitamak ka jubwa natekai waka 
tu’i lutu’uriata weyyala, inia bétana 
maejto prinsipal inian itowa teuwak:” 
jume prinsipal achaim into jume mala 
prinsipalim wepulsi nau lutu’uriaka 
jiba kobanaommak lutu’uriata 
mabbetamme. Junue betchiibo bwe 
etejoim weyeo, yoi yauchimmak 
waka etejoita bo’ojooria baekai, jiba 
prinsipalim bem banko lugarimmeu 
rukruktawa, bwe’ituk  amemak waka 
tu’i lutu’uriata jipubaekai”.

Juebenakai, kia ito bénasi jiakim 
násuk juni’i juka kobanao yo’ota, apela 
nesawemta bénasi a tammachia, ta 
ini’i into ka lutu’uria bwe’ituk jibasu 
prinsipalimmak luturiaka a nésau 
bo’ojooria. Junue betchiibo kia jaín 
kobanao yo’otuko juni’i jibasu itom 
Santa Iklesiau ayye kateka betana 
pujtetuana, bwe’ituk  junamsu yeu 
naawak.
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El Cecytes de Pótam deja la  modalidad de escuela media 
superior a distancia (Emsad) y recibe clave de tecnológico, lo que 
ofrecerá mayores oportunidades a los jóvenes ya que contará 
con dos nuevas carreras y con nueva infraestructura, además de 
la apertura de nuevos departamentos.

Las dos nuevas carreras son la de mantenimiento y 
reparación de equipo de cómputo y producción industrial.

El desarrollo sistematizado de los procesos industriales 
se representa un área importante de oportunidad con vigencia 
a largo plazo para el desarrollo profesional de los técnicos que 
supervisen los procesos productivos de la industria y desarrollen 
e implementen las prácticas de todos los conocimientos y 
competencia adquiridas en el transcurso de su preparación 
profesional técnica.

El perfil de soporte y mantenimiento del equipo de 
cómputo, acorde a la infraestructura del plantel, así como al área 
de impacto en las que habrá de desarrollarse el egresado, hace 
visualizar una oportunidad para la carrera de técnico en soporte 
y mantenimiento del equipo de cómputo ya  que el egresado 
aplicará las competencias adquiridas en el lugar de trabajo, lo 
que a su vez permitirá su desarrollo profesional y empresarial, si 
lo desea.

Gracias a los padres de familia que nos han confiado a 
sus hijos se ha logrado tal ascenso. El Cecytes se encuentra en 
un crecimiento matricular muy fuerte y exige cambios académicos 
y de infraestructura. 

En ese desarrollo, dice el director del Cecytes Pótam, ha 
tenido participación la visión de Martín Alejandro López, director 
general del Cecytes, que ha visto a Pótam como estratégico para 
la educación de la región yaqui donde se encuentra mucho talento 
académico, deportivo, cultural y cívico.

El esfuerzo que se ha venido desarrollando en los últimos 
años ha permitido el crecimiento y la formación de excelente 
jóvenes de bachillerato dándoles atención bajo programas 
especiales académicos y extra curriculares que permiten un mejor 
aprendizaje y puedan desenvolverse en contextos diversos.

La Reforma Integral a la Educación Media Superior 
(RIEMS) es una revisión de la currícula académica manejada por 
las diversas instituciones que imparten el bachillerato en México. 
Fue anunciada mediante el acuerdo 442 publicado en el Diario 
Oficial de la Federación el 26 de septiembre de 2008, documento 
donde se establecen los ejes de la RIEMS que entró en vigencia 
a partir del período escolar 2009-2010. La RIEMS busca unificar 
planes de estudio del bachillerato en el país y profesionalizar los 
servicios académicos que se prestan en ese nivel. 

SE  VA  A  ACABAR  EL  MUNDO
Ya ven que esto de que se va acabar el mundo 
ha sido cosa de siempre. La primera vez que oí 
eso fue en 1962, mientras mis hermanos se iban 
a la Kino y  yo a mis cinco años me quedaba 
en “casa”, que en realidad era un lugar público 
pues  era un restaurante muy concurrido, a la 
vera de la transitada carretera México-Nogales 
y al lado de una gasolinera. Había tantas cosas 
y gente alrededor para estar entretenido. 
Ese día, antes de la terrible noticia, había 
llegado al restaurante el camión repartidor de 
sodas de la Coca-Cola y con ellos me hice de 
un chiste de La Pequeña Lulú,  aunque sea  
porque yo quería mi preferido, el del Charrito de 
Oro, pero no lo traían. En ese tiempo por veinte 
fichas de Coca más 20 centavos te canjeaban 
un chiste. Yo no completaba las veinte fichas ni 
los veinte centavos, pero mi amá se encargó de 
arreglar ese asunto con los repartidores pues 
les compraba volúmenes casi industriales de 
sodas para el negocio. 
Estando con el chiste y viendo los monitos, 
venía bajando de la carretera  para agarrar la 
principal el carro del Diario del Yaqui llegando 
de Obregón a alborotar con su notición y vender  
todos los periódicos que pudiera antes de que 
se acabe el mundo, yo creo. Yo no le di tanta 
importancia a eso, tal vez no lo creí o no sabía 
bien qué tanto significaba eso, pero cuando 
llegaron de la escuela mis hermanos también 
ya traían la noticiota en el buche y el espanto 
atorado en el trasero, que seguramente me lo 
contagiaron.
A mi memoria y a mi parecer,  no le quedaba 
claro a nadie cómo iba a ser eso. Haré mi 
encuesta y preguntaré a los mayores de esa 
época si sabían por qué razón esa vez se iba 
a acabar el mundo y bien vale la pena ya que 
la verdad en esa ocasión si era de veras. Al 
paso de los años se enteró uno de la llamada 
crisis de los misiles de 1962, tratándose de una 
confrontación de poder a poder entre la URSS y 
los EU, pero no crean que a medio mar ni allá en 
Europa o en Asia, sino aquí enseguida, en Cuba 
iba a ser el tiroteo nuclear con motivo de que en 
esa época la rivalidad de esas potencias estaba 
al máximo –la Guerra Fría se llama ese capítulo 
de la historia mundial– y en Cuba recién habían 
hecho su revolución socialista alineada a la 
URSS, en las narices del imperio yanqui y se 
empezaron a instalar en esta isla un sinnúmero 
de misiles soviéticos de mediano alcance. 
El otro día vi el documental que hablaba de 
eso y narraban que en ese tiempo los gringos 
tenían una gran ventaja sobre los soviéticos en 
cantidad de misiles de largo alcance, de miles 
contra docenas y además los misiles de mediano 
alcance ya los tenían emplazados alrededor de 
la unión soviética, como en Turquía. 
En la materia de mediano alcance los soviéticos 
si podían competir numéricamente con los 
gringos, así que Cuba era un lugar muuuy  
bueno –y el único– para arrimárselos. El valiente 

Fidel y el pueblo cubano no se arrugaron nada 
con la idea y empezaron a llegar con sigilo los 
convoyes de buques soviéticos a la isla con 
el material nuclear, pero de nada valió porque 
fueron descubiertos y el gobernante Kennedy 
emplazó a Kruschov a detener los envíos y 
retirar lo que había llegado, pero ni éste ni Fidel 
hicieron caso a la exigencia, por lo cual los 
gringos hicieron una muralla de destructores en 
el mar para bloquear el paso.
Imagínense cómo estaban las noticias día a día, 
díganme si no era eso algo muy aproximado al 
acabose. Qué bueno que en un pueblito esas 
noticias no llegaban a diario ni a cada rato –y 
menos aun hace cincuenta años porque eso 
estuvo pasando en octubre y noviembre del  
62. 
Y seguro que cuando la troca de las noticias 
llegó a Vícam y oí eso, ha de haber sido al día 
siguiente de que Kruschov le dijo a Kennedy 
que  no iba a regresar sus barcos, que además 
venían escoltados por torpederos submarinos. 
En la isla los militares soviéticos estaban a todo 
motor armando lo que ya habían desembarcado 
pues la confrontación estaba en horas…los 
gringos ya sobrevolaban La Habana y los lugares 
del emplazamiento misilístico con bombarderos 
supersónicos y a cien metros de altura, casi 
a ras de suelo esperando el resultado de la 
intersección marítima
Los artilleros anti aéreos cubanos ya  tenía los 
dedos en los gatillos, pero dado el dramatismo 
de la situación los mandos de ambos bandos 
daban órdenes de no disparar primero, con la 
dificultad y el peligro de que la comunicación 
de Moscú a las trincheras cubanas y a sus 
submarinos no era en tiempo real como ahora, 
sino algo problemática para el caso.
Bueno, pues yo nada más quería contarles 
estas anécdotas a los que no se acuerdan 
de ellas y a los más jóvenes por no haberlas 
conocido; también a la gente del pueblo que de 
ello se acuerde pero que no haya sabido de qué 
se trataba. 
El desenlace y cómo se arregló esta llamada 
crisis de los misiles lo pueden investigar en sus 
enciclopedias…  o esperar el próximo capítulo.
Luego por ahí en 1979 un Testigo de Jehová 
amigo mío me platicaba la profecía de esa 
secta de que en 1986 también se iba a acabar 
el mundo. Creo que quería que me convirtiera a 
su religión para que me pudiera salvar yéndome 
a los cielos con toda su grey, pero para entonces 
yo ya le ganaba al diablo en ateo. 
Le platico esto para decirles que cuando oí de 
las profecías mayas  yo ya llevaba como cuatro 
acabadas del mundo en mi memoria pues hay 
que recordar también los chorizos del año 2000, 
pero estos  no hay necesidad de relatarlos, 
quizá sólo a los chavalos y chavalillos de menos 
de veinte años.  
Pero a lo que sÍ le tengo pavor, me vacía el 
estomago y  me llena de desconsuelo  es a los 
próximos seis años de priismo...

Se va a acabar el mundo
Ramón (el Chuculi) Félix



La Carreta... 
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Por principio de 
cuentas les diré que el 
Fritangas es de Vícam, 
Juanito Pompeyo 
dice que es español 

de la tribu de los tascaris y el 
Tostada es de origen incierto. En 
entrevista exclusiva para este 
medio, Juanito Pompeyo nos 
dijo que una plácida tarde-noche, 
cuando él estaba recostado en 
el techo de su casa botaneando 
cilantro con limón, vio claramente 
que del cielo caía velozmente 
una novia. Sí, una novia. Sin 
creer lo que miraba lanzó lejos 
el cilantro con el limón pensando 
que le producían visiones; se bajó 
inmediatamente para su casa y se 
encontró a su esposa que lo miró 
completamente verde (cuando 
se asustaba se ponía verde, no 
amarillo, quizás por el cilantro). 
¿Qué tienes?, pregunta la esposa. 
Vía ando, contesta. Y su consorte 
le pregunta de nuevo que si 
qué tiene. Vía ando, contesta 
de nuevo. Como ya conocía su 
debilidad por el cilantro lo metió 
a un cuartito y ahí lo cacheteo 
feroz y bárbaramente. Al otro día 
muy temprano Juanito Pompeyo 
empujado por su curiosidad salió 
al patio y cuál sería su sorpresa 
que en la punta de un eucalipto se 
encontraba una fea novia colgando 
de las ramas; agarro una larga 
garrocha que había hurtado a los 
de las ratera Comisión Federal de 
Electricidad y empezó a picar el 
cuerpo de lo que él creía era una 
novia; cuando a base de piquetes 
logro tumbarla, grande fue su 
sorpresa al ver que el hallazgo no 
era una novia, sino un ser choncho 
y con una bolsa de tostadas en 
la mano. Cuando investigó más 
a fondo y levantó el revolcado 
vestido nupcial, advirtió que el 
choncho ser usaba bajo el blanco 
ajuar un pantalón de beisbol. 
Juanito Pompeyo le dio un beso 
en la frente despertando de su 
letargo a la novia-novio. ¿Quién 
eres, que te pasó?, preguntaba 
angustiado Juan Pompeyo. 
Chuchis Manfredo me aventó, 
respondía el esperpento, chuchis 
manfredo me lanzo. Oh pequeño 
Tostada yo te amamantaré y 
te daré calor de hogar, le dijo 
conmovido Juanito Pompeyo. 

Ya repuesto del eucaliptazo, el 
Tostada platicó a su benefactor 
que él se encontraba luchando 
en Ceilán con un fiero luchador 
llamado Stupid Chamaco, que al 
sonar la campana Stupid Chamaco 
le dio un abrazo de oso; dice que 
apretó tan fuerte que se sintió 
pichona y luego tortolita; luego 
luego empeze a sollozar como 
desvalida palomita y fue cuando 
Chuchis Manfredo me vistió de 
novia y me subieron a un avión y 
aquí me tienes Pompeyano, relató 
el tostadas.
Juanito conocía a un investigador 
privado conocido como el 
Fritangas y le encargó la delicada 
misión de averiguar si la versión 
del Tostada era cierta. Todo era 
una sucia mentira. Al Tostada 
lo llevaban a tirar a la Polinesia, 
pero en un descuido se aventó 
del avión. En su país de origen 
no lo querían porque nunca había 
trabajado y se querían deshacer 
de él. El traje de novia era un 
gancho para atrapar incautos. Su 
nombre de Tostada le venía de su 
afición por ese alimento y por su 
cara desvanecida y alejada del 
cuello.
Al compás de la marcha nupcial 
al ritmo de cumbia, Juanito 
Pompeyo le hizo una fiesta de 
ya llegué al Tostada bajo la dura 
y férrea mirada del Fritangas. 
Eso no pasó desapercibido para 
el de cara circular y se dispuso 
a apartar de su vida y la de Juan 
Pompeyo al disoluto Fritangas. 
Como primera acción ofensiva 
hizo correr la versión que el 
Fritangas hurtaba los vestidos que 
el Pompeyo vendía en los tianguis 
y los usaba para jugar futbol los 
domingos en los llanos viqueños. 
Luego lo mal informó diciendo que 
el pobre fritanguero vendía carne 
de saraguato en la cenaduría que 
tenía junto a Juan Pompeyo a un 
costado de la carretera. 
Como los sentimientos de Juan 
Pompeyo eran sinceros, le 
consiguió una pelea preliminar 
al Tostada, pero todo resultó un 
desastre. Cuando se encontraba 
calentando en los vestidores, el 
réferi tuvo que pararle la pelea 
al Tostada porque el sparring 
lo noqueó feamente con una 
combinación entre los golpes 

que le dieron a Pacquiao y al 
Travieso Arce. La gorda carita 
del Tostada quedó totalmente 
desdibujada y más chata de lo que 
estaba. El Fritangas tomó unas 
fotografías donde se capta toda 
la desagradable y feroz tranquiza 
en el vestidor y las subió a las 
redes sociales para avergonzar 
mundialmente al Tostada. 
Como el Fritangas es un ser muy 
oscuro, indescifrable, con unas 
grandes ojeras, el Tostada le 
gritaba en la calle: murciégalo, 
murciégalo, y la guerra se 
endureció. Para ese entonces 
Juan Pompeyo terminaba su 
carrera de mecánico fecal 
estableciendo un taller donde 
el ayudante era el Fritangas. 
Esa oportunidad la aprovechó el 
Tostada para levantarle falsos 
al ayudante corriendo la versión 
de que el Fritangas decía que el 
Pompeyo no servía para nada, 
que era machorro, que estaba 
pachichi y que no tenía pelos en los 
sobacos. El mitote causo el efecto 
deseado y cuando les llegó aquel 
transporte con los escusados 
descompuestos se dio la primera 
disputa entre el Pompeyo y el 
Fritangas. Estando debajo del 
transporte se dieron los reclamos 
y los golpes. Tú fuiste el que dijo, 
se escuchaba. Yo no fui, fue el 
Tostada, era la respuesta. No le 
saques; no le saco, contestaba el 
fritangas; zaz, zaz, los primeros 
golpes; plin, plin, las llaves en 
las partes nobles de sabe quién. 
Los sacaron arrastrando de 
abajo del camión tomados de las 
greñas como femeninas culebras. 
Iuss, iuss, le gritaba el Tostada 
al Fritangas. Ia, yup, le volvía a 
decir (nadie supo que significaba 
eso, solo el desgreñado Fritangas 
entendía). 
Aquello fue el inicio de una guerra 
entre esos seres que se volvió 
mas ríspida cuando Juanito 
Pompeyo, para darle en la torre 
al Fritangas, le compró al Tostada 
una partida de gatos para criar y 
una bola de gansos de pelea, pero 
el negocio terminó en tragedia por 
la incapacidad del Tostada para 
trabajar y la lengua venenosa 
del Fritangas que puso de punta 
a gansos y a gatos. Esta historia 
continuara.

Doña Isidra, que era un pintoresco personaje 
del pueblo y que se distinguía por su noble 
corazón, su bondad y franqueza como la 
mujer sinaloense, su léxico estaba salpicado 
de madrazos y cuando se enojaba ponía 
como palo de gallinero al que se le pusiera 
enfrente. Llegaron las hermanas pregoneras 
de la palabra  de Jehová y doña Isidra, para 
variar, estaba  un poco chiva pues estaba 
perdiendo una manita de domino que se 
estaba echando con el Chaleco, mote con el 
que  se le conocía  a su marido de nombre 
Marcelino  Mendoza. Buenas Tardes, señora, 
dijeron las testigos de Jehová, andamos 
predicando con la palabra del Señor. Doña 
Isidra  se les quedó mirando por debajo de sus 
lentes y lueguito se les fue a la yugular. ¡Ah 
como chingan!, ya les dije que yo soy católica. 
Si señora, pero nosotros venimos  a advertirle 
que en 1960 se va a acabar el mundo. ¡Ah, 
está bueno!, les contestó, ¿en la mañana o en 
la tarde? ¡Bonita chingadera!, continuó, se va 
a acabar el mundo y para acabarla de chingar 
este cabrón me ahorcó la mula de seises. Así 
era esta sacrosanta señora, pero todos los 
madrazos  que echaba, los recompensaba 
con lo delicioso que preparaba los antojitos 
mexicanos que servían todas las noches en 
su prestigiada fonda. En una ocasión que 
fuimos a pegarle a la papa, a la hora de 
ordenar había que respetar los protocolos 
para que lo atendieran a uno, había que dar 
las buenas noches y esperar a que ella nos 
preguntara qué íbamos a cenar, y los hacia 
muy a su estilo: A ver, tu cabrón, le pregunto 
al primero de nosotros, ¿qué vas a querer?, 
¿Y tú?, a ti te digo, menso. Yo quiero uno 
sopes. ¿De  quien  eres hijo? Yo, yo, soy 
del Pelón, el hijo de Toño Guachinango. Con 
razón, decía doña Isidra, si eres guacho, aquí 
se llaman gorditas, cabrón, gorditas. 

Se nos ha perdido de vista el Lic. Gastón 
Galindo; será que no visitó el pueblo  con 
motivo de las fiestas de fin de año; ojalá y 
que ya no le hayan dado guerra la bacteria 
“helicobacter  pylori”  que lo tuvo convaleciente 
sin echarse ni una por un rato. Aparte de 
eso, nos comentó el licenciado que el buen 
funcionamiento de su aparato digestivo 
depende del suministro de una enzima. (Po’s 
cómo ño, y más si se echa encima una de 18 
años; le va a quitar hasta las tarantas; es que 
Gastón sacó a su apá en lo enamorado; ya 
ven que el Jefe Bardo era la vaga para estos 
menesteres). 

Sígala en la página 12

Veneneando... 
Viene de la pág. 3



Visión deportiva 
Octavio Cervantes Ojeda, Vícam Switch 
tavolpe@hotmail.com
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En este inicio de un nuevo 
año 2013. Les deseo el 
mayor de los éxitos en 
todos sus propósitos y 
metas que emprendan, 

esperando que se cristalicen de 
manera positiva cada una que se 
propusieron realizar.

Destacados del deporte añejo 
de las comunidades yaquis

Realizaré un recuento de muchos 
grandes deportistas que pusieron muy 
en alto el nombre de algunos pueblos 
yaquis, en el ámbito estatal, nacional y 
hasta internacional.

Comenzare por el beisbol

Cómo olvidar los excelentes juegos 
que se realizaban en el territorio 
yaqui en donde participaban y daban 
conciertos de grandes jugadas, 
batazos extralargos, atrapadas de 
un grandísimo nivel de dificultad, y 
grandes duelos de pitcheo y también 
las buenas asistencias a los campos 
en la cual domingo tras domingo se 
deleitaban al presenciar a todos esos 
grandes peloteros que tenían, muchos, 
el nivel para jugar en el beisbol 
profesional. Muchos no pudieron llegar 
por causas del destino y algunos otros 
que sí llegaron y que demostraron 
su calidad incluso hasta en el mejor 
beisbol del planeta como es la liga 
de los Estados Unidos. Los peloteros 
que aquí destaco son: Chorín Estrella, 
Ralo Barra, Zurdo Clemente, Juanito 
Clemente, José (pepe) Quiroz (de 
Pótam), Juan José Álvarez (de Pótam y 
que jugó en las dos ligas profesionales 
de México), Luis Jiucamea, Manuel 
Márquez, el Peludo, el Chato Arvayo, 
Chichí Jara, Pachuquillo Guerrero, 
Aniceto Flores, Chino Loco Talamante, 
Roberto (el Camalón) Cervantes y el 
Quililo Álvarez. 
	 Dos hijos del Quililo, ese gran 
cañonero del beisbol local, que tiene 
la fama de dar el batazo mas largo 
que se ha conectado en Vícam, fueron 
a las ligas mayores: Héctor y Cesar 

Octavio.
	 Héctor (el Venado) Álvarez 
Ortiz militó con varios equipos de las 
dos ligas más importantes de México, 
la Liga Mexicana de Beisbol y la Liga 
Mexicana del Pacífico, en donde 
siempre mostró una gran calidad por 
su gran velocidad en los jardines y 
también por su gran consistencia el 
bateo.
	 Cesar Octavio Álvarez 
Ortiz, desde muy temprana (a los 
12 años) lo detectaron buscadores 
de varios equipos de las grandes 
ligas. Fue becado por los Expos de 
Montreal, Canada, lo que determinó 
su trayectoria. Estuvo en las filiales 
de los Expos y  varios años después 
debuta en la gran carpa destacando 
por su gran velocidad. Allí logró ganar 
varios juegos en diversas temporadas 
en los Estados Unidos. De allí emigró 
al beisbol de Japón, donde demostró 
su gran calidad, y jugó después con 
equipos locales de la Liga Mexicana 
del Pacífico y de la Liga Mexicana. 
Cesar Octavio es un hombre de una 
estatura de casi 1.96 metros y una 
corpulencia enorme, lo que le permite 
conectar batazos descomunales, 
emulando lo que hacía su padre en 
el sector amateur. En la actualidad, 
ya retirado del pitcheo profesional, 
trabaja de instructor de pitcheo con los 
bicampeones yaquis de Cd. Obregón, 
en donde es de una gran utilidad 
por sus grandes conocimientos y 
experiencias. 

En siguientes ediciones del 
Vícam Switch seguiré mencionando 
deportistas destacados de otros 
deportes. Pido disculpas si he omitido  
a muchos. Si me lo hacen saber, 
los incluimos. Mándenme sus fotos, 
reseñas o hazañas que hayan hecho.

En el futbol: Zaid Lepro 
Valdez

Este joven jugador, con apenas 18 
años, ha venido sobresaliendo en el 
futbol soccer de nuestra región como 
un gran goleador. Lleva ya varios 
campeonatos de goleo consecutivos 
en la liga de futbol de las comunidades 
yaquis. Según su ficha técnica, maneja 

con excelencia ambos perfiles, 
potente disparo con ambas piernas, 
frialdad al definir, un muy buen 
drible, polifuncional, fuerza, entrega 
y desgaste, gran juego de conjunto, 
humildad y sencillez. Sus padres 
son Rubén Lepro Partida y Lidia 
Valdez, vive en el Centro de Vícam, 
actualmente juega con el equipo La 
Marina y mide 1.66 metros.

Por su gran potencial y 
calidad y destreza, puede destacar 
en el sector profesional. Ojalá se 
le dé una oportunidad y así poner 
en alto el nombre de Vícam y de las 
comunidades yaquis.



Las 
Noticias

 en Verso
Prof. Ramón Castro Cital, 
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Cuando era niño, mi abuela solía poner a 
remojar un huevo toda la víspera de Año Nuevo. 
El huevo era roto por ella y vaciado en un vaso 
de agua al filo de la media noche, en donde el 
contenido tomaba las formas más caprichosas. 
Dichas formas eran interpretadas por ella como 

vaticinios incontrovertibles de lo que habría 
de suceder en el recién arribado año. 

Así fue como cada primero de enero 
recibíamos augurios de todo tipo, como 
bodas, viajes y hasta decesos en la familia. Si 
alguna de esas cosas llegaba efectivamente 

a suceder, nosotros no podíamos sino concluir 
que aquello había sido predicho en el huevo; 
si no, pues aquello quedaba simplemente en 
el anecdotario. Como sea, hoy veo aquella 
costumbre de mi Abuela como un interesante 

recuerdo de familia.

Lo que hasta hoy me gusta conservar es ese 
dejo de misticismo que algunas personas le 
concedemos voluntariamente a ese nuevo ciclo 
que nos marca el calendario gregoriano y que 
sé que algunos de ustedes comparten conmigo. 
Cuántas nuevas metas no tendrían lugar a no 
ser por esta nueva etapa que cada 365 se nos 
concede. Por ello les deseo que sus fuerzas se 
vean renovadas y todas sus metas se realicen 
este 2013. ¡Hasta el mes que viene!

“Dejo una patria fuerte, 
mejor y más sano 
sistema de justicia y una 
economía más sólida”: 
Felipe Calderón Hinojosa.
En giras de despedida 
hechas con mucha premura,
según él, misión cumplida
¡Válgame Dios…qué frescura!
Completa nuestra labor,
satisfechos ya nos vamos.
y nosotros reiteramos:
¡qué frescura de señor!

Diputados dicen 
no a democracia y 
transparencia sindical.
¿Transparencia y democracia
en todos los sindicatos?
Eso sólo causa gracia
hay charrismo para rato

PAN, PRI y PRD con el 
gobierno firman el “Pacto 
por México”.
Los medios han informado
de esta junta partidista.
¡Jesucristo nos asista
y nos halle confesados!
¿Sólo los grandes partidos?
Otra pregunta obligada
y una respuesta les pido:
¿Dónde está la chiquillada?

Habrá elección para 
diputado en el distrito 
XVII
La ilustre legislatura
acuerda nueva elección
¿Será que en esta ocasión
cortamos una madura?
El dudar no es tan ajeno
pues pueden dar marcha atrás,
nos guía Santo Tomás:
ya veremos y creeremos

Reforma educativa: 
servicio profesional 
de carrera, censo de 
escuelas, alumnos y 
maestros; eliminación 
de plazas heredadas y 
vitalicias, etc.
Es mucho lo que hay qué 
hacer
en materia educativa.
(se oye una voz emotiva)
Ahi le hablan Elba Esther
La cosa se pone fea
pa’ dirigencia del SNTE
pues se oyen, muy insistentes,
los pasos en la azotea.

Este gran poeta nicaragüense, nació el 18 
de enero de 1867. Su verdadero nombre 
fue Félix Rubén García Sarmiento. Murió 
el 6 de febrero de 1916 a los 49 años de 
edad. Es autor de decenas de poemas, 
entre los que citamos A Francisca, 
Abrojos, Balada en honor de las musas 
de carne y hueso y Melancolía. En este 
número le ofrecemos Los Motivos del 
Lobo. 

Los motivos del lobo
El varón que tiene corazón de lis,
Alma de querube, lengua celestial,
El mínimo y dulce Francisco de Asís,
Está con un rudo y torvo animal,
Bestia temerosa, de sangre y de robo,
Las fauces de furia, los ojos de mal:
¡El lobo de Gubbio, el terrible lobo!
Rabioso, ha asolado los alrededores;
Cruel, ha deshecho todos los rebaños;
Devoró corderos, devoró pastores,
Y son incontables sus muertes y daños.
Fuertes cazadores armados de hierros
Fueron destrozados. Los duros colmillos
Dieron cuenta de los más bravos perros,
Como de cabritos y de corderillos.
Francisco salió:
Al lobo buscó
En su madriguera.
Cerca de la cueva encontró a la fiera
Enorme, que al verle se lanzó feroz
Contra él. Francisco, con su dulce voz,
Alzando la mano,
Al lobo furioso dijo: “¡Paz, hermano
Lobo!”. El animal
Contempló al varón de tosco sayal;
Dejó su aire arisco,
Cerró las abiertas fauces agresivas,
Y dijo: “¡Está bien, hermano Francisco!”
“¡Cómo! -exclamó el santo- ¿Es ley que tú 
vivas
De horror y de muerte?
¿La sangre que vierte
Tu hocico diabólico, el duelo y espanto
Que esparces, el llanto
De los campesinos, el grito, el dolor
De tanta criatura de Nuestro Señor,
No han de contener tu encono infernal?
¿Vienes del infierno?
¿Te ha infundido acaso su rencor eterno
Luzbel o Belial?”
Y el gran lobo, humilde: “¡Es duro el invierno,
Y es horrible el hambre! En el bosque helado
No hallé qué comer; y busqué el ganado,
Y en veces comí ganado y pastor.
¿La sangre? Yo vi más de un cazador
Sobre su caballo, llevando el azor

Al puño; o correr tras el jabalí,
El oso o el ciervo; y a más de uno vi
Mancharse de sangre, herir, torturar,
De las roncas trompas al sordo clamor,
A los animales de Nuestro Señor.
¡Y no era por hambre, que iban a cazar!”
Francisco responde: “En el hombre existe
Mala levadura.
Cuando nace, viene con pecado. Es triste.
Mas el alma simple de la bestia es pura.
Tú vas a tener
Desde hoy qué comer.
Dejarás en paz
Rebaños y gente en este país.
¡Que Dios melifique tu ser montaraz!”
“Está bien, hermano Francisco de Asís”.
“Ante el Señor, que todo ata y desata,
En fe de promesa tiéndeme la pata”.
El lobo tendió la pata al hermano
De Asís, que a su vez le alargó la mano.
Fueron a la aldea. La gente veía
Y lo que miraba casi no creía.
Tras el religioso iba el lobo fiero,
Y, baja la testa, quieto le seguía
Como un can de casa, o como un cordero.
Francisco llamó la gente a la plaza
Y allí predicó.
Y dijo: “He aquí una amable caza.
El hermano lobo se viene conmigo;
Me juró no ser ya vuestro enemigo,
Y no repetir su ataque sangriento.
Vosotros, en cambio, daréis su alimento
A la pobre bestia de Dios”. “¡Así sea!”,
Contestó la gente toda de la aldea.
Y luego, en señal
De contentamiento,
Movió testa y cola el buen animal,
Y entró con Francisco de Asís al convento.
Algún tiempo estuvo el lobo tranquilo
En el santo asilo.
Sus bastas orejas los salmos oían
Y los claros ojos se le humedecían.
Aprendió mil gracias y hacía mil juegos
Cuando a la cocina iba con los legos.
Y cuando Francisco su oración hacía,
El lobo las pobres sandalias lamía.
Salía a la calle,
Iba por el monte, descendía al valle,
Entraba a las casas y le daban algo
De comer. Mirábanle como a un manso 
galgo.
Un día, Francisco se ausentó. Y el lobo
Dulce, el lobo manso y bueno, el lobo probo,
Desapareció, tornó a la montaña,
Y recomenzaron su aullido y su saña.
Otra vez sintióse el temor, la alarma,
Entre los vecinos y entre los pastores;
Colmaba el espanto los alrededores,
De nada servían el valor y el arma,
Pues la bestia fiera

No dio treguas a su furor jamás,
Como si tuviera
Fuegos de Moloch y de Satanás.
Cuando volvió al pueblo el divino santo,
Todos lo buscaron con quejas y llanto,
Y con mil querellas dieron testimonio
De lo que sufrían y perdían tanto
Por aquel infame lobo del demonio.
Francisco de Asís se puso severo.
Se fue a la montaña
A buscar al falso lobo carnicero.
Y junto a su cueva halló a la alimaña.
“En nombre del Padre del sacro universo,
Conjúrote -dijo-, ¡oh lobo perverso!,
A que me respondas: ¿Por qué has vuelto al 
mal?
Contesta. Te escucho”.
Como en sorda lucha, habló el animal,
La boca espumosa y el ojo fatal:
“Hermano Francisco, no te acerques 
mucho...
Yo estaba tranquilo allá en el convento;
Al pueblo salía,
Y si algo me daban estaba contento
Y manso comía.
Mas empecé a ver que en todas las casas
Estaban la envidia, la saña, la ira,
Y en todos los rostros ardían las brasas
De odio, de lujuria, de infamia y mentira.
Hermanos a hermanos hacían la guerra,
Perdían los débiles, ganaban los malos,
Hembra y macho eran como perro y perra,
Y un buen día todos me dieron de palos.
Me vieron humilde, lamía las manos
Y los pies. Seguía tus sagradas leyes,
Todas las criaturas eran mis hermanos:
Los hermanos hombres, los hermanos 
bueyes,
Hermanas estrellas y hermanos gusanos.
Y así, me apalearon y me echaron fuera.
Y su risa fue como un agua hirviente,
Y entre mis entrañas revivió la fiera,
Y me sentí lobo malo de repente;
Mas siempre mejor que esa mala gente.
Y recomencé a luchar aquí,
A me defender y a me alimentar.
Como el oso hace, como el jabalí,
Que para vivir tienen que matar.
Déjame en el monte, déjame en el risco,
Déjame existir en mi libertad,
Vete a tu convento, hermano Francisco,
Sigue tu camino y tu santidad”.
El santo de Asís no le dijo nada.
Le miró con una profunda mirada,
Y partió con lágrimas y con desconsuelos,
Y habló al Dios eterno con su corazón.
El viento del bosque llevó su oración,
Que era: “Padre nuestro, que estás en los 
cielos...”

Rubén Darío, el poeta de Enero

Caleidoscopio
Por Jesús Diego Enriquez Cajigas



Cuatro caballos inadaptados
Por Diego Enrique Rodríguez Landeros, Vícam Switch 
(Blog: traslaciondecabotaje.blogspot.com) 
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Los cuatro puntos 
cardinales son tres: 

el sur y el norte.
Altazor, Vicente Huidobro

La perfección y la eficacia 
son cualidades detestables. 
Hago mía esta frase de 
Baudelaire: “Ser un hombre 
útil siempre me ha parecido 

repugnante”. Lo carente de defectos 
me transmite la misma calidez que el 
abrazo de un maniquí. Por el contrario, 
amo todo lo inconcluso e incapaz de 
pasar un examen de calidad. Me caen 
bien los desertores, los estudiantes 
mediocres, los artistas incapaces de 
realizar una obra maestra. Los amo 
porque pertenezco a su especie. Esa 
inclinación espiritual es la que hace que 
me simpaticen tanto los malandrines 
e inadaptados que circulan por las 
adictivas historias que aparecen 
en La Carreta del Vícam Switch. El 
diciembre pasado me fascinó uno de 
esos personajes: el caballo que no 
quería ser caballo y que, el día en que 
comenzó su desastrosa vida como 
corredor de carreras, se paró sobre sus 
dos patas traseras para rebelarse con 
este cacareo que usurpó al relinchido 
natural: “no quiero ser caballo, es 
más, no soy caballo, soy gallo”. 
Tanto me gustó, que decidí buscarle 
tres compañeros que padecieran un 
semejante problema de identidad. 
Presento aquí una pequeña antología 
compuesta por un caballo histórico y 
dos literarios cuyos raros destinos los 
orillaron a vivir una vida equivocada. 
Juntos, los cuatro, no se sentirán 
solos.
	 El caballo que no 
quiso ser dios y que murió 
agobiado por la amabilidad 
indigesta de los yucatecos. 
Alfonso Reyes narra en su texto 
“Hablemos de caballos” la curiosa 
historia del caballo de Hernán Cortés, el 
negro Morcillo: Montado en él, después 
de la caída de Tenochtitlán, Cortés se 
dispuso a explorar las tierras del sur. 
Atravesó, junto con sus hombres, 
selvas, pantanos y montañas. Cuando 
llegó cerca del lago Petén-Itzá, en lo 
que hoy es Guatemala pero que antes 
se consideraba Yucatán, el Morcillo 
llevaba la pata rota, por lo cual Cortés 
lo tuvo que dejar encargado con un 
cacique maya, prometiéndose volver 
por él. Pero no pudo regresar a esa 
zona, que no pudo ser conquistada 
sino muchos años después. El Morcillo, 

por su parte, sufrió lo que todos hemos 
padecido cuando llegamos a una casa 
en la que sus habitantes nos prodigan 
tantas consideraciones que nos hacen 
sentir incómodos. El cacique y los 
suyos no tardaron en considerarlo una 
divinidad del rayo y lo colocaron en un 
templo donde lo intentaban agasajar 
con platillos poco adecuados para él: 
pollos asados, cochinita pibil y toda 
clase de manjares sureños. Por si fuera 
poco, “coros de vírgenes adornadas 
con flores danzaban en torno a él” para 
adorarlo. Obviamente, esos honores 

lo ponían de malhumor, pues su 
temperamento de gachupín testarudo 
–igual que el de su dueño- añoraba las 
excursiones, las batallas y la pastura 
insípida. El Morcillo murió de tristeza, 
inanición y, sobre todo, de rabia al 
verse convertido en un ídolo pagano. 
El cacique, acongojado, le ofreció una 
solemne ceremonia funeraria y mandó 
que un escultor tallara en piedra su 
efigie, que con toda seguridad fue la 
única escultura ecuestre de la cultura 
maya. Más de un siglo después, 
al llegar los misioneros cristianos 
a esa aldea para evangelizar a los 
mayas, muchos objetos de adoración 
prehispánica fueron destruidos, entre 
ellos la singular escultura de Morcillo, el 
caballo de Cortés que jamás se adaptó 
a la cortesía yucateca, demasiado 
sofisticada, como se demostró, para 
una bestia española.
	 P a r e c i d o s 
Caballunos. Hay gente cuyo 
rostro se asemeja al de un chango, 

un periquillo australiano o un puerco. 
Y también hay mujeres con cara larga 
de caballo. Todos conocemos cuando 
menos una, y casi nunca resistimos 
la tentación de ponerle algún apodo 
burlón, aunque sepamos que es 
algo cruel y que tarde o temprano la 
víctima nos reclamará la ofensa. Eso 
fue lo que hizo la profesora rural del 
cuento “La mujer parecida a mí” de 
Felisberto Hernández. Ahí se lee 
que a la maestra “Vino a saludarla 
una amiga de la infancia. La amiga 
recordó un enojo que habían tenido 

cuando iban a la escuela; y 
la maestra recordó a su vez 
que en aquella oportunidad 
la amiga le había dicho que 
tenía cara de caballo”. Nadie 
duda de lo triste que fue 
para dicha docente el haber 
tenido aspecto caballuno y, 
más que otra cosa, el que 
su amiga se lo recordara, 
pero lo más sorprendente 
y egoísta es que nunca 
reflexionamos sobre qué 
sienten los animales cuando 
se encuentran frente a un 
ser humano parecido a ellos. 
Se trata de un problema 
filosófico muy complejo, pues 
implica ni más ni menos que 
la conformación de la idea 
del yo y de la identidad, 
además de la puesta en duda 
de que seamos los hombres 
los únicos que poseemos 

eso que llamamos conciencia. ¿Los 
animales están conscientes de su 
figura? ¿Son capaces de reconocerse 
en los espejos de agua donde 
abrevan? ¿Sienten vergüenza o 
satisfacción al tener aspecto humano? 
Yo opino que ignorar o negar estas 
cuestiones es una pedante y obsoleta 
manifestación de antropocentrismo*. 
Así lo demostró Felisberto Hernández 
en el cuento que mencioné, donde se 
le da voz a un caballo fugitivo y rebelde 
que, después de haber matado a su 
antiguo dueño y de recibir numerosas 
palizas, encuentra fortuitamente 
a la mencionada profesora y con 
estupefacción ofendida comenta: “Yo 
miré sorprendido, pues la maestra se 
me parecía”.
	 Este cuento no sólo es 
interesante por el hecho de que un 
caballo sea el narrador, sino porque 
además éste confiesa ser un animal 
que en su vida pasada fue hombre. 
En este sentido es memorable la 
escena en la que se contempla en un 

espejo y queda desconcertado ante la 
falsa idea que tenía sobre lo que es 
ser un caballo. Aquí las identidades 
son complejas y alucinantes, pero no 
por eso dejan de tener el tono tierno 
y bello que caracteriza a todos los 
personajes de Felisberto Hernández, 
a quien Enrique Vila-Matas definió 
como: “autor de un espacio fantasmal 
de ficciones, escritor de cuentos que 
no acababa (como indicando que en 
esta vida falta algo)”. 
	 Por esa definición, y en su 
honor, abandono aquí este texto sin 
incluir al cuarto caballo que prometí 
en el título. Ya dije que lo perfecto me 
molesta; no quisiera que este escrito 
terminara perfectamente concluido. 
Sé que Hernández, como escritor 
ejemplar de cuentos inconclusos, me 
comprendería, pero si tú, lector, quieres 
conocer al último caballo inadaptado 
que completa esta antología, date una 
vuelta por los establos de mi blog de 
internet: www.traslaciondecabotaje.
blogspot.com
_________
* Esta opinión fue llevada al extremo 
por el cineasta Quentin Dupieux en su 
genial y casi surrealista película Rub-
ber, en la que se asiste a la historia de 
una llanta que despierta en un basure-
ro del desierto y comienza a rodar y a 
matar, sin tener una conciencia selec-
tiva sobre sus víctimas, a todo lo que 
se atraviesa en su camino. De pronto, 
en el traspatio de una casa se en-
cuentra con un espejo roto que le de-
vuelve su imagen y que causa una de 
las anagnórisis más extrañas y bellas 
que el cine registra en sus anales: el 
neumático sicópata descubre quién es 
y quiénes son sus semejantes. A con-
tinuación sucede lo inevitable: la rueda 
sigue avanzando y llega a un tiradero 
de llantas donde un grupo de hombres 
les prende fuego como si fueran cadá-
veres de un campo de concentración 
en manos de los nazis. Entonces la 
llanta asesina decide vengarse de los 
humanos y emprende una masacre…  



Ayer, como ayer y ahora, como ahora
Julián Valenzuela, Vícam Switch (agalope@vicamswitch.com)

¡Qué bueno que ganó el PRI!
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Muy feliz año tengan todos ustedes, son 
mis mejores deseos; arrancamos  con 
este 2013, pero creo que todos los años 
son iguales y depende de nosotros lo 
que hagamos con él. 

Quiero mandar un fuerte abrazo a Daniel 
Corvera y un reconocimiento público por su espíritu de 
lucha ya que con la cosa del bono sexenal que no nos 
dieron estuvo en la pelea y hoy en la cuestión de la 
tenencia y demás impuestos que nos quiere imponer,| 
él es uno de los máximos luchadores sociales. Adelante 
Daniel, estamos contigo. 

Con este gobierno, que lo único que pretende 
es sangrar al pueblo de todas las maneras posibles, 
con estos nuevos impuestos que a pesar del costo 
político que le ocasiona al gobernador  no le importa, 
hacen que me pregunte: ¿Hasta dónde piensa llegar 
esta clase política?, ¿Cree que los sonorenses somos 
tontos, o qué?

Con base en la opacidad de este gobierno en 
cuestión de los números que manejan, nadie cree que 
ese dinero vaya a ir a los ayuntamientos, nadie cree 
en eso de que están etiquetados; todos piensan que lo 
recaudado irá directamente a los bolsillos de quienes 
se han beneficiado en los últimos años como sucedió 
con el presidente anterior del municipio de Guaymas.  
Las cosas no están bien. Por lo mismo, y viendo  todo 
lo que va a suceder, las repercusiones de las acciones 
de quienes toman las decisiones en el gobierno 
tendrán que rectificar, o simplemente se enfrentarán a 
un repudio social que ya se comenzó a manifestar en 
las calles.

En el Sur el tema del acueducto sigue en auge, 
en el Centro y Norte ahora son los impuestos y por 
si fuera poco la clase más desprotegida se siente 
engañada en cuanto al transporte se refiere pues 

el incremento en los pasajes es un duro golpe a la 
precaria economía de la gente más pobre en Sonora.

Por todo ello, y como lo declaró el Gobernador, 
2013 no será un año fácil, sobre todo para los 
sonorenses, claro, para los sonorenses comunes y 
corrientes.

Esto es a nivel estatal, pero en lo federal 
también la cosa esta color de hormiga. Pues con la 
novedad que ya recibimos el primer  gasolinazo 
del año. El nuevo PRI de Enrique Peña Nieto sigue 
el mismísimo camino que dejó Felipe Calderón, un 
incremento mensual al litro de gasolina. Lo más curioso 
es que ese continuo aumento cada mes en precio del 
litro de gasolina (para quienes no se acuerden) serviría 
para reponer lo que se dejaría de recibir por el añejo 
pago de la tenencia. Sin embargo, ahora el costo será 
doble porque el Gobierno de Sonora decide mantener 
la tenencia y el Gobierno federal sigue cobrando más 
cara la gasolina. O sea que como el serrucho, friegan 
de ida y friegan de vuelta.

Los partidos políticos firmaron un pacto que 
llamaron “Pacto por México” que surgió a raíz de que 
la cosa no les salió a nadie como pensaba: el PRI no 
obtuvo la mayoría en las cámaras, el PAN no logro el 
segundo lugar y el PRD no ganó. Entonces tuvieron 
que pensar en la forma de jodernos y, como dice el 
dicho, “la unión hace la fuerza”, y palo.

Comprendieron que si no se unían pasaría 
lo mismo que con Fox y Calderón, que no lograron 
ninguna reforma sustancial, para los ricos, claro, 
no para los políticos, que son simples peones de la 
clase pudiente (no importa el partido en el poder). Por 
ejemplo, Carlos Slim negocia tanto con el PRI como 
con el PAN o con el PRD, sin importarle otra cosa que 
llevar a cabo sus negocios. 

Por lo pronto ya se aprobó la reforma laboral 
con la que la gente del pueblo, los proletarios, los 
obreros y campesinos no tuvimos ninguna ganancia; 
mismo sueldo de miseria que no alcanza muchas 
veces ni para comer ($68 diarios cuando un kilo de 
frijol cuesta 45).

Otra manga de agua es la reforma educativa en 
la que su principal propósito es privatizar la educación, 
no elevar la calidad educativa, como lo están haciendo 
creer a través de una campaña mediática en contra 
del magisterio que en el último de los casos es el que 
menos tiene la culpa ya que el gobierno es el que ha 
llevado al país a la situación en la que se encuentra y lo 
peor es que tanto los tres principales partidos políticos 
han contribuido a la quiebra de la economía nacional.

Hoy nos damos cuenta, creo yo, que llevar a 
Los Pinos de nueva cuenta al PRI fue un grave error; 
lástima que ya es muy tarde, lo único que nos queda es 
defendernos, nosotros los ciudadanos consientes, de 
los políticos que cada día nos quieren ver más y más 
fregados. He dicho.

Veneneando... 
Viene de la pág. 8

Y a propósito de los amoríos de la Galindada, un día 
llego mi Buen Nano a “La Primavera”, la taquería de 
su apá,  para darle las buenas nuevas, a él y a doña 
Chayo, en el sentido de que el nene se había casado y 
que se había salido de la universidad por que tenía que 
trabajar para mantener a la visionaria criatura que se 
había enamorado de él. Y aquí empezaron los calores 
pues don Bardo le pegó una enjabonada que lo puso 
como palo de gallinero; nomás faltó que le tirara con la 
chocomilera. El Nano peló gallo para Hermosillo y todavía 
en Los Arrieros le iban zumbando los oídos de la jiñada, 
cosa que no le preocupaba tanto como la suspensión  
inmediata de subsidios, estipendios, incluyendo la 
dotación mensual de carne machaca, que le había 
notificado don Bardo antes  de irse. Un tiempo después 
regresó al pueblo y lo noté un poco desmejorado. Cuando 
lo saludé me dijo que estaba viviendo en San Carlos 
y que estaba trabajando en una obra. Con razón está 
más delgado, pensé para mis adentros, de seguro ha 
de haber estudiado arte dramático y está trabajando en 
alguna película o telenovela. ¿Y qué papel desempeñas 
o doblas algún artista?, le pregunté. No, me dijo, trabajo 
con mi suegro en una obra porque él es albañil y yo le 
ayudo subiendo cubetas de mezcla. Con razón, pensé, 
parecía que lo habían sacado de un a revolvedora de 
cemento de lo cateado que se miraba.

***
Jíjuela, hasta en las fiestas de fin de año se notó el piojo, 
aunque el gobierno con sus números alegres lo niegue- 
Hasta los comerciantes, que son los que manejan el 
termómetro de la economía, se quejaron de la falta de 
lana que se vio reflejada en sus ventas. El día 31, para  
amanecer el día primero, solamente un rato se estuvo 
escuchando el relajo de la tronadera de cuetes (sin agra). 
En la madrugada estuvo calmada la raza; fue notorio el 
poco uso de  pistolas,  rifles, metralletas, mosquetones, 
máusers, M-1 (o M-humo, como el que tronaba el 
difunto Daniel Barra, que  a las puras doce  de la noche 
soltaba un solo fogonazo  acompañado de un chorro de 
humo pues ya no había balas pal citado carramplón), 
con excepción de un destrampado que de lo pedo o de 
lo ondeado que andaba se creía Rambo con su R-15; 
lo estuvo haciendo rugir hasta media mañana. Qué 
lejos quedaron aquellos refuegos que se hacían en las 
reuniones  familiares que se organizaban para despedir 
el año y que se prolongaban el día primero para curarse la 
cruda con el recalentado famoso. Cómo olvidar aquellos  
bonitos bailes  que organizaba don Tomas Jara (†) en 
el Casino Vícam, en donde se reunían la mayor parte 
de las familias del pueblo para deleitarse escuchando y 
bailando al compás de las notas de acordes de grandes 
orquestas de la talla de Miguel Ángel Badallares o de 
Luis Alcaraz. De este pasaje del Vícam de ayer surge la 
anécdota ocurrente cuyo protagonista fue mi buen Tecua 
que, como él decía en su muy original modo de hablar 
caló,  era un bato bien chilo pues siempre andaba bien 
“tramiado” con sus livais de mezclilla.

Sígala en la página 19



Mi hijo y yo
Por Rubí E. Landeros Pineda, Vícam Switch 

(rubilanderos@vicamswitch.com)   

¡Y empezó el año!

Pótam
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Si supiera 
que el 

mundo se 
va a acabar 
mañana yo, 
hoy todavía, 
plantaría un 

árbol. Martin 
Luther King 

(1929-1968) 
.

Cada comienzo de año la mayoría de las 
personas hacen sus listas de buenas 
intenciones para cumplirlas a lo largo 
de año. Generalmente, los propósitos 
se quedan exactamente donde los 

escribimos y para febrero o marzo hemos perdido 
la libreta donde los teníamos. En realidad no es 
broma, eso nos pasa a casi todos los imperfectos 
seres humanos que no cesamos de hacer planes 
para el futuro cercano. 
Tener proyectos y buenos propósitos no es malo; 
sin embargo, debemos ser racionales en las cosas 
que pretendemos realizar. No se trata de que sólo 
cuando termina el año  procuremos hacer cosas, 
hay que tener anhelos siempre y trabajar por ellos 
sin necesidad de plasmarlos en un papel. Hay 
que poner manos a la obra ya que los sueños 
concretizados son los ejemplos palpables que les 
debemos a los más jóvenes.

*** 
Regresaron los alumnos de bachillerato a la escuela, 
pero no lo hicieron todos, porque formalmente las 
clases aún no han empezado. Llegaron aquellos 
que no cumplieron con el propósito principal de 
asistir a un plantel educativo, estudiar. Por lo tanto, 
la fila que parecía interminable, era de aquellos 
jóvenes que van a tomar uno, dos o tres cursos 
intensivos para pasar las asignaturas pendientes. 
Y escribo hasta tres, porque por reglamento los 
muchachos no pueden tomar más de esos cursos 
intersemestrales.
Lo mejor para los alumnos sería que durante 
el semestre cumplieran con sus obligaciones y 
responsabilidades y se olvidarán de la escuela 
durante las vacaciones; ese sería un maravilloso 
propósito que les ahorraría no sólo sufrimientos 
académicos a ellos, sino que monetariamente 
no harían que sus padres gastaran por materias 
que deberían haber aprobado de manera regular. 
La empresa para el año que empieza por parte 
de todos los estudiantes, es asistir a la escuela 
puntualmente y cumplir con lo que deben hacer, ni 
más ni menos.

*** 
En comparación con los adultos y los jóvenes, los 
más pequeños disfrutan sin propósitos el presente. 
El cambio de año no tiene un significado especial, 
más que el hecho de asistir a una fiesta donde la 
familia, según sus propias tradiciones, come uvas, 
se abrazan, se procuran deseos de bienaventuranza 
y se demuestran amor. Eso debe ser lo significativo 
para los niños, observar desde su pequeña estatura 
a muchos adultos felices. Ellos no hacen planes 
para el mañana, viven intensamente su presente, 
brincan, bailan, dan vueltas hasta marearse, 
echan maromas, inundan con sus conversaciones, 
ignoran soberanamente los días porque para ellos 
siempre es un día especial. Ahora regresan a la 
escuela después de las vacaciones con la alegría 
de quien va  a una fiesta pues verán de vuelta a 
sus amiguitos y a su amada profesora, realizan sus 
tareas con la emoción de un juego nuevo. Para los 
niños todos los días son año nuevo. Los adultos 
y los jóvenes deberíamos aprender de ellos. Que 
nuestros propósitos sean disfrutar cada día.

*** 
La risa y la sonrisa como parte fundamental de 
nuestras vidas nos ofrece muchas cosas positivas. 
La risoterapia en sí misma no es una terapia 
pues no cura enfermedades, pero suele usarse 
como estrategia para producir sinergias positivas 
que benefician mental y emocionalmente a las 
personas.
La mayoría de los niños ríen un promedio de 
300 veces al día, mientras que un adulto lo hace 
solamente entre 15 y 100 veces. Los pequeños 
no se hacen el propósito de reír o carcajearse, 
simplemente lo hacen. Por eso, los niños suelen 
vivir con alegría. Cada vez que se ríen secretan 
endorfinas, las cuales son conocidas como 
las hormonas de la felicidad. A los adultos nos 
avergüenza reír a carcajadas, es mal visto, se dice 
que no es prudente ni de gente seria hacerlo; sin 
embargo, si queremos vivir más sanos y felices, 
ese sí debería ser un propósito de año nuevo, reír 
igual que un niño. 
Los pequeños sonríen y ríen y se carcajean 
espontáneamente; no debemos arrebatarles 
esa alegría, ese gusto, por el contrario debemos 
de reaprender a hacerlo nosotros. Evoquemos 
situaciones que nos causaron alegría, diversión, 
felicidad, reproduzcamos nuestras risas diariamente, 
aprovechemos los espacios familiares, sociales 
o laborales para reír y tener la oportunidad de 
mostrarles a los niños que ellos tienen razón, que 
reír a carcajadas es la medicina natural que más 
nos beneficia en nuestra vida cotidiana. Proponte 
sonreír más de cien veces al día, quizá al principio 
sea difícil, pero con práctica en poco tiempo lo 
estarás haciendo como un niño. Adelante, este sí 
es un buen propósito de año nuevo. Deseándoles 
un año colmado de sonrisas.   

El Círculo de Vícam le da la más cordial bienvenida a estas 
páginas a Erick Feliz. La inclusión de su columna es parte del 
esfuerzo editorial de incluir todas las expresiones de la vida 
de las comunidades yaquis, así como mostrar con hechos 
nuestra visión plural y diversa de la vida. Esperamos que, 
sobre todo a las mujeres, pero no exclusivamente (ya ve 
usted que el metrosexualismo avanza en el mundo entero y 
también en Vícam), los consejos de Erick le sean de mucha 
utilidad. 

Hola amigas lectoras del Vícam Switch, 
me ofrezco como consejero y experto en 
belleza, estilo y moda y deseo informarles, 
por este medio, lo último en tendencia 
y moda para ambos sexos. Desde mi 

peluquería deseo ofrecerles consejos para todo lo 
relacionado con su cabello y no duden en contactarme. 
Mi número de teléfono celular es 6441-71-02-47, 
o pueden localizarme en la esquina de las calles 
Tetacombiate y Morelos, en el centro.
Las mujeres pocas veces están satisfechas con su 
cabellera. Las rubias quieren ser castañas o pelirrojas 
y viceversa, las que son rizadas quieren ser lacias y 
al revés, de cabello corto a largo, pero gracias a las 
innovaciones en el ámbito de la belleza, existen todo 
tipo de soluciones para cambiar nuestra imagen, así 
que no temamos transformar nuestro look.
Mi madre fue Alicia Arvayo Felix, estilista de aquí de 
Vícam. Ella operó en los años cincuenta, sesenta, 
setenta y hasta mediados de los ochenta. Sirvió como 
estilista en la comunidad yaqui. Por eso creo que esto 
del estilismo lo llevo en la sangre, ya que tanto mi madre 
(que en paz descanse), como mi tío Ernesto Acosta 
Felix  (el conocido Neto Peluquero, también finado) se 
dedicaron a eso. Mi tío Neto tuvo su peluquería en la 
esquina de las calles Emiliano Zapata y Benito Juárez.
Aunque crecí y curse mis estudios en California, 
Estados Unidos, siempre le tuve amor a este pueblo 
de Vícam (porque el haber nacido aquí nadie me lo 
quita). Espero, primeramente Dios,  publicar por mucho 
tiempo mis consejos de belleza en esta columna que 
se inicia con el presente número del Vícam Switch.
Para todas las damas que ahora en diciembre pasado 
nos teñimos  el cabello, dimos  la permanente y nos 
hicimos las mechas, decoloraciones (porque queremos 
andar rubias a como dé lugar) se nos ha maltratado el 
cabello hasta caérsenos a pedazos por tanto químico 
que usamos. Aquí les doy una receta casera. 
Tomen un aguacate entero y dos cucharadas de 
aceite de olivo  o de almendras (o ambos tomando 
una cucharada de cada uno).  Mezclan ambas cosas 
en un recipiente y se aplica en todo el cabello, en las 
puntas principalmente. Antes deben lavar el cabello 
con shampoo de limpieza profunda como el de hierbas 
(shampoo verde Caprice o Vanart). Dejar en el cabello 
la mezcla por 30 minutos cubriéndolo con alguna bolsa 
o gorra de plástico. Después, lavar con shampoo 
acondicionador.
Espero que este primer consejo para su cabello les 
sea de mucha utilidad y que el nuevo año les traiga 
felicidad y prosperidad.

Moda, belleza y estilo
Erick Félix



Polígono
Rosendo Diego Acosta Mora, Vícam Switch 

(ram_infinito_osonegro@hotmail.com)  

Dos lecciones de hombría
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El célebre buque Titanic se hundió 
en las gélidas aguas del Atlántico 
Norte en su viaje inaugural. Fue 
en la madrugada del 14 al 15 de 
abril de 1912. Había zarpado de 

Southampton, puerto del sur de Inglaterra, 
el día 10 de abril. Antes de poner proa con 
rumbo a América habría de pasar por Francia 
e Irlanda. Murieron 1514 personas de 2223 
que iban a bordo. Los sobrevivientes fueron 
rescatados por el barco Carpathia, el cual había 
escuchado las señales telegráficas de auxilio. 
Esa es la historia alrededor de la cual se han 
escrito innumerables páginas detallando los 
pormenores del naufragio que hoy por hoy 
constituye la tragedia mundial marítima más 
emblemática de la historia.

Abordo viajaba sólo un mexicano, sonorense él, 
Manuel Uruchurtu, diputado que se encontraba 
en funciones diplomáticas en Francia. Manuel 
viajaba en primera clase y por tal razón tenía 
derechos preferentes a la hora de embarcar en 
los botes de salvamento. Sin embargo, cede su 
lugar, en un gesto heroico de hombría plena y 
caballerosidad absoluta, a una mujer, Elizabeth 
Ramell, que viajaba en segunda clase con una 
niña en brazos y que suplicaba por un lugar en 
las frágiles embarcaciones salvavidas. 

Imagine el lector los momentos de caos, de 
terror en su máxima expresión y de pánico 
extremo; cientos de pasajeros presas del 
más absoluto miedo a lo que representaba 
una muerte segura en aguas congelantes, 
en mitad de la noche; un griterío desaforado, 
desatadas las más bajas pasiones, y sin 
embargo ahí estaba Manuel Uruchurtu, el 
hermosillense, que ofrendó su vida por lo que 
es considerado como “El Caballero del Titanic”. 
Sin duda representa el arquetipo del mexicano, 
esforzado, leal, formal y cumplidor. Pero resulta 
que en ocasiones nos resulta difícil ceder, no la 
vida, sino un simple lugar a una dama en el 
camión.

El otro caso emblemático lo representa el 
rescate de los mineros Chilenos. El 5 de agosto 
del 2010 se presenta un derrumbe de grandes 
proporciones en la mina San José, en Chile, 
dejando a 33 mineros sepultados a 680 metros 
de profundidad, pendiendo sobre ellos billones 
de toneladas de roca sólida, como prendida 
con alfileres. El gobierno del presidente Piñera 
no se cruza de brazos e inicia de inmediato 
el protocolo de rescate. Transcurren, sin 
embargo, diecisiete días durante los cuales no 
se sabe si los hombres están vivos o muertos. 
Incertidumbre total. El pueblo chileno en plena 
solidaridad con las familias de los que no se 

sabe nada. 

Entretanto, los que se encuentran bajo tierra 
sobreviven ingiriendo tan sólo dos bocados de 
atún y media taza de leche cada cuarenta y ocho 
horas, se agotan todas las baterías de reserva, 
se hace presente la obscuridad, las tinieblas se 
apoderan del lugar, los desechos acumulados 
en un ambiente hermético propician un 
ambiente desagradable, los minutos, las horas 
y los días bajo tierra transcurren con pasmosa 
lentitud, se agota el oxígeno. 

En estas situaciones extremas es cuando 
surgen las acciones más sublimes, los actos 
más heroicos, así como también se liberan 
las acciones más desesperadas de los seres 
humanos y se conoce de qué está hecho cada 
quien. Surge entonces la figura del líder: Luis 
Urzúa Iribarren, de 56 años, quien asume el 
mando, reparte responsabilidades, tranquiliza 
a la gente, raciona los alimentos y el agua, 
habla con sus subordinados, les infunde el 
tan necesario ánimo, mantiene la calma y en 
un connato de rebeldía por parte de algunos 
mineros desesperados que querían buscar una 
salida por sí solos y re-establece el orden.  

De pronto, después de diecisiete días, el 22 
de agosto, los rescatistas logran establecer 
comunicación por medio de una sonda con 
los mineros atrapados; se renueva el ánimo, 
renace la esperanza y se redoblan todos los 
esfuerzos, que culminan felizmente el 13 de 
octubre, después de sesenta y nueve días de 
desesperante incertidumbre. 

Cuando son sacados sanos y salvos todos 
y cada uno de los hombres, en lo que se 
constituye como un gran logro para el gobierno 
chileno del presidente Sebastián Piñera, 
Luis Urzúa, quien hubiera podido salir en 
primer lugar, permanece alerta y se queda 
hasta el final, es el último en salir. Al llegar a 
la superficie, en un gesto que conmocionó a 
telespectadores de los cinco continentes, dice 
con parsimonia al presidente Piñera, que lo 
espera ansioso, “señor presidente, le hago 
entrega de mi turno, el rescate ha concluido”. 
Esto lo dice como si hubiera sido el final de una 
jornada ordinaria de trabajo. Por lo anterior, 
Urzúa es calificado como un hombre completo, 
fuera de serie, extraordinario, que cumplió a 
cabalidad con su trabajo y la encomienda que 
era mantener el orden y velar por la seguridad 
de sus hombres.

Ambos son buenos ejemplos para comenzar 
bien el año, sin embargo la mejor opinión es la 
que tenga el lector. Hasta la próxima. 

Se llama Gertrudez Baumea Espinoza, nieta de doña María 
Matuz, y dicen en su familia que su lecho de muerte, la 
curandera le dijo que ella sería su sucesora. No podemos 
verificar esta información, pero así lo aseguran sus más 
cercanos familiares. Lo que sí es cierto es que desde por 

lo menos 1986, Gertrudez venía desempeñando tareas de ayudante 
junto a Tina, una mujer de Vícam que le servía de intérprete a doña 
María. En los últimos 15 años, ella fue la ayudante principal y estuvo 
muy cerca de las técnicas y prácticas que empleaba doña María para 
curar. Esa experiencia llevó a su hoy sucesora a aprender los secretos 
de la medicina tradicional. 

Como se sabe, la Organización de las Naciones Unidas, a través 
de la OMS, define a la medicina tradicional como la suma total de 
conocimientos, habilidades y prácticas basados en teorías, creencias y 
experiencias oriundos de las diferentes culturas, sean o no explicables, 
y usados en el mantenimiento de la salud, así como en la prevención, 
diagnosis o tratamiento de las enfermedades físicas o mentales. Como 
tal, la medicina tradicional puede ser aprendida y practicada al margen 
de otros “dones” que se les atribuyen a las curanderas. Como tal, esa 
rama de la práctica de la salud ha sido reconocida por los diferentes 
gobiernos, incluyendo el de México. Ha sido tal ese reconocimiento 
que el gobierno del estado tiene o tuvo el plan de instalar en Loma de 
Bácum una clínica especializada en esas prácticas.

La medicina tradicional abarca una amplia variedad de terapias 
y prácticas que varían entre países y entre regiones. En algunos 
países se denomina medicina «alternativa» o «complementaria». La 
medicina tradicional se viene utilizando desde hace miles de años, y 
sus practicantes han contribuido enormemente a la salud humana, en 
particular como proveedores de atención primaria de salud al nivel de la 
comunidad. Las medicinas herbarias se sirven de hierbas o materiales 
herbarios, preparaciones y productos herbarios acabados cuyos 
ingredientes activos son partes de plantas u otras materias vegetales.

Gertrudez es hija de María Espinoza Matuz, una de las hijas de doña 
María, y de Luis Baumea Alipos. Su cercanía con las prácticas de una 
curandera tan famosa, la hace una practicante atendible de la medicina 
tradicional.

María Matuz
ya tiene sucesora



Con la Mejor Intención
Profesor RamónCastro Cital, Vícam Switch
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Parece que hay dengue en Vícam

Iniciando un 
nuevo año, 
y esperando 
que este 
sea mejor 

que el anterior, 
retomaré este 
tema en vista 
de que en días 
pasados, en 
plática general 
con algunas 
personas, me 
platicaron que 
han ocurrido en 
Vícam algunos 
casos de dengue. 

No tengo la información verídica de esos casos, 
pero pienso que esta información debe ser 
considerada ya que el dengue,  según la Norma 
Oficial Mexicana, es la enfermedad transmitida 
por vector más importante en México. Hasta el 
momento,  ocurre en 28 estados de la República, 
salvo el Distrito Federal, Tlaxcala, Chihuahua y 
Baja California y afecta a toda la población. 
	 La enfermedad ocurre durante todo el 
año, pero la transmisión es más intensa en los 
meses lluviosos, especialmente en las entidades 
federativas del sur del país, pero puede ocurrir 
en todas las áreas, ya que se ha detectado al 
mosquito vector Aedes aegypti en todo el territorio 
nacional. 
	 Los cuatro serotipos del virus circulan 
periódicamente y los riesgos de presencia de 
fiebre hemorrágica por dengue cada vez son 
mayores ya que una buena parte de la población 
de la zona de riesgo padeció alguna vez esta 
enfermedad.
	 Los síntomas iniciales de la fiebre del 
dengue hemorrágico son similares a los de la fiebre 
del dengue: disminución del apetito, fiebre, dolor 
de cabeza, dolores articulares, malestar general, 
dolores musculares, vómitos, pero después de 
varios días el paciente se vuelve irritable, inquieto 
y sudoroso. Estos síntomas van seguidos de 
un estado parecido al shock. Existe sangrado 
que puede aparecer como manchas de sangre 
pequeñas sobre la piel (petequias) y parches 
de sangre más grandes bajo la piel (equimosis). 
Las lesiones menores pueden causar sangrado, 
después aparece el shock  que puede causar la 
muerte. Si el paciente sobrevive, la recuperación 
comienza después de un período de crisis de un 
día.
	 Después de sufrir un Dengue Clásico 
se deben extremar las medidas para evitar las 
consecuencias del dengue hemorrágico. La 
primera vez que se contrae, de cualquiera de los 
4 serotipos del virus, es dengue clásico. Una vez 
que se tuvo dengue clásico se queda expuesto 
para el resto de la vida a contraer el dengue 
hemorrágico.
	 Si nuevamente es picado por el 
mosquito portador de alguno de los otros tres 
serotipos, o sea, con un serotipo diferente a la 
primera vez, se contrae el dengue hemorrágico, 
que resulta mortal en la mayoría de los casos. 
Lamentablemente algunas personas presentan 
síntomas tan leves que no saben que ya sufrieron 
dengue clásico, quedando expuestos al dengue 
hemorrágico. La mayoría de los pacientes con 
fiebre del dengue hemorrágico se recupera con 
los cuidados oportunos sin embargo, la mitad de 
los pacientes sin tratamiento que entran en shock 
no sobrevive.

	 Existen grados de severidad del dengue 
hemorrágico. En el primer grado hay fiebre con 
síntomas de infección viral inespecífica; la única 
manifestación hemorrágica se detecta por el 
test del torniquete que consiste en una prueba 
donde se utiliza la presión con el brazalete de un 
baumanómetro. Es positiva si hay 20 petequias 
o más por 2.5 centímetros cuadrados debajo del 
área que cubre el brazalete. 
	 En el segundo grado hay sangrado 
espontáneo, además de las manifestaciones del 
primer grado; puede haber hemorragias de piel o 
mucosas; 
	 El tercer grado consiste en insuficiencia 
circulatoria manifestada por un pulso rápido 
y débil; estrechamiento de la presión del 
pulso o hipotensión, con presencia frialdad de 
extremidades y piel.
	 El cuarto grado se caracteriza por 
choque profundo con pulso o presión arterial 
indetectables.
	 Los signos de alarma son dolor 
abdominal intenso y sostenido, vómitos 
persistentes y frecuentes, baja temperatura 
(hipotermia), irritabilidad, somnolencia, frialdad 
de la piel o piel congestiva. Los signos de alarma 
son importantes para que, en caso necesario, 
solicite y reciba atención en el segundo nivel de 
atención.
	 Si se presenta, se debe realizar un  
barrido (medidas anti vectoriales para el control 
del dengue) y cubrir el 100% de la localidad, 
aplicación de larvicida y fumigación en un plazo 
deseable de cuatro a seis semanas máximo, y 
llevar a cabo un esfuerzo educativo permanente a 
fin de que la comunidad sea capaz de reconocer 
el peligro potencial y aprenda a controlarlo.
	 Estas acciones las realiza la Secretaria 
de Salud con ayuda del municipio, pero las 
acciones principales nos corresponden a la 
comunidad en general, realizando actividades 
de limpieza (desechar recipientes que ya no 
utilizamos), mantener nuestra vivienda libre de 
criaderos de mosquitos. La participación social 
nos permitirá lograr un mayor fortalecimiento tanto 
a la población en general como de las autoridades 
locales e instituciones públicas y privadas.
	 Los servicios públicos municipales 
deben hacer campañas de comunicación social 
para invitar a la población a que mantengan sus 
patios limpios, que instalen mallas de mosquitero 
en puertas y ventanas y limpien sus lotes 
baldíos.
	 Se recomienda aplicar la estrategia 
de vivienda y agua segura, la cual consiste en 
promover la instalación de barreras para impedir 
el acceso de mosquitos a las viviendas, así 
como mantener el patio limpio y cuidar el agua 
almacenada. 
	 Se debe voltear aquellos recipientes 
que no se estén usando, lavarlos regularmente 
con agua, jabón y cloro y tapar aquellos donde 
se almacena agua, eliminar los que sean inútiles, 
ponerlos bajo techo para que no acumulen agua 
de lluvia y mantener limpios canales de desagüe 
y el drenaje de las viviendas para evitar que el 
agua quede estancada.
	 Si se presenta un caso, consultar 
inmediatamente al médico y notificarlo a 
la autoridad sanitaria para que se realice 
investigación epidemiológica, así como pedir que 
se le tome muestra sanguínea para confirmar 
diagnóstico por laboratorio.

Lo dicho, el tema del tráfico vehicular 
y peatonal no es cuestión de una 
cuartilla para comentar todo lo 
concerniente al caso. El asunto tiene 
mucho material suficiente para ocupar 

más espacio.
	 Por ahora nos concretaremos a 
referirnos a los otros protagonistas, que también 
tenemos mucha vela en el entierro, como son 
los motociclistas, ciclistas y peatones, estos 
últimos en los cuales nos incluimos. Nuestros 
comentarios se basan esencialmente en lo 
que vemos en nuestro cotidiano ir y venir por las calles de la ciudad 
cabecera municipal y en Esperanza, principalmente.
	 Según nos hemos dado cuenta, al motociclista se le exige 
más que otra cosa el casco, ese adminículo que puede ser según los 
que saben la diferencia entre la vida y un resultado trágico.
	 Y aquí va una interrogante: cuando viaja más de una persona, 
¿a todos se les exigirá el protector para la cabeza? Porque hemos 
visto a toda una familia apiñada en el vehículo y sólo el conductor 
va protegido. De todas formas, sería digno de ver y de aprobar que 
los tres o cuatro ocupantes llevaran protegida la cabeza con el ya 
mencionado casco. 
	 Por cierto, y como algo anecdótico, relatamos lo que hizo un 
motociclista famoso por sus ocurrencias aquí en Esperanza, valiéndose 
del doble significado que tienen tantas palabras en nuestro idioma. 
Cuando el guardián del orden libreta en mano le advirtió que levantaría 
la infracción por falta de casco, el infractor le comentó: ¿Cómo que 
no traigo casco?, ¿Y éste qué es?, enseñándole al agente un envase 
de “caguama”. Dicen que el agente, dando muestras de buen sentido 
del humor, dejó ir al personaje, no sin antes advertirle que a la otra 
actuaría conforme al reglamento.
	 Es de destacarse que los motociclistas que no observan 
las reglas lamentablemente intervienen en sucesos problemáticos 
porque su accionar en la vía pública tiene un común denominador: la 
velocidad. A propósito, aquí recordamos otra pregunta que ya hicimos 
anteriormente. Si los establecimientos de comida rápida prometen 
entregar el producto en determinado límite de tiempo, los conductores 
harán lo conducente para hacer su parte y eso significa más rapidez 
en el desplazamiento. ¿Tendrán los involucrados el permiso de las 
autoridades respectivas? Si es así, quiere decir que los empleados 
tienen permiso de saltarse las reglas correspondientes, es decir, 
cuentan con “una patente de corso” para actuar con libertad a salvo 
de infracciones o llamadas de atención.
	 Reiteramos: comentamos lo que hemos visto, de tal manera 
que también nos consta que hay, lamentablemente, los menos que 
sí observan el reglamento. Una aclaración: En Esperanza hay poco 
tránsito de motocicletas si no contamos a los cobradores quienes, en 
algún caso, resultan “toreados” por los deudores.
	 En la página respectiva de periódicos hemos contado hasta tres 
notas que informan sobre participaciones vehiculares de motocicletas 
y/o bicicletas. Según nosotros, si hiciéramos un un cuadro clasificatorio 
en cuanto a violar el reglamento, pondríamos en primer lugar a los 
ciclistas, principalmente por la vulnerabilidad que presentan, y sobre 
todos aquellos que piensen que las leyes no se hicieron para ellos, 
a juzgar por su actitud displicente, descuidada, indiferente, hasta 
para su propia seguridad al circular en su vehículo que parece están 
practicando uno de los llamados deportes extremos. 
	 Como dato estadístico comentamos que, cierta ocasión, en 
una mañana aún obscura, nuestro acompañante contó 22 ciclistas 
por la carretera a Obregón y sólo uno llevaba unas lucecitas en los 
pedales muestra, aunque débil, de que sí hay por ahí una excepción.
	 Por otra parte y como requerimiento a las autoridades, ¿Por 
qué no hacer una vía apropiada para el tránsito de bicicletas? Así 
no tendrían los involucrados que subirse al pavimento y asumir un 
gran riesgo. La pregunta ahí está, consciente de que para algunos 
podemos pasar como ingenuos sin remedio.
	 Deseamos que hayan pasado una Navidad feliz y que este año y todos 
los demás estén llenos de ventura. Saludos cordiales a todos.



El Rincón de Octavio
Octavio Montiel Velásquez, 

Vícam Switch 
(ta-v-omen@hotmail.com)

Infancia es Destino
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Año con año, miles de personas se ven en la 
necesidad de comprar una casa para habitar 
con su actual o futura familia y, para ello, se 
enfrentan con el reto de encontrar una vivienda 
con características que cubran sus necesidades, 

además de que su precio entre dentro del rango que puede 
pagar generalmente a través de un crédito.
Hoy día, la principal oferta de vivienda nueva proviene de 
compañías constructoras que en su mayoría emplean 
conceptos de fraccionamientos residenciales como su 
modelo de desarrollo. Esto es, grandes lotes de terreno que 
fueron fraccionados para ubicar en ellos cierta cantidad de 
casas, áreas comunes y servicios.
Al momento de adquirir una vivienda, conjuntamente con 
particularidades como tamaño, cantidad de habitaciones, 
baños, etc.; los compradores suelen preocuparse por 
aspectos como ubicación, características de las áreas 
comunes (parques, accesos) y ambiente general que se 
percibe en el lugar (seguridad, armonía). Pocos, muy pocos, 
consideran fundamental el tipo de comunidad que se va a 
construir allí para el futuro, es decir, cómo será vivir en ese 
lugar dentro de cinco, diez o veinte años. 
De acuerdo a las características actuales del mercado, 
el proceso que siguen normalmente las compañías 
constructoras contempla que durante la venta de las casas 
sean ellas mismas quienes se encarguen de mantener 
en buen estado toda la infraestructura del lugar, porque 
obviamente les conviene para aumentar sus ventas. Incluso, 
en algunos casos optan por pagar guardias de seguridad 
privada y mantener un contacto directo con las autoridades 
municipales para garantizar los servicios y atención a los 
residentes. Sin embargo, una vez concluida la etapa de 
venta, lo que procede es la “entrega” de la nueva colonia al 
Ayuntamiento y, de existir, a la asociación de vecinos que 
idealmente se harán cargo de garantizar que las necesidades 
de la comunidad se vean cubiertas con la participación de 
todos.
Esta última situación suele ser un tanto problemática cuando 
la comunidad no estaba “preparada” 
para mantener el lugar en el estado en 
que se mantuvo durante los primeros 
años e inevitablemente su otrora 
comunidad de ensueño termina por 
decaer. Poco a poco las bardas se 
llenan de grafiti, los parques empiezan 
a verse menos verdes, las casetas 
en donde antes estaba un guardia 
de seguridad controlando el acceso 
ya ni siquiera cumple su función y, a 
pesar de los esfuerzos aislados de 
uno que otro vecino que decide hacer 
algo y se levanta a las 7 de la mañana 
un domingo para arreglar un poco el 
parque frente a su casa, la mayor parte 
de las áreas comunes terminan por lucir 
abandonadas.
Esta especie de involución en los 
fraccionamientos es más común de lo 
que podríamos esperar al momento 

de, con toda la ilusión del mundo, comprar una casa 
nueva y es la causa de otros problemas que siguen 
siendo el dolor de cabeza de mucha gente, como el caso 
de las casas abandonadas y vandalizadas que dan un 
mal aspecto y representan una amenaza a la seguridad 
de los vecinos o el aumento de actividades delictivas 
como robos en las casas o asaltos en las calles.
Una solución que suele emplearse para evitar que se 
den todos estos problemas es la organización vecinal, 
es decir, la constitución de asociaciones vecinales 
comúnmente formadas por residentes del lugar que 
recolectan cuotas, realizan gestiones y administran los 
fondos para cubrir las necesidades de la comunidad. 
Sin embargo, el funcionamiento de este tipo de 
organizaciones de base suele ser errático, informal y de 
corta temporalidad. No por falta de buenas intenciones, 
sino muchas veces por falta de herramientas para 
la toma de decisiones de manera democrática,  el 
desconocimiento de la importancia de la transparencia y 
rendición de cuentas y/o simplemente porque no se logró 
que los vecinos se involucraran en acciones a favor de 
todos.
En esto hay un reto importantísimo que tiene que ver con 
el futuro no sólo de estos desarrollos de vivienda, sino con 
el de todo el país. Si encontramos la manera de que una 
comunidad se organice pensando en su propio futuro, 
habremos encontrado también la fórmula para construir 
nuevas modalidades de participación democrática.
La próxima vez que busque comprar una casa 
nueva o sepa de alguien que lo está haciendo, 
piense en este tema y reflexione sobre qué tanto 
estaría dispuesto a hacer para que el lugar donde 
vive sea aún mejor dentro de veinte años. Una vez 
que lo haga, puede invitar a sus vecinos a que se 
le unan y me platica de su experiencia, tenemos 
mucho qué aprender al respecto.

Vivienda y contrucción de comunidades
Por Anabel Montiel, Vícam Switch 
(anabelmontiel@gmail.com)

De uno a cinco años de edad es la 
etapa de la “esponja”. Es cuando todo 
observamos los usos, costumbres, 
hábitos y comportamientos. Las personas  
que nos rodean y los ambientes en que 

nos criamos va poco a poco delineando nuestras 
actitudes ante la vida; por ello es tan importante 
darnos cuenta de la necesidad de construir espacios 
saludables para los niños, primero en el hogar, la 
escuela, los barrios y en todo lugar.

	 Haciendo una retrospectiva a los años 
de infancia y adolescencia, recordando amigos, 
vecinos y compañeros de escuela, dónde fueron 
quedando cada uno de ellos y en qué circunstancias, 
reparamos en que algunos fueron muertos en pleitos 
callejeros, otros fueron a la cárcel, otros se perdieron 
en los vicios o llevan una vida con poco significado. 
A otros les sucedió todo lo contrario y hoy los vemos 
y saludamos con la seguridad de haber sorteado con 
éxito los retos que impone la vida.

	 Cierto: “infancia es destino”, porque en 
esa etapa se graba en el subconsciente todas las 
experiencias, buenas o malas, lo que experimentas, 
para bien o para mal, Pero como un amigo me dijo, 
el subconsciente no se manda solo y no hay fuerza 
más poderosa que la fuerza de voluntad para llevar 
una vida digna.

	 Tocante a tener espacios para la convivencia 
saludable, asistimos a la posada del Club de Los Dos 
en casa de Rubén Hurtado. Me tocó decir el mensaje 
a nombre del club y por supuesto resalté que lo más 
importante es conservar ese espacio de convivencia. 
Lo mismo en el Club El Copiz, un lugar que favorece 
la práctica de la amistad y la cultura general.

	 Entonces los espacios son vitales para 
enriquecer nuestras vidas, pero también los buenos 
pretextos son útiles. Pongo un ejemplo: cuando recién 
me casé vivimos un tiempo frente a la estación de 
ferrocarril en Vícam y cada mañana me iba a tomar 
café colado con mi abuela Cruz Gutiérrez. Cuando 
llegaba ya estaban ahí Pancho Ramírez, Poncho 
Velázquez, mi tío Alfredo y mis tías, hermanas de mi 
abuela. Después de tomar café y departir todo tipo 
de plática, cada quien nos retirábamos a nuestros 
trabajos. Lo interesante de esto es que Silvia, mi 
esposa, y Elsa Arroyo, hoy viuda de mi tío Pancho 
Ramírez, se molestaban por esa práctica y para 
evitarlas compraron cafetera y café molido para 
hacerlo en casa. ¿Qué pasó? Que nos seguimos 
yendo con la abuela a tomar el mismo café que Silvia 
y Elsa habían comprado, porque no era el café; el 
café era sólo el  pretexto para la convivencia familiar. 
Estas costumbres las aprendimos desde la infancia. 
Aquí sí que la infancia fue destino. Una casa en construcció en Las Guásimas. Foto: Chuculi Félix
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Las profesías mayas

Al que le cae, 
le duele

Eusebio Valdez Mexía

Pues bien queridos lectores y fieles 
seguidores del único periódico de 
las comunidades yaquis, el Vícam 
Switch, ya hemos llegado al año 2013 
esperando que sea mucho  mejor que 

el pasado y que todos los sueños y deseos se 
cumplan cabalmente en todos los aspectos que 
convergen en nuestra  propia naturaleza humana. 
Que el Altísimo los llene de bendiciones, son mis 
mejores deseos.
	 A pesar de todo y de los falsos pronósticos, 
el año 2013 está transcurriendo normalmente. Digo 
esto porque mucho se comentó sobre el fin del 
mundo en el año 2012, específicamente el día 21 de 
diciembre. Según los mayas, esta fecha marca el fin 
del mundo ocasionado por la falta de conciencia del 
propio ser humano que no le importa la destrucción 
de todo ser vivo habitable en el planeta tierra. 

Se produjeron películas como el fin del 
mundo, las profecías, el apocalipsis  y 2012, que son 
bastante explícitas y aterradoras. La humanidad ha 
sido testigo de cómo el planeta nos está cobrando 
factura de nuestras acciones pasadas y presentes 
y no sabemos cómo será nuestro futuro. La 
muestra está que cada vez son más los desastres 
naturales que afectan al planeta, los huracanes 
son cada vez más fuertes e impredecibles, los 
terremotos alcanzan un nivel más alto en su 
escala de medición, la ola de calor y la sequía son 
abrumadoras e insoportables en algunas regiones 
del mundo, mientras que en otras las inundaciones 
y lluvias torrenciales son inevitables; los bosques y 
selvas (los pulmones  naturales del planeta) poco a 
poco están siendo exterminados afectando la flora 
y la fauna y todo ser vivo que aquí habita. 

El fin del mundo no llegó y la humanidad 
sigue habitando este planeta ante todos los 
pronósticos. Pero  en realidad las 7 profecías 
de los mayas nos quieren decir que los seres 
humanos debemos de cambiar de manera interna 
y colectiva.

Para saber más sobre este tema, decidí  
investigar sobre este asunto y buscar dichas 
profecías. Aquí les haré un recuento a breves 
rasgos lo que los mayas dejaron como el inicio 
para la salvación del planeta y la humanidad 
misma. Dicen los estudiosos que las profecías 
mayas son las más certeras. He aquí la 
importancia de saber cuales y en que momento 
sucedieron o sucederán.

Primera profecía. Habla del fin del miedo, 
el odio y el materialismo que termina el 22 de 
diciembre del año 2012 y que a partir  de 1999 
le da a la humanidad 13 años para realizar los 
cambios de conciencia y actitud de lo contrario 
el ser humano tomaría la decisión de destruir el 
planeta o evolucionar.

Segunda profecía. Anuncia que todo el 
comportamiento de la humanidad cambiaría 
rápidamente a partir del eclipse de sol del 11 de 
agosto de 1999, día en que vimos un eclipse sin 
precedentes en la historia. La sombra de la luna 
cubría las áreas de conflictos y guerras (lo cual 
ha venido sucediendo puntualmente). Los Mayas 
sostenían que a partir de los eclipse los hombres 

perderían el control de sus emociones o bien 
afianzarían su paz interior y su tolerancia evitando 
los conflictos.

Tercera profecía. En esta los mayas 
predijeron que el planeta será amenazado por una 
ola de calor, la cual estaría provocando un aumento 
de temperatura provocado por el propio hombre por 
la falta de conciencia de los que habitamos nuestro 
planeta.

Cuarta profecía. Derretimiento del hielo en 
los polos.

Quinta profecía. Todos los sistemas basados 
en el miedo, sobre el que se fundamenta nuestra 
civilización, se transforma simultáneamente con el 
planeta y el hombre, para dar paso a una nueva  
realidad de armonía, está convencido de que el 
planeta existe sólo para él y que la humanidad es la 
única vida inteligente. Por consecuencia actúa como 
depredador de todo lo que existe. Los sistemas 
fallarán  para enfrentar al hombre para hacerle ver 
la necesidad de reorganizar la sociedad.

Sexta profecía. Los mayas dicen que 
en los próximos años aparecerá un cometa cuya 
trayectoria pondrá en peligro la existencia misma 
del hombre, en informaciones recientes nos hablan 
de un enorme asteroide que se ha descubierto en 
el espacio que en su trayectoria puede chocar con 
la tierra en los próximos años.

Séptima Profecía. La energía del rayo 
transmitido desde le centro de la galaxia activa el 
código genético de origen divino en los hombres 
que estén en una frecuencia de vibración alta. 
Este sentido ampliará la convivencia de todos los 
hombres generando una nueva realidad individual, 
colectiva y universal. La capacidad de leer el 
pensamiento entre los hombres revolucionará 
totalmente la civilización, desaparecerán todos 
los límites, terminará la mentira para siempre 
porque nadie podrá ocultar nada, comenzará una 
época de transparencia y de luz que no podrá 
ser opacada por ninguna violencia o emoción 
negativa, desaparecerán las leyes y los controles 
externos como la policía y el ejército, pues cada 
ser se hará responsable de sus actos y no habrá 
que implementar un derecho o deber por la fuerza. 
Se conformará un gobierno mundial y armónico 
con los seres más sabios del planeta, no existirán 
fronteras ni nacionalidades, terminarán los limites 
impuestos por la propiedad privada y no se 
necesitará el dinero como medio de intercambio; 
se implementarán tecnologías para manejar la luz 
y la energía y con ellas se transformará la materia 
produciendo de manera sencilla todo lo necesario, 
poniendo fin a la pobreza de siempre.

Si somos capaces de entender o saber 
interpretar lo que los mayas predijeron en sus 
profecías, nos podemos dar cuenta que los actos 
realizados son el primer factor de destrucción 
del planeta. Cada vez que tiramos o quemamos 
basura, talamos árboles, desperdiciamos el agua, 
etc., estamos siendo cómplices en la destrucción y 
la extinción de todo ser vivo que habite el planeta. 
El mundo se le acaba a quien deja de existir.  Este 
es mi punto de vista, lo demás se los dejo a su 
criterio.

A todos los lectores de esta columna, que me 
imagino no son muchos, les deseo lo mejor 
en este año que inicia; que el Creador los 
llene de bendiciones y de salud que es lo 
más importante porque si no hay salud, 

aunque uno esté lleno de cosas materiales, no hay 
nada. La salud es todo en la vida.
La llegada de un nuevo año crea expectativas sobre 
muchas cosas, nos hacemos de buenos propósitos 
como dejar de fumar, bajar de peso, pagar deudas, 
hacer ejercicio, acercarnos  la familia, proyectos que 
la mayoría de las ocasiones no se cumplen simple 
y sencillamente porque no somos disciplinados y 
porque no podemos abandonar de golpe y porrazo los malos hábitos.
Ojala nuestras autoridades municipales tengan el firme propósito de hacer algo 
por la comunidad para que esto cambie a favor de la misma. Nuestra comunidad 
se encuentra abatida por tanta inseguridad, abandono, desempleo, tanta falta 
de amor por nuestro terruño que tiene atrapados a nuestros jóvenes, que minan 
su salud cotidianamente dejándolos en un estado lamentable  y sin falta de 
voluntad. 
Sabemos que uno es responsable de su vida, que estamos en condiciones de 
razonar y por lo mismo de discernir qué nos conviene o qué no, pero a como 
está la situación actual es muy fácil caer en el mundo de las drogas. Esto lo 
comento porque en días pasados fui buscar a una persona por rumbos del 
CBTA y me encontré con un par de hermanos que hace mucho tiempo no veía. 
Neta, como dicen los jóvenes, que feo caso. Su condición física era lamentable, 
sus mentes consumidas por el foco que los tenía casi al borde del exterminio. Y 
así como ellos hay muchos y muchas que están atrapados en ese sub-mundo 
infernal de las drogas. 
Los tiempos de la mota quedaron atrás, los consumidores de esta yerba aun 
viven y circulan por las calles de Vícam; no voy a decir nombres pero son algunos 
que toda su vida han consumido la cannabis y se notan activos y dueños de su 
vida. 
Pero la realidad, el objetivo de esta columna es hablar sobre la Navidad. Tengo 
un amigo que en nuestra no muy lejana infancia fuimos vecinos por el centro de 
Vícam, y hasta la fecha charlamos de vez en vez. La última ocasión estuvimos 
recordando la infancia, sobre todo las épocas navideñas que vivimos. Muchos 
decimos que épocas pasadas fueron mejores. A lo mejor es cierto, no lo sé; en 
mi caso y en el de mi amigo les diré que éramos los más tronados del barrio, las 
condiciones económicas de las familias eran nulas, precarísimas. 
En casi todos los barrios hay una familia con cierta solvencia económica en 
comparación con las otras. Pues bien, llegó una de tantas navidades donde 
muchos comentábamos que Santa Claus no llegaría a nuestros hogares a dejar 
regalos, que se pasaría de largo por la ruina existente y tan a la vista, que 
llegaría sin lugar a dudas a la casa del vecinito de la casa donde tenían muchos 
chelines ($); ahí sí habría rostro felices de niños que disfrutarían de algún regalo 
depositado en el arbolito la noche del veinticuatro. Desde mi visión infantil miraba el 
arbolito lleno de regalos a mi vecinito pudiente y lo comparaba con el de los ruinos, 
como nosotros. La Nochebuena y Navidad nos deparaba un gran vacío. Después de 
buscar bajo el catre y en el techo de tierra y las paredes enjarradas con 
buñiga y lodo, comprobamos que no había nada, absolutamente nada. 
Mi amigo y yo salimos a la calle con una frustración agobiante por tanta ruina y 
con la esperanza de que algún vecino nos prestara el juguete amanecido para 
jugar con él. He notado a través del tiempo que los niños de escasos recursos 
desarrollan una malicia y una vagancia con la que contrarrestan la ruina y les 
sirve para abrirse paso en la vida. Es como una virtud que otorga la madre 
naturaleza para abrirse paso en la vida misma.
Ese 25 de Diciembre salimos a la calle mi compañero de ruina y yo volteando 
a la casa del vecino rico y lo vimos salir montado en un caballito de palo con el 
traje del Látigo Negro, y la envidia nos invadió. Una felicidad inmensa lo invadía 
demostrándolo con una brillante mirada que dibujaba debajo del antifaz. Como 
si fuéramos uno solo, mi amigo y yo reaccionamos contra el Látigo Negro 
al cual atacamos con furia y ventaja numérica; le dimos unos latigazos con 
su propio látigo acompañados de una zarandeada despojándolo de caballo 
y traje en un santiamén. Después del cobarde ataque y bajo un charco de 
lágrimas, dejamos al Látigo Negro sin orgullo y sin traje y salimos corriendo 
con el botín del despojo a nuestras casas. Comprendimos a través del tiempo 
que ese infame ataque contra el Látigo Negro fue producto de la ruina que nos 
acompañaba. Es por eso que al que le cae, le duele.



La alegría de compartir  
Posada para niños del Albergue Lázaro Cárdenas
Juan Diego González, Vícam Switch  (jdgonza42@hotmail.com)
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El pasado diciembre, 
el viernes 7 para 
ser exactos, tuve la 
oportunidad de participar 
en una posada para dar 

alegría y convivencia a cerca de 90 
niños de las comunidades yaquis que 
reciben educación y alojamiento en el 
albergue “Lázaro Cárdenas” ubicado 
cerca de la Carretera Internacional a 
Nogales, km 41, en Tórim.
Organizada y atendida personalmente 
por Marina Arteaga, directora del 
Museo de los Yaquis, en Cócorit, la 
fiesta fue espacio lleno de diversión 
y sano esparcimiento para los niños 
y niñas, quienes realizaron diversas 
actividades, como un paseo en el 
camioncito del Yaqui Tour, cine, 
pintura, juegos infantiles y por 
supuesto la tradicional piñata.
Marina Arteaga comentó que la 
idea esencial del convivio surgió 
para brindar alegría en el mes de 
diciembre y “compartir un poco 
con quienes tiene menos”. Con la 
anuencia de Poly Coronel Gándara, 
directora del Instituto Sonorense de 

Cultura (institución a la que pertenece 
el Museo de los Yaquis), la directora 
Arteaga se dio a la tarea de conseguir 
aportaciones para regalar sonrisas 
a los pequeños: hubo familias que 
apoyaron en efectivo, otras con 
juguetes; escritores de Cajeme A.C., 
a través de su presidente Juan Manz, 
aportó las botanas para la hora de la 
película; la artista Edda Chávez ayudó 
con la pintura en vasijas de barro.
Los pequeños se acomodaron 
alrededor de unas mesas grandes, 
ya listas y dispuestas con las 
vasijas, pinturas de variados colores, 
pinceles, agua y trapos para limpiar. 
La instructora Edda Chávez acomodó 
a los pequeños, le explicó cómo se 
pueden sacar un arco iris al combinar 
los colores básicos. También les 
enseñó a tomar el pincel y hacer 
los trazos sobre el barro, de modo 
que la vasija se embellecía con la 
imaginación de los niños.
Por cierto, el Yaqui Tour fue un regalo 
también. Se hicieron dos tandas de 
viaje por Cócorit. Los niños que se 
quedaron en el Museo, se acomodaron 

en las bancas para ver la película en 
dibujos animados “La caperucita roja y 
el lobo”, proyectada sobre unas de las 
paredes. Las bandejas con chetines 
se pasaban de mano en mano y las 
escenas más divertidas provocaban 
la risa de todos. Terminó la película, 
en cuanto iban llegando los otros 
del paseo y cambiaron de lugares. 
Los trabajadores del Museo de los 
Yaquis apoyaron mucho con el orden. 
Además su disponibilidad y servicio 
es digno de mencionarse. Desde aquí 
los felicitamos por su generosidad en 
el trabajo.
De esta manera, los niños y niñas 
disfrutaron esta posada. Además 
de los juguetes, tuvieron comida, 
agua de jamaica, pastel de bollitos. 
Los maestros que los acompañaron 
también tuvieron oportunidad de 
divertirse con sus estudiantes y 
además visitar y recorrer el Museo de 
los Yaquis.
Vícam Switch aprovechó el momento 
para entrevistar al profesor Santos 
Cosmea García,  subdirector del 
albergue-escuela “Lázaro Cárdenas” 
(el director, Arturo Hurtado Valenzuela, 
por cuestiones estrictamente 
administrativas, no pudo asistir). El 
profesor Cosmea nos dijo que “la 
escuela pertenece al sistema de 
instituciones bilingües, la educación 
es yaqui y español”; “Tenemos casi 
90 niños de todos los grados de 
primaria, contamos con seis maestros, 
uno de educación física, otro para 
educación especial, |además del 
personal administrativo y de salud.”;  
“Atendemos principalmente  a las 

comunidades de Ráhum, Pótam, 
Guasimitas, Vícam Estación, Casa 
azul, Corazepe, Compuertas, Tórim, 
Estación Lencho, Loma de Bácum y 
también Ciudad Obregón.”
El maestro Cosmea García nos explicó 
que por necesidades familiares, los 
pequeños son trasladados desde 
sus lugares de origen el domingo al 
albergue, se quedan hasta el viernes, 
cuando regresan de nuevo a sus 
hogares.
Hace unos años, el edificio era escuela 
y hogar, pero una situación de riesgo 
potencial obligó a las autoridades 
a tomar como medida preventiva 
separar la escuela y los dormitorios: 
“En el albergue se les brinda ropa, 
calzado, útiles, atención médica y 
alimentación. Los niños y niñas son 
bien cuidados.”
La experiencia de compartir y jugar 
con todos los niños, de verdad fue 
algo muy emotivo. En definitiva no 
puedes poner precio a las sonrisas 
de los pequeños, quienes salieron 
felices del Museo de los Yaquis. 
Ahora, me pregunto: ¿Se podrá 
hacer una tradición de esta posada, 
cada diciembre? Si las personas 
e instituciones se suman para dar, 
como lo hicieron esta ocasión que 
respondieron a la invitación de Marina 
Arteaga, directora del Museo, la 
respuesta es afirmativa. Enhorabuena 
por todos aquellos que tendieron 
su mano para llevar alegría a los 
niños y niñas del albergue “Lázaro 
Cárdenas”.

No todos los niños tienen las mismas oportunidades. NIños del 
Pescado (camino a Pótam). Foto: Armando Sánchez



Viviendo y Aprendiendo
Julián Ángel León Palafox, Vícam Switch  (julianleon@vicamswitch.com)

La fórmula del éxito
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“El éxito es el único juez terrenal de lo recto y lo 
equivocado”. Adolfo Hitler.

¿Qué tal, estimados lectores? Se acabó el 2012 
y el 21 de Diciembre no pasó absolutamente 
nada, la verdad yo no tenía miedo que se 
acabara el mundo; lo que sí me provoca mucha 
preocupación es que no cambie para bien ¡ya! 
Claro que no está en Dios, ni en ningún santo; 
está en nosotros mismos. Por cierto un dato 
curioso, desde 1987 no había otro año que no 
repitiera ningún dígito, hasta ahora; 2013.

Lector, para este año nuevo (y como 
casi todos los años) me imagino que tiene varios 
propósitos, comprar carro, hacer ejercicio, 
encontrar un mejor empleo, etc. Muchas veces 
la mayoría de nuestros propósitos no los 
logramos, o los dejamos a medias o, peor aún, 
ni siquiera lo intentamos y nos esforzamos por 
conseguirlos. ¿Por qué? ¿No lo deseábamos 
realmente? ¿Creemos que depende de otras 
cuestiones o personas y lo abandonamos? 
Hoy yo le digo, todo lo que nos lleve al rotundo 
fracaso no es por destino ni mucho menos 
por algo divino, es únicamente por nosotros 
mismos. Nosotros podemos alcanzar todas y 
cada una de las metas que nos fijemos a corto, 
mediano o largo plazo, dependiendo de la 
grandeza del mismo objetivo. ¿Cómo? Aunque 
no lo crea, existe un método para lograr 
contundentemente todos nuestros objetivos, 
metas, sueños, propósitos, como los quiera 
definir. A continuación trataré de explicarle.

Carlos Cárdenas Gutiérrez en su libro 
“La Pauta” propone esta fórmula I + D + A = E, que 
significa: Imaginación +Desinhibición +Acción 
= Éxito. Dice que esta pequeña metodología 
o fórmula es el camino para alcanzar hasta 
las más elevadas metas. Cada término tiene 
su importantísima existencia y función. La 
imaginación (como la quiera entender: fantasía, 
propósito, visión, planeación, idea, sueño, 
intención, etc.) es un atributo que tenemos 
por naturaleza todos los seres humanos y es 
simplemente concebir ideas, meditar sobre 
lo que queremos, crear visiones. Eso es 
imaginar, y ese simple hecho llena el primer 
elemento de la fórmula. Lo realizado fue 
después de lo imaginado y siempre será así. 
Debemos primero soñar, pensar y definir que 
deseamos. Aquí ya van un paso adelante los 
que en año nuevo aclararon y pusieron por 
escrito sus propósitos para el 2013. 

Inhibición: fenómeno psicológico y 
fisiológico que nos impide la realización de un 
acto. Es por eso que el segundo elemento de la 
fórmula es la desinhibición, tener la seguridad 
para hacer las cosas, sincerarse, cero 
represiones, cero amarras que siempre nos las 

ponemos nosotros mismos. Debemos 
saber qué tenemos que hacer para lograr lo 
que queremos, de qué procesos depende 
alcanzar los objetivos, una vez identificados, 
sin inhibición, los llevamos a cabo. Nuestros 
miedos y temores son nuestros principales 
enemigos, y cada enemigo acarrea nuevos 
enemigos. Si nos desinhibimos pondremos los 
pies en la tierra y empezaremos a caminar con 
rumbo hacia lo que queremos con aplomo y 
seguridad. Usted querido lector, estoy seguro, 
sabe qué hacer para conseguir sus propósitos 
de año nuevo, es cuestión de que tenga la 
suficiente desinhibición y enseguida pase al 
tercer elemento de la fórmula.

Acción (o como la quiera definir: 
demostración, construcción, manifestar, 
producción, progreso) es la materialización 
de nuestros propósitos que sólo se alcanzará 
actuando. No considero que este último 
elemento requiera mucha explicación, sin 
embargo debemos de saber que existen 
actor por convención y actos por convicción. 
Actuar es algo que parece fácil, y sí lo es 
cuando lo hacemos sin comprometer nada, 
es decir actuar de manera convenenciera. 
Cuando actuamos según nuestros deseos, 
pensando en las repercusiones, aceptando 
nuestra verdad, comprometidos con nosotros 
mismos y con los demás, estamos actuando 
por convicción y estoy seguro que serán actos 
trascendentales. Seguramente algunos de sus 
propósitos involucran a su familia, ¿Qué otra 
motivación o bendición necesita? Es suficiente 
para empezar a actuar sobre lo que deseamos 
para ellos y para nosotros, al final usted 
podrá disfrutar de la maravillosa e inevitable 
sensación que causa la realización.

Estimado lector, espero que le haya mi 
gustado mi artículo y sobre todo que le sirva 
de algo para lograr sus nuevas metas. Si se 
da cuenta no es algo muy difícil, o al menos 
con una pequeña metodología que nos guíe 
parece más sencillo. Les deseo que tengan un 
excelente nuevo año, lleno de bendiciones y 
cosas buenas. Mando un fuerte abrazo a mis 
amigos en Vícam y en especial a mi familia. 
Saludos.

Veneneando... 
Viene de la pág. 12

En una ocasión llegó al casino para asistir al baile de fin de año 
y traía  como acompañante a una morra buenera, pero un poco 
lloviznada, que venía enfundada en un escotado vestido negro 
bastante pochí que parecía  que se lo habían metido con talco; 
llevaba zapatillas de tacón alto e iba peinada con un chongo alto 
también de estilo marciano, como los que se usaban en aquellos 
tiempos, y en  su colorada buchaca (boca, pues) traía masticando 
un guatón de chicles con los que fácil sacaba la marcha zacatecana 
con sus tronidos. E  problema fue que este par de tórtolos, cuando 
quisieron entrar al bailongo, los atoró el policía que estaba en la 
puerta. Mire mi buen  Tecua, le dijo muy a la sorda el chota, esta 
ruca que trais no puede entrar porque a leguas se le ve que es de 
dudosa reputación. ¡Charros, charros, mi buen!, le contestó  bien 
chiva, malíciala mi ñeris, mi ruca es puta de los salones de Bácum; 
las que son de dudosa reputación son las que están adentro. 

***

Bueno, o mejor dicho muy bueno, estuvo el guangeo navideño 
de la posada del Club Cópiz  que sin echarle mucha crema a 
los tacos se armé el refuego de bolón pinpón. El mariachi Río 
Yaqui fue el encargado de ponerle el cascabel al gato pues sus 
integrantes todos son hermanos de raza, de la etnia pues, y son 
unas chuchas cuereras para entonar sones, guapangos, corridos 
y las rancheras no las cantan tan mal; y las oldis como Tres 
Regalos, Como un Duende y otras más interpretadas en el más 
puro idioma caita. Oiga usted, ni en el festival Ortiz Tirado de 
Álamos se ve este espectáculo. Estuvo presente la plana mayor 
en atención  a la invitación  que hizo Eusebio (el Chevito) Valdez, 
uno de los horcones del medio de ese changarro. Volviendo con lo 
del ruido, al que le gustó machín la música fue al Neto Leyva que 
como buen dentista siempre tiene a la raza con la boca abierta 
con sus fantasiosos relatos ya que se le habían subido un poco 
las copas (y el azúcar, ídem) pidió prestado el mariachi para 
llevarle  una mini serenata a su María Elena de toda la vida con 
motivo de su cumpleaños. Con razón lo vimos caminando como 
perico en banqueta, pintando la huella con unas botas vaqueras, 
o mejor dicho de avicultor, pues se necesitan muchos huevos 
para quitárselas. Lo demás lo completó la carilla  de la raza que 
dicen que llegó hasta el balcón de su bien amada con un jorongo 
y un sombrero de charro; que se lo acomodaron  el Chota, su hijo, 
y el Betito Hochi, que le hacían segunda en la cantada. Total que 
el cotarro estuvo buenero, la botana, que consistió en un sabroso 
borreguco tatemado a la Fedeyina, alcanzó hasta pa llevar. Entre 
los asistentes que estuvieron compartiendo el ambiente, que 
estuvo alegre y cordial, anotamos al compañero y amigo Tavito 
Montiel, a Faustino Muñoz, a Mario Otón, al doctor Rigo López, 
los Hermanos Jaramillo (los Jara, pues, el Gualdo, el Tomy y   el 
Carlos), su amigo Andy y el anfitrión el Kaché Talamante que 
ya mero lo mandaban a la sección del teletón pues hizo acto de 
presencia con fanal (ojo)  apagado. Bueno  hay mucho más que 
contarle, pero aquí le paramos y en seco. Pa acabarla de amolar, 
al momento de  estar escribiendo  nos llega la triste noticia de que 
mi querido amigo y hermano Ariel Barra Duarte ha fallecido.  Envió 
mis más sentidas condolencias para Blanquita, su esposa, y sus 
hijos  Berenice, Iván y Abrahán, y para sus hermanos Rosa Lilia, 
Jesús Manuel, Israel, Miguel, Gloria, Blanca Guadalupe, Francisco 
y Rubén, y para sus señores padres, Israel y doña Gloria.  “Tui ‘si  
Si’me Jalai. Intoj  U’u Lioj  Achai  O’ola Emac Wue’ene  numun, 
mecka em wuene  bicha”.  Que te vaya bien hermano. Y que Dios 
te acompañe en tu último peregrinar… Y adiós, Malena.



El Caminante
Jesús Diego Enríquez Cajigas, Vícam Switch (elcaminante@vicamswitch.com)
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“Hay que 
escribir 

muchas 
tonterías 

para llegar 
a algo 

nuevo”
Alejandro 

Sanz 

Si están 
l e y e n d o 
esto mis 
queridos y 

afortunados 
lectores, es porque los méndigos mayas 
erraron feamente en sus demoledoras 
y apocalípticas predicciones; eso sí: la 
maloreada que nos pegaron no nos la quita ni 
Kukulkán en persona. El punto es que según 
los nuevos pronósticos, sus amigos del Vícam 
Switch seguiremos tan orondos como siempre, 
con la salvedad de que este año 2013, nos 
pondremos un poco más viejos, seremos  un 
mucho más criticones y particularmente en mi 
caso, estaré un poquito más casado (¡Gulp!). 
Esas son las tres cosas que están aseguradas 
para el año que recién comienza; lo primero 
corre a cargo del implacable Señor Tiempo, 
de lo segundo nos encargamos nosotros y 
de lo último estoy seguro que mi prometida 
La Fer se habrá de cerciorar mediante las 
más intimidatorias prácticas de persuasión 
(La hurracarrana invertida parece un buen 
comienzo).

Sin pretender invadir los esotéricos 
terrenos del chamanismo, considero que 
podemos permitirnos el pequeño  ejercicio de 
elucubrar un poco acerca de los diferentes 
escenarios que se nos habrán de presentar 
para este 2013. El contexto político, el 
económico, el deportivo, el social y hasta el 
farandulero se presentan sabrosones para 
el puntilloso análisis de mis compañeros de 
tinta dentro de las laureadísimas páginas del 
Vícam Switch, si Dios y El Dire Alejandro así 
nos lo permiten. En fin, sin más preámbulos, 
procedemos a describir los diferentes 
pronósticos para el año que recién comienza.

El ámbito político parece tranquilizarse 
después de una regular (aunque suficiente) 
victoria del Revolucionario Institucional para 
la Presidencia de la República; Peña Nieto 
y Angélica se encuentran ya instalados en 
Los Pinos. La Gaviota parece dispuesta a 
remodelar completamente el lugar, llegando al 
grado de telefonear directamente a Beltrones 
y a Videgaray para preguntarles si el tapiz lo 

preferían rosita mexicano o de plano lo querían 
tricolor para no desentonar con la paradójica 
y dinosáurica era. Los estira y afloja entre los 
partidos seguirán existiendo no sólo este año 
sino el resto del sexenio; aunque lo que parece 
inminente es un nuevo banderazo de salida a 
la enésima campaña de salvación de la patria 
por parte de López Obrador y su MORENA 
(Movimiento Reiterativo del Necio de Andrés). 
Del PAN ni hablamos porque ellos solitos se 
encargan de derruir sus bonos políticos.

La economía parece 
consoladoramente estabilizada en lo macro 
y desesperanzadoramente golpeada en 
lo micro; todo ello como consecuencia de 
querer seguir gravando el ingreso en lugar 
del consumo. Los severos gasolinazos no 
habrán de detenerse ni con Pepto Bismol, 
mientras que el outsourcing y los 7 pesos la 
hora laborada amenazan con propagarse a 
lo largo del territorio nacional. Por supuesto, 
esto a los encumbrados políticos les hará 
lo que el viento a Juárez pues se seguirán 
agenciando su 10% en toda obra aprobada 
por el gobierno; aunque Montiel insiste que su 
ahorritos proceden de una fondita que tiene 
en Tlanepantla y donde el platillo estelar es el 
mixiote de conejo acompañado de tortillas y 
frijolitos bayos.

En lo deportivo auguro un muy buen 
año para todos los equipos que visiten el 
Omnilife para enfrentar a mis sufridas Chivas; 
lo de la Sele es diferente: parece que se nos 
está quitando lo maleta y por fin vamos por 
todas las catotas. El triunfo olímpico (¡olímpico 
triunfo!) parece una muestra de que ya no 
nos tiemblan las patitas cuando llegamos a 
enfrentar a rivales más grandes, feos y peludos 
que nosotros. La Copa FIFA Confederaciones 
a celebrarse este año pondrá de manifiesto 
nuestro  real nivel en el mundo futbolístico. 

Por último, espero que para este Día 
de Reyes, alguno de ellos se apiade de este 
humilde columnista y ya le traiga una nueva 
computadora, pues la que tengo está tan 
desvencijada que tiene a su Caminante al 
punto de la hipocondría. Las columnas que 
antes me llevaba un momento, actualmente 
me lleva alrededor de 9 horas flat. El cursor se 
brinca de un lado a otro a la menor oportunidad, 
el documento se cierra groseramente cuando 
más inspirado me encuentro y eso no es vida 
queridos lectores; su Caminante sufre pero 
se recupera para desearles un tremendo año 
2013 y se despide con el consejo del señor 
Jorge Ramos: “No tengan miedo de ser 
felices.”

Para cualquier comunicación con este 
columnista anormal, vividor e inconforme, 
favor de realizarla al correo arriba mencionado 
o a la cuenta de Twitter @musicopoetiloco. 

La vida (extra)ordinaria
Fotos: Armando Sánchez



Los Rollos de Nerón
Por Neftaly Osuna Reyna, Vícam Switch (nefyozuna@vicamswitch.com)
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Quién no recuerda la 
panadería de don 
Teodoro Montiel al paso 
de nuestra ruta a la 
escuela, la del Chino 

Loco, la de doña Sarita, todas con un 
rico olor a pan, el sabroso pan viqueño 
que no todos tienen el privilegio de 
saborear; la tienda de Layo y doña 
Margarita y la tinaja de barro con agua 
que doña Panchita ponía por fuera de 
su casa para que se refrescaran los 
que iban de paso. 
Quién no recuerda aquellos álbumes 
de cartitas de luchadores y boxeadores 
donde una era la más difícil y sufrías 
por no tenerla. En una ocasión me 
salió en el paquetito la de Rubén 
Olivares, brinqué de gusto y felicidad 
por haber obtenido la más difícil, pero 
al tercer brinco un chamaco bandido 
me la arrebató y hasta la fecha no me 
la ha devuelto.
¿Se acuerda? Las canicas con la 
sentencia como limpio todo y copiz 
y se quedó bien chentali (cuando 
la daban muy fuerte a la canica del 
contario). De Tórim venía un alumno 
que por su habilidad para jugar a 
las canicas le decían el chentalero. 
Queriendo probar mi habilidad para 
ese juego lo reté sabiendo que yo 
era malísimo para jugar. En un dos 
por tres me ganó las veinte canicas 
de mi inventario y lloré amargamente. 
Pero eso no fue lo peor: con el paso 
del tiempo logré acumular cien 
canicas donde mi rival preferido era 
mi hermano menor al que le aplicaba 
aquella mañosa güica. Un vecino que 
era vago para todos los juegos me 
propuso que jugáramos a las canicas 
sin ponzoña. Acepté pensando que 
sería presa fácil, pero ¡oh! Señor, aquel 
infeliz infante era todo un compendio 
de mañas y trampas, además de 
leguleyo a morir. Me despojó de mis 
cien canicas y aquello fue dolor y 
sufrimiento. No aguanté más y le dije 
a mi nana lo de mi derrota e ipso facto 
fue y se las quitó argumentando que 
le habían hecho trampa a su nieto, y 
me las trajo; derivado de esa acción 
el chamaco junto a tres fieros primos 
me proporcionaron unas buenas 
pelas que se repitieron en no pocas 
ocasiones.
Quién no recuerda aquellos churros 
de Man Pándura en su refresquería 

cuya degustación acompañaba 
por una sabrosa plática sobre el 
comunismo; la tienda de doña Reyna 
y el Jarocho con aquel famoso 
refresco llamado Lucerito; la rockola 
situada a la entrada de la tienda 
donde la D’alessio cantaba mundo 
de juguete; el loco Lupe, el Meli y 
el rey de todos, el Loco Javier que 
vivió muchas años y que en sus ires 
y venires de Casas Blancas a Vícam 
lucía una condición impresionante. 
Más tarde nos llegó Yeloti Toxtle. Él 
decía que era astronauta y que era de 
Chihuahua. 
Cómo no recordar aquel primer viaje 
de los alumnos del CETA 26 a México, 
donde nos arremolinamos gran 
cantidad de curiosos con ganas de 
subirnos al camión; también la famosa 
huelga donde todos los jóvenes 
de aquel tiempo nos afiliamos al 
movimiento. Hoy, muchos de aquellos 
ideólogos enterraron su lucha y 
su bandera en el neoliberalismo. 
¡Lástima Margarito!
Apuntemos en la lista los bailes con 
los Gua-Guais y Carlotita Palma, los 
pleitos a mano limpia, sin cobardías 
ni ventajas, le leyenda del dientitos, 
el profesor Oscar Méndez y su 
fábrica de campeones de atletismo, 
el campeonato estatal (realizado en 
Hermosillo) logrado por los alumnos 
de la Secundaria Federal Lázaro 
Cárdenas, donde nadie daba un cinco 
por nosotros. Recuerdo la sorpresa 
de Samuel Koirif por ese logro donde 
el cache Talamante, Jando Sandoval, 
el Paye Valenzuela y otros pequeños 
héroes se cubrieron de gloria en los 
setentas. 
En ese marco, recordemos las 
famosas carreras en los cien metros 
planos entre Pedrín Sánchez y Maxi 
Félix, Joel Márquez y su velocidad, 
Laura Arvayo, Silvia Castro, Victor 
Cajigas, el Chino Armenta, el Pollo 
Moreno, el salto Fosbury que realizó 
aquel saltador de Pótam, la velocidad 
de la Chita, de la que se debe escribir 
un artículo aparte por su gran carrera 
deportiva. 
Recordamos los adornos que los 
vecinos de Vícam ponían en sus casas 
en los ya desaparecidos desfiles del 
16 de Septiembre. También aquella 
inolvidable hazaña de Moloc, que se 
enterró en un ataúd que se miraba 

a través de un cristal donde duró 24 
horas bajo tierra; la fundación de la 
Cruz Roja con muchos socorristas 
y muchas necesidades donde el 
espíritu de servicio y amor al prójimo 
sobrepujaba cualquier adversidad; 
las mañanitas a las madres por 
alumnos de la secundaria federal 
y el CETA 26; la construcción del 
Gimnasio-Auditorio; los regalos el día 
del cartero donde los presentes eran 
regularmente jabones Palmolive; el 
día del soldado en las instalaciones de 
la Compañía Fija del Rio Yaqui donde 
íbamos y les cantábamos canciones 
de protesta en sus narices; el uniforme 
kaki de la secundaria; el vestido rosa 
de las alumnas de primero, azul de las 
de segundo y guinda de tercero; los 
juegos del tacón donde los expertos 
infantes daban muestras de una 
habilidad increíble; el trompo que con 
cada rotación crecíamos y perdíamos 
la querida pieza de madera que en 
ocasiones era destruida por trompos 
de palo fierro; el juego de los hoyitos 
y el de la fusilada; el juego del 
carro donde emulábamos el beisbol 
bateando con la mano
Había actividades como el jaripeo del 
Machaco y las manganas y suertes 
en aquel ecuestre rincón viqueño. El 

tren de pasajeros que entonces 
pasaba y en cada viaje iba y venía 
algo de nosotros. Había billares con 
infantiles boleros que querían llevar 
algo a casa. Estaban las tiendas como 
la Yaka de don Tomás Jara; la de don 
Napoleón; la de Valleyo con su pipa 
y su restaurant; el equipo infantil Las 
Águilas del Marchante y su arrollador 
paso por el futbol infantil; las ricas 
melcochas que se ofrecían en una 
tabla; el primer globo de la muerte y 
el león Kimba y el Hombre Bala. 
En aquella gloriosa época el pueblo 
crecía de la mano de don Severiano 
Puertas y el inolvidable Ignacio (Indio) 
Ozuna, y había todo un cúmulo de 
sueños, aventuras, andanzas, cosas y 
recuerdos que se fueron en la maleta 
del tiempo del Vícam que se fue.

Esta pila de agua parece que está en construcción, pero en realidad 
data de hace por lo menos 40 años. Está en una casa en Pótam y hasta 

el momento no sabemos si tiene agua. Foto: Armando Sánchez.
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Visión desde la infancia 
Alejandra Molina Salomón  

Foto del Recuerdo

Hola mis queridos lectores, aquí estoy de 
nuevo. Hoy les platicaré de lo que pasó en 
la  carretera  internacional. Lo que pasó 
es que los yaquis cerraron la  carretera 
porque no les pagaron las   becas a los 

niños de las escuelas. Dijeron que el gobierno sí las 
iba a pagar, pero que desde   Guaymas regresaron a 
los que venían con el dinero porque les hablaron de 
Hermosillo para que no vinieran a Vícam. Eso me lo 
platicó una amiguita que se llama Lucy cuando estaba 
en la carretera  esperando a los de las becas. 
	 Me dijo que con el dinero que le iban a dar iba a 
comprar un pants, unos tenis y un pantalón para su 
hermanito y que lo demás era para su mamá, para 
que comprara mandado para la Noche Buena. Pero ni 

modo, no vinieron. 
	 También en la Noche Buena, cuando estábamos esperando al Santa, se oían 
muchos  truenos de balazos y de cuetes. Yo creía que los iban a meter a la cárcel 
porque así dijeron en las noticias de la tele, que no vendieran cuetes y que no tiraran 
balazos. 
	 Y luego a muchos  niños les amanecieron muchos juguetes caros y malos 
porque son armas de juguete, como pistolas, rifles de postas, metralletas y juegos 
de  videos de guerras como los de las maquinitas. Esto hace a los niños  groseros y 
peligrosos  por la violencia que ven, como los niños americanos que llevan armas a su 
escuela en las mochilas. 
	 También vi en un periódico a un niño de Navojoa, que se llama Manuel, que no 
tuvo cena de Navidad; que se quedó sentado en la puerta del cuarto esperando a Santa 
Claus  hasta que se quedó dormido, y cuando despertó vio que Santa Claus no le trajo 
nada, y que el se había portado muy bien, que hasta cuidaba  a su hermanita de tres 
años. 

Armando Paredes (el Niño), Ramón Evaristo Félix (el Chuculi), José 
Luis Félix (el Rey), Marco  Antonio Avilés, Mario Armando Castro 
Lugo y Macario López (el Cayo).

El Círculo de Vícam le da la más cordial bienvenida a estas páginas a 
Missael Buelna Valenzuela. La inclusión de su columna es parte del 
esfuerzo editorial de cubrir esa área tan importante y descuidada como es 
la protección del medio ambiente. Missael es un muchacho muy joven y 
esperamos que estas páginas aceleren su formación teórica y práctica ya 
que, como usted podrá ver, el entusiasmo ya lo trae. 

“Salva tu mundo” es una iniciativa con el fin de ayudar al pueblo que nos 
vio crecer, haciendo actividades positivas y constructivas para uno mismo 
y para las demás personas. Pronto les se verá de lo que hablo porque 
el propósito es contagiarnos las ideas que aquí buscaremos difundir. 
Empezamos:

¿Saben? Hoy me dirigí al asta-bandera (la mocha que estaba en donde 
estaba la Compañía Fija del Río Yaqui) y ya no estaban los siete costales 
de basura que hemos juntado unos amigos y yo. No sé qué les pasó o 
quien fue la persona que las movió o si fue el carro de la basura, pero si 
nos dio mucho gusto que nos hayan echado la mano en esto. 

Tenemos muy poca cultura de cuidado a las áreas deportivas. Hay que 
hacerlo por los niños ya que nadie voltea a verlos y ponerles atención. El 
deporte está abandonado. Para hacerlo bien (cumplir los propósitos que se 
insinúan), se busca no dar pasos en falso, se trata de llevar las cosas con 
calma e ir involucrando a personas que vallan aportando cosas buenas al 
proyecto. No quiero politizar lo que se está haciendo ni que el resultado 
sea tomarse fotos con los encargados del deporte estatal y municipal. Esto 
ya le he platicado con el profe Ariel Gaxiola y eso me da confianza. El 
propósito es hacer equipo para organizar el Primero Torneo Relámpago 
de Futbol de Niños de primaria con vistas a echar andar la liga infantil, 
categoría 2003-2004. 

Pues de eso se trata todo esto. Creo que algo bueno se puede lograr. 

Ideas para el futuro
Missal Buelna Valenzuela  
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Ver, Oír y Escribir
Alejandro Valenzuela, Vícam Switch.

Ariel Barra Duarte

Tua bwan wa’a Lios itom achay tekau 
katekame enchi yoemiakame tua 

alleaka enchi mabeta omme Ariel, tua 
e simmem e tu’i jiapsimmak e bichak, 

Lios aapo enchi aniane. Profesor 
Teodoro (Francky) Buitimea.

No recuerdo ni el día no 
el año, pero sí recuerdo 
con prístina claridad la 
boda de Ariel Barra y la 
Blanca Vidaurrázaga. 

Fue una boda de esas que la gente 
llamaba rumbosa. Fue en el casino, 
hubo música, comida y bebida. Esos 
elementos, la música, la comida y la 
bebida era el deleite de los coleros, 
una especie ya casi desaparecida que 
se caracterizaba por su arribo a las 
fiestas sin invitación. 

	 Desde temprano, al casino 
empezaron a llegar los adornos y 
los mencionados refrigerios ante la 
emoción de los no invitados. Los 
invitados no se preocupaban porque 
su ingreso estaba asegurado. Eran 
los miembros de la llamada crema de 
Vícam, los miembros de las familias 
connotadas. En aquellos años las 
familias connotadas lo eran por su 
posición económica, los dueños de 
las tiendas, de las cantinas y de la 
maquinaria agrícola, los funcionarios 
públicos y privados y los dueños 
de una fama pública que provenía 
de algún oficio o alguna habilidad 
sobresaliente. Sin embargo, para 
consuelo de los que no eran invitados, 
se decía en Vícam que ninguna fiesta 
tenía éxito sin coleros. Y en la boda de 
Ariel y la Blanca hubo muchos coleros 
que bailaron, comieron y bebieron 
casi hasta el amanecer.

	 El pueblo, proclive a la broma, 
decía que esa sería la familia más 
limpia de Vícam haciendo referencia al 
Ariel y a Doña Blanca, dos poderosos 
detergentes para el lavado de la 
ropa. 

	 Pues hoy en la mañana (estoy 
escribiendo esta nota a las 5:00 de la 
tarde del 8 de enero de este recién 

iniciado 2013) recibí la dolorosa noticia 
de que Ariel Barra había muerto. El 
profesor Teodoro Buitimea me envió 
un mensaje diciéndome que lo había 
oído y quería que yo lo confirmaba. 
Me puse al teléfono con mi compadre 
Pancho Barra, que vive en el valle de 
Mexicali, y el deceso de Ariel era un 
hecho.

	 Fue una noticia personalmente 
dolorosa porque yo he estado muy 
cerca de la familia Barra, en particular 
de Israel, de doña Gloria y de mi 
compadre Pancho, desde la más 
tierna adolescencia. En la casa de esa 
familia pasé algunos de los momentos 
más memorables de mi vida, entre los 
que cuento muchos años nuevos en 
compañía de otros amigos igualmente 
entrañables como Daniel (el Conejo) 
Castro Urías, Rodrigo (el Arcabuz 
o el Vaca) Gómez y Ramón Soto 
Mendívil.

	 Ariel Barra fue un personaje 
muy reconocido en la comunidad 
yaqui. Nacido en Tórim, hablaba la 
lengua yaqui como si fuera su lengua 
materna, lo que le permitió trabajar en 
el INI por muchos años. Blanca y él 
formaron una familia cuyos hijos son 
ahora hombres y mujeres de bien y 
de provecho. Para sacar adelante 
a sus hijos, tuvieron que trabajar a 
brazo partido. El desmantelamiento 
del estado, que a tantas personas les 
hizo perder sus trabajos, ocasionó que 
Ariel dejara de trabajar en el Instituto 
Indigenista. Anduvo haciendo varias 
cosas hasta que se les ocurrió poner 
una caseta de birria de chivo sobre 
la carretera internacional que es, con 
mucho, la mejor birria que se puede 
comer acá.

	 Vivió poco, porque apenas 
rebasaba los sesenta años, pero el 
mal lo consumió a pesar de la heroica 
batalla que libro. El sufrimiento de sus 
últimos días nos permiten consolarnos 
con la idea de que la muerte no siempre 
es lo peor que nos puede pasar. Sin 
embargo, es tremendamente doloroso 
perder al compañero de toda la vida 
y por eso le envío mis más sinceras 
condolencias a Blanca, su esposa. 

	

Sé también que la pérdida de un 
hermano debe ser como si nos 
cercenaran una parte, por eso envío 
mi más absoluta solidaridad a sus 
hermanos Manuel, Lili, el Ralo, 
Miguel, Rubén, Pancho, la Yoyis y a la 
Prince. 

	 (Una nota al marge. Casi sé 
lo que es perder un hermano porque 
mi hermano mayor, Martín, se fue 
un día de la casa, hace 38 años, y 
nunca regresó. Sabemos que se fue 
porque ya se había ido antes. Estuvo 
ausente, sin que supiéramos dónde, 
entre 1971 y 1974. Un día llegó como 
una aparición y se quedó 15 días con 
nosotros. Lo que lo había motivado 
para irse, que no sabemos qué es, 
seguía allí porque si no se hubiera 
quedado. Cuento esto porque en esa 
breve estancia lo conocieron muy 
pocos de mis amigos. Uno de ellos 
fue Pancho Barra, que entonces 

todavía no era mi compadre. Un 
día de esos nos llevó a Guaymas 
con el pretexto de que buscáramos 
preparatoria donde estudiar porque 
el CETA 26 era un proyecto que 
nosotros ignorábamos. Allá en 
Guaymas comimos, caminamos y 
nos divertimos a lo grande. Todavía 
mi compadre Pancho le dice Topacio 
al puerto porque andando allá vimos 
una piedra que nos pareció carísima y 
Martín nos dijo que era un topacio).

	 No sé ni quiero saber lo que 
es perder un hijo, pero supongo que 
debe ser el dolor más grande del 
mundo. Por eso, mi empatía, mi dolor 
propio, mi condolencia más sentida es 
para Israel y para doña Gloria.

	 Que descanse en paz Ariel 
Barra y que todos los que lo queríamos 
encontremos pronto el consuelo y la 
resignación. 

El Círculo de Vícam le da la más cordial bienvenida a estas páginas a 
Missael Buelna Valenzuela. La inclusión de su columna es parte del 
esfuerzo editorial de cubrir esa área tan importante y descuidada como es 
la protección del medio ambiente. Missael es un muchacho muy joven y 
esperamos que estas páginas aceleren su formación teórica y práctica ya 
que, como usted podrá ver, el entusiasmo ya lo trae. 

“Salva tu mundo” es una iniciativa con el fin de ayudar al pueblo que nos 
vio crecer, haciendo actividades positivas y constructivas para uno mismo 
y para las demás personas. Pronto les se verá de lo que hablo porque 
el propósito es contagiarnos las ideas que aquí buscaremos difundir. 
Empezamos:

¿Saben? Hoy me dirigí al asta-bandera (la mocha que estaba en donde 
estaba la Compañía Fija del Río Yaqui) y ya no estaban los siete costales 
de basura que hemos juntado unos amigos y yo. No sé qué les pasó o 
quien fue la persona que las movió o si fue el carro de la basura, pero si 
nos dio mucho gusto que nos hayan echado la mano en esto. 

Tenemos muy poca cultura de cuidado a las áreas deportivas. Hay que 
hacerlo por los niños ya que nadie voltea a verlos y ponerles atención. El 
deporte está abandonado. Para hacerlo bien (cumplir los propósitos que se 
insinúan), se busca no dar pasos en falso, se trata de llevar las cosas con 
calma e ir involucrando a personas que vallan aportando cosas buenas al 
proyecto. No quiero politizar lo que se está haciendo ni que el resultado 
sea tomarse fotos con los encargados del deporte estatal y municipal. Esto 
ya le he platicado con el profe Ariel Gaxiola y eso me da confianza. El 
propósito es hacer equipo para organizar el Primero Torneo Relámpago 
de Futbol de Niños de primaria con vistas a echar andar la liga infantil, 
categoría 2003-2004. 

Pues de eso se trata todo esto. Creo que algo bueno se puede lograr. 

La fuerza de la 
tradición

Fotos: Armando Sánchez
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La fuerza yaqui y sus 
protagonistas

Fotos: Armando Sánchez


